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Hay momentos en la vida cristiana en los que la liturgia deja de ser simplemente oracion
para convertirse en anuncio profético. Uno de esos momentos lo encontramos en el antiguo
himno latino Vexilla Regis Prodeunt, que comienza con unas palabras tan solemnes como
misteriosas: “Avanzan los estandartes del Rey...”. No se trata de una imagen militar
cualquiera. Es, en realidad, la proclamaciéon de una paradoja que atraviesa toda la fe
cristiana: el Rey vence desde la Cruz.

Este himno, profundamente arraigado en la tradicién de la Iglesia, no solo pertenece al
pasado. Habla al corazdn del creyente de hoy, especialmente en un mundo que rehuye el
sufrimiento, evita el sacrificio y busca soluciones inmediatas. Precisamente por eso, su
mensaje es mas urgente que nunca.

1. Origen e historia: un canto que nace de la Cruz

El Vexilla Regis fue compuesto en el siglo VI por Venancio Fortunato, en un contexto muy
concreto: la recepcidn solemne de una reliquia de la Santa Cruz. Desde su origen, este himno
no es una reflexién abstracta, sino una proclamacién publica de fe: la Cruz no es derrota, sino
victoria.

En la mentalidad antigua, el estandarte (vexillum) representaba el poder del ejército y la
autoridad del rey. Fortunato toma esta imagen y la transforma radicalmente: el estandarte
del Rey no es una bandera gloriosa, sino el madero de la Cruz.

Aqui se produce el primer gran giro teoldgico:
[J Lo que el mundo considera fracaso, Dios lo revela como triunfo.

2. La teologia de la Cruz: escandalo y sabiduria

San Pablo lo expresa con una claridad que atraviesa los siglos:

“Nosotros predicamos a Cristo crucificado: escandalo para los
judios, necedad para los gentiles” (1 Corintios 1,23).
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La Cruz es escandalo porque rompe nuestras expectativas humanas. Esperamos un Dios
fuerte, visible, invencible... y encontramos a un Dios humillado, sufriente, clavado en un
madero.

Pero ahi esta el nucleo del misterio cristiano:

+ Dios salva desde dentro del sufrimiento, no evitandolo.

* Dios vence al mal no destruyéndolo desde fuera, sino transformandolo desde
dentro.

« El amor llega hasta el extremo, incluso cuando ese extremo es la muerte.

El Vexilla Regis nos invita a contemplar precisamente eso: el momento en que la Cruz ya
“asoma en el horizonte”, es decir, cuando el cristiano comienza a comprender que su vida
también estard marcada por ese mismo signo.

3. La Cruz como trono: una realeza paraddjica

El himno proclama que Cristo reina desde la Cruz. Esto no es una metafora poética, sino una
afirmacién profundamente teolodgica.

En la I6gica del mundo:

 El poder se impone.
e El fuerte domina.
» El éxito se mide por resultados visibles.

En la l6gica de Dios:

 El poder se manifiesta en la entrega.
* El fuerte es el que ama hasta el final.
* La victoria pasa por el sacrificio.

Cristo no pierde en la Cruz: reina desde ella.
Esto cambia completamente nuestra forma de entender la vida:

e El dolor no es inutil.
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* El sacrificio no es absurdo.
* La entrega no es pérdida, sino fecundidad.

4. El horizonte de la Cruz en la vida cotidiana

El titulo de este articulo habla de “la Cruz que ya asoma en el horizonte”. Esto no es solo una
imagen litdrgica: es una realidad existencial.

Todos, en algin momento, vemos aparecer la Cruz en nuestra vida:

* Una enfermedad inesperada

e Un conflicto familiar

» Una decepcién profunda

e Una lucha interior contra el pecado
* La sensacion de fracaso o vacio

El mundo moderno nos dice: “Evita la Cruz a toda costa”.
El Evangelio nos dice: “Abraza la Cruz, porque en ella esta la vida”.

Jesus mismo lo expres6 con radicalidad:

“El que quiera venir en pos de mi, que se niegue a si mismo, cargue
con su cruz cada dia y me siga” (Lucas 9,23).

Aqui no hay romanticismo. Hay verdad.

5. Aplicaciones practicas: vivir el Vexilla Regis hoy

:Como traducimos todo esto a nuestra vida diaria? Aqui esta el verdadero desafio.
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a) Aprender a reconocer la Cruz
No todas las dificultades son Cruz en sentido cristiano. La Cruz es aquello que:

* No buscamos voluntariamente
» No podemos evitar legitimamente
* Y que, sin embargo, podemos ofrecer con amor

[] La clave no es sufrir, sino cdmo sufrimos.

b) Ofrecer el sufrimiento

La espiritualidad catdlica tradicional insiste en una verdad olvidada: el sufrimiento ofrecido
tiene valor redentor.

Puedes empezar con algo sencillo:

» “Sefior, te ofrezco este dolor por mi familia.”
» “Te ofrezco esta dificultad por la conversién de alguien.”

Esto transforma radicalmente la experiencia del dolor.

¢) Unirnos a Cristo crucificado
No estamos solos en la Cruz. Esta es la gran diferencia cristiana.

Cristo no nos pide algo que El no haya vivido primero.
Cada cruz, por pequefia o grande que sea, puede convertirse en comunion con El.

d) Descubrir la fecundidad escondida
Muchas veces no veremos los frutos de nuestra cruz... al menos no inmediatamente.

Pero la fe nos ensena:
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 Ningln sacrificio ofrecido se pierde
» Ninguna lagrima entregada es in(til
» Ningun acto de amor pasa desapercibido ante Dios

6. Una palabra para nuestro tiempo

Vivimos en una cultura que idolatra el bienestar inmediato y rechaza cualquier forma de
sufrimiento. Esto genera una gran fragilidad interior:

* No sabemos sufrir
* No sabemos esperar
* No sabemos ofrecer

El resultado es una sociedad ansiosa, frustrada y vacia.
El mensaje del Vexilla Regis es profundamente contracultural:

[] La Cruz no es el final, es el comienzo.
[] El dolor no es absurdo, puede ser redentor.
[ La entrega no empobrece, transforma.

7. Contemplar para comprender: la pedagogia de la
Cruz

No basta con entender la Cruz intelectualmente. Hay que contemplarla.
Por eso la Iglesia insiste tanto en:

e El Crucifijo en casa
e El Via Crucis
e La adoracion de la Cruz en Viernes Santo

Porque solo mirando a Cristo crucificado aprendemos:
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* Qué es amar de verdad
» Qué significa perdonar
* Qué implica entregarse

Conclusion: cuando los estandartes avanzan

Vexilla Regis Prodeunt. Los estandartes del Rey avanzan.
No es un canto del pasado. Es una realidad presente.
Cada vez que:

e Aceptas una dificultad con fe

» Perdona cuando cuesta

* Perseveras en medio del cansancio

e Amas cuando no recibes nada a cambio

[] La Cruz vuelve a levantarse en el mundo.
[] El Rey vuelve a reinar desde el madero.

Y entonces comprendemos, poco a poco, que aquello que temiamos... era en realidad el
camino hacia la vida.

Porque al final, el misterio de la Cruz no es solo sufrimiento.
Es amor llevado hasta el extremo.

Es victoria escondida.

Es esperanza que no defrauda.

Y es, sobre todo, la promesa de que detras de cada Cruz, siempre amanece la
Resurreccion.
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