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Introducciéon: Cuando el amor se encuentra con la verdad

En tiempos donde la identidad y la sexualidad ocupan un lugar central en el debate cultural,
social e incluso politico, la Iglesia Catdlica esta llamada a responder no con ambigledad ni
rechazo, sino con una claridad llena de compasién. Muchos se preguntan cudl es la postura
de la Iglesia respecto a la homosexualidad: ;es de rechazo?, jes de apertura total?, ;se
puede ser catdlico y homosexual? Este articulo busca dar una respuesta profunda, accesible
y llena de luz desde la riqueza milenaria de la fe catdlica.

1. La ensenanza de la Iglesia: fidelidad a la verdad revelada

La Iglesia Catélica, como madre y maestra, no inventa verdades segun las modas del mundo,
sino que custodia fielmente lo revelado por Dios en la Sagrada Escritura y la Tradicion,
Respecto a la homosexualidad, el Catecismo de la Iglesia Catdlica, en los numerales
2357 al 2359, ofrece una ensefianza clara y compasiva:

«La homosexualidad designa las relaciones entre hombres o
mujeres que sienten una atraccion sexual, exclusiva o
predominante, hacia personas del mismo sexo. [...] Se les
debe acoger con respeto, compasion y delicadeza. Se evitara

todo signo de discriminacion injusta.» (CIC 2358)

Pero a la vez, la Iglesia ensefa que los actos homosexuales son intrinsecamente
desordenados, pues no proceden de una complementariedad afectiva y sexual
verdadera, y por tanto, no pueden recibir aprobacion en ningun caso (CIC 2357).

Es importante distinguir, entonces, entre la tendencia homosexual, que no es pecado en si
misma, y los actos homosexuales, que si lo son segun la ensefianza moral catodlica.
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2. Raices biblicas: la luz de la Palabra de Dios

La Biblia ofrece orientaciones que la Iglesia no puede ignorar. En el Antiguo Testamento, el
Levitico es explicito:

“No te acostards con un hombre como con una mujer; es unda
abominacion.” (Lev 18,22)

Y en el Nuevo Testamento, San Pablo, escribiendo a los cristianos de Corinto, no deja lugar a
dudas:

“éNo sabéis que los injustos no heredardn el Reino de Dios? No os
enganeéis: ni los fornicarios, ni los iddlatras, ni los adulteros, ni los
afeminados, ni los homosexuales, [...] heredardn el Reino de
Dios.” (1 Cor 6,9-10)

Pero el mismo San Pablo continGa con una esperanza firme:

“Y esto erais algunos; pero habéis sido lavados, habéis sido
santificados, habéis sido justificados en el nombre del Senior
Jesucristo y por el Espiritu de nuestro Dios.” (1 Cor 6,11)

El mensaje es claro: la gracia de Dios transforma y redime.

3. Historia de la ensefanza catdlica: continuidad sin ruptura
Desde los primeros siglos, los Padres de la Iglesia condenaron los actos homosexuales como

contrarios al orden natural creado por Dios. San Agustin, San Juan Criséstomo y otros
abordaron el tema con lenguaje duro, propio de su tiempo, pero reflejando la preocupacion
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moral por una sexualidad desordenada.

El Magisterio ha mantenido esta ensefianza a lo largo de los siglos. Incluso en tiempos mas
recientes, como en el documento de la Congregacion para la Doctrina de la Fe «Carta a los
obispos sobre la atencion pastoral a las personas homosexuales» (1986), se insiste
en el respeto a la dignidad de cada persona, pero también en la imposibilidad de considerar
moralmente aceptables los actos homosexuales.

4. ;Qué dice la teologia moral? El fundamento antropoldgico

La teologia moral catélica parte de una antropologia integral: el ser humano es cuerpo,
alma, razén, voluntad, afectividad, sexualidad... todo unido en una vocacién al amor
verdadero.

La sexualidad humana no es solo un deseo, sino un don ordenado a dos fines inseparables: la
union conyugal entre varén y mujer y la apertura a la vida. Por eso, todo acto sexual
fuera del matrimonio entre un hombre y una mujer es desordenado, ya sea
homosexual o heterosexual.

La homosexualidad, desde esta perspectiva, es una tendencia que impide la realizacion
plena del designio creador de Dios sobre el amor humano, pues carece de
complementariedad y fecundidad.

5. El llamado a la castidad: camino de santidad

La Iglesia no condena a las personas homosexuales, sino que les propone, como a todos los
bautizados, un camino de santidad. Para quienes viven con esta tendencia, el llamado es
claro: vivir la castidad, virtud que permite ordenar los afectos y vivir el amor segun la
voluntad de Dios.

“Las personas homosexuales estdn llamadas a la castidad. [...]
Mediante el apoyo de una amistad desinteresada, la oracion y la
gracia sacramental, pueden y deben acercarse gradual y
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I resueltamente a la perfeccion cristiana.” (CIC 2359)

Esto no es represién ni condena, sino un camino exigente de amor verdadero, sostenido por
la gracia de Dios.

6. Acompanar con verdad y caridad: guia pastoral practica
a) Para quienes experimentan atraccion hacia el mismo sexo:

e Reconocer la dignidad propia como hijo o hija de Dios.

« Evitar definirse exclusivamente por la orientacidn sexual. Eres mucho mas que
eso.

» Buscar acompanamiento espiritual con un sacerdote o guia fiel al Magisterio.

* Vivir la castidad con esperanza, sabiendo que la santidad es posible para todos.

» Acudir frecuentemente a los sacramentos: especialmente la Eucaristia y la
Reconciliacién.

* Unirse a grupos como Courage, que ofrecen apoyo espiritual y fraterno.

b) Para familias y amigos:

 Amar incondicionalmente, sin relativizar la verdad.

 Evitar el rechazo o la agresion verbal o emocional.

* Formarse en la ensefanza de la Iglesia para acompafar con sabiduria.

* Rezar por sus seres queridos, pidiendo luz y fortaleza.

» Mantener la puerta abierta para el didlogo, sin aprobar el pecado pero sin cerrar el
corazon.

c) Para parroquias y comunidades:

» Crear espacios de acogida, no de validacion del pecado, sino de acompafamiento.

* Promover la castidad como vocacion para todos, no solo para personas
homosexuales.

« Evitar todo tipo de discriminacidn injusta o burla.

* Formar a los agentes pastorales con doctrina sélida y sensibilidad pastoral.
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7. La homosexualidad y el debate social actual: firmeza sin odio

Vivimos tiempos donde se promueven leyes y discursos que buscan legitimar la practica
homosexual como equivalente al matrimonio cristiano. La Iglesia, sin imponer, proclama
con firmeza la verdad del matrimonio natural: entre un hombre y una mujer, abierto a
la vida.

Esto no es intolerancia, sino fidelidad. Como dijo el Papa Benedicto XVI:

“No es un acto de discriminacion senalar lo que moralmente no es
conforme al orden de Dios, sino un acto de amor.” (Discurso al
Congreso Internacional de Pastoral Familiar, 2012)

Amar no es consentir todo. Amar es querer el bien del otro, aunque ese bien implique lucha,
renuncia y conversion.

8. Aplicaciones practicas: jcdmo vivir esta ensefianza hoy?

* Formar la conciencia desde el Evangelio y el Magisterio, no desde la ideologia.

» Evitar los extremos: ni condena sin misericordia, ni permisividad sin verdad.

* Promover en la educacidn afectiva y sexual la vision cristiana del amor
humano.

» Ofrecer testimonio de castidad vivida como alegria, no como represion.

* Recordar que todos somos pecadores necesitados de gracia, y que Dios no
rechaza a nadie que se acerque a El con corazén sincero.

Conclusién: la verdad que libera

La ensefianza catdlica sobre la homosexualidad no es un peso, sino una luz. No nace del
miedo ni del odio, sino del amor apasionado de Dios por cada ser humano. Como dice Jesus:
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I “Conoceréis la verdad, y la verdad os hard libres.” (Jn 8,32)

Que esta verdad, vivida con caridad, sea guia para todos: para quienes sienten atraccion por
el mismo sexo, para sus familias, para la Iglesia entera. Nadie esta fuera del amor de Dios.
Pero ese amor no nos deja como estamos: nos llama a la conversion, a la castidad, a la
santidad.
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