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Una guia espiritual para comprender la fuente viva de la fe catdlica

Introduccién: Una pregunta fundamental

En la vida de todo creyente, llega un momento en que surgen preguntas esenciales: jen qué
se basa realmente nuestra fe? ;Todo lo que creemos esta en la Biblia? ;Qué lugar tiene la
Tradicion Apostdlica? ;Es una adicidn humana o una parte fundamental del depdsito de la fe?
Estas preguntas no son nuevas, pero hoy, en un mundo dominado por el eslogan de “solo la
Biblia” (sola Scriptura), se hacen especialmente urgentes.

Este articulo quiere ser un puente entre el corazén del creyente moderno y las raices
milenarias de la fe catdlica. No solo explicaremos qué es la Tradicidon Apostdlica, sino como
forma parte de la Revelacién divina, cudl es su relacién con la Sagrada Escritura y coémo
puede transformar nuestra vida espiritual cotidiana. Porque la Tradicidn no es un peso del
pasado, sino una corriente viva que nos conecta directamente con Cristo.

l. ;Qué es la Tradicidn Apostdlica?

La Tradicion Apostadlica es el conjunto de ensefianzas, practicas, oraciones, celebraciones
y estructuras transmitidas por los apdstoles bajo la inspiracidn del Espiritu Santo y
conservadas fielmente por la Iglesia. No es una tradicidn humana mas ni una costumbre
cultural: es parte constitutiva de la Revelacion divina, junto con la Sagrada Escritura.

«Asi pues, hermanos, mantened firmes las tradiciones que
aprendisteis, ya de palabra, ya por carta nuestra.»
—2 Tesalonicenses 2,15

Este versiculo es clave: San Pablo no opone la tradicién oral a la escrita, sino que las
presenta como complementarias. El apdstol no pensaba que todo tenia que escribirse
inmediatamente; al contrario, muchas ensefianzas fueron transmitidas de viva voz y vividas
en comunidad antes de ser puestas por escrito.
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Il. Biblia y Tradicién: ;Rivales o companeras?

La Sagrada Escritura y la Tradicidon no son dos fuentes separadas, como si cada una tuviera
una “porcion” de la verdad. Mas bien, ambas forman una Unica fuente de la Revelacion
divina, como ensefia el Concilio Vaticano Il en la Constitucién Dei Verbum:

“La Sagrada Tradicion y la Sagrada Escritura constituyen un solo
deposito sagrado de la Palabra de Dios, confiado a la Iglesia.”
(Dei Verbum, 10)

La Biblia nacio dentro de la Tradicidn viva de la Iglesia. El mismo Nuevo Testamento fue
escrito décadas después de la Resurreccién de Cristo, en comunidades que ya celebraban la
Eucaristia, ya tenian jerarquia episcopal, ya bautizaban y ya predicaban el Evangelio.

Entonces, ¢dénde termina la Biblia y empieza la Tradicion? La pregunta, si bien valida,

se basa en una falsa dicotomia. No hay una “frontera” fija: ambas se entrelazan, se iluminan

y se interpretan mutuamente. El error moderno ha sido separarlas, como si la Tradicion fuera
prescindible o sospechosa.

lll. La Tradicién en la historia de la Iglesia
Desde el siglo |, la Iglesia ha vivido en Tradicién. Pensemos en algunos ejemplos:

» La estructura jerarquica de la Iglesia (obispos, presbiteros y didconos) ya existia
antes de que se escribiera el Evangelio de Juan.

 El canon biblico, es decir, qué libros forman parte de la Biblia, fue discernido por la
lglesia a través de la Tradicién, y no quedo cerrado hasta finales del siglo IV.

* La doctrina trinitaria, el dogma mariano, la devocién a los santos, las férmulas
litdrgicas del bautismo y la misa: todo ello se desarrollé bajo el influjo de la Tradicidn
guiada por el Espiritu Santo.

Cuando alguien dice “solo creo lo que esta en la Biblia”, esta ignorando que incluso esa Biblia
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fue compilada, preservada y transmitida por una Iglesia que actuaba ya conforme a la
Tradicién apostdlica.

IV. La Tradicién y el Magisterio: tres pilares inseparables
La Iglesia ensefia que la Revelacion divina se sostiene sobre tres columnas:

1. La Sagrada Escritura - |a Palabra de Dios escrita.
2. La Tradicion Apostdlica - la Palabra de Dios transmitida oralmente y vivida.
3. El Magisterio - la autoridad viva de la Iglesia, que interpreta con fidelidad esa Palabra.

“Esta ensefnanza no estd por encima de la Palabra de Dios, sino que
la sirve, ensefiando solo lo que ha sido transmitido.”
(Dei Verbum, 10)

Por tanto, la Tradicion no se puede leer ni entender fuera del Magisterio de la
Iglesia, que es el que garantiza la fidelidad a Cristo. No cualquier costumbre antigua es
Tradicion Apostdlica. Solo aquellas ensefianzas que nacen del testimonio apostélico, y han
sido reconocidas por la Iglesia universal, bajo la guia del Papa y los obispos en comunién con
él.

V. La Tradicién hoy: una guia viva para tiempos inciertos

En un mundo que cambia vertiginosamente, muchos buscan certezas. Y algunos, incluso
dentro de la Iglesia, pueden caer en el error de pensar que basta con la Biblia para responder
a los desafios modernos. Sin embargo, la Tradicién es una brujula segura. Porque no es un
lastre, sino la memoria viva del pueblo de Dios.

Gracias a la Tradicién, por ejemplo:

» Sabemos como se debe celebrar la Eucaristia con reverencia.
» Conservamos la doctrina moral de la Iglesia sobre temas como la vida, la sexualidad y
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el matrimonio.

» Tenemos acceso a la riqueza espiritual de los Padres de la Iglesia, los santos y los
concilios ecuménicos.

» Podemos discernir las herejias y las modas doctrinales que surgen en cada época.

La Tradicion nos hace catdlicos de verdad: no de un solo libro, sino de una historia, de un
cuerpo mistico, de una comunidn viva que atraviesa los siglos.

VI. Aplicaciones practicas para el creyente de hoy

¢{Como vivir hoy la Tradicidon Apostdlica sin caer en el tradicionalismo estéril ni en la novedad
superficial?

1. Profundiza en los Padres de la Iglesia: Lee a San Ireneo, San Agustin, San Juan
Criséstomo. Ellos son como faros que iluminan la fe primitiva.

2. Ama la liturgia tradicional: Participa en la Santa Misa con reverencia, conoce los
ritos antiguos, valora el latin, el canto gregoriano, el simbolismo sagrado.

3. Forma tu conciencia segun la doctrina perenne: No te dejes llevar por lo que esta
de moda. Estudia el Catecismo, los concilios, las enciclicas.

4, Vive la fe en comunidn con la Iglesia: La Tradicidn no es individualista. Se transmite
en comunidad, en familia, en parroquia, en fidelidad al Papa.

5. Reza con palabras antiguas: El Rosario, las letanias, la Liturgia de las Horas... son
tesoros que te conectan con siglos de oracidn ininterrumpida.

VII. Un testimonio de fidelidad: Maria, la portadora de la Tradicién

La Virgen Maria no escribié una linea de la Biblia. Sin embargo, es la custodia viviente de
la Palabra de Dios. Su fiat, su silencio contemplativo, su presencia constante en la vida de
Cristo y de la Iglesia, la convierten en el modelo perfecto de quien acoge, transmite y vive
la Tradicion.

“Maria conservaba todas estas cosas, meditandolas en su corazon.”
—Lucas 2,19
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Asi también nosotros estamos llamados a acoger lo recibido, no como letra muerta, sino
como Palabra viva que nos transforma.

Conclusién: Un rio que no deja de fluir

La Tradicion Apostélica no es un lago estancado, sino un rio que nace del costado abierto de
Cristo y fluye hasta nosotros por medio de la Iglesia. No compite con la Escritura, sino que la
acompana, la interpreta y la mantiene viva.

En tiempos de confusion, duda y relativismo, la Tradicién es una garantia de autenticidad,
una herencia sagrada y una llamada a vivir la fe con profundidad, belleza y fidelidad.

Volver a la Tradicidon no es un retroceso. Es volver a las fuentes, para beber el agua viva
que brota del corazén mismo de Dios.

“No nos dejemos enganar por doctrinas nuevas o extraias. Jesucristo es el mismo
ayer, hoy y siempre.”
—Hebreos 13,8
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