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La figura de San José es una de las mas fascinantes y misteriosas de la historia sagrada. Su
papel en la infancia de Jesus fue fundamental, aunque los Evangelios apenas nos dan detalles
sobre su vida. Sin embargo, en su silencio, San José nos revela un amor profundo, una
obediencia perfecta y una fe inquebrantable. El fue el hombre elegido por Dios para ser el
padre terrenal de su Hijo, el protector de la Virgen Maria y el custodio del Redentor.

San José, padre y maestro

Jesus, en su humanidad, no solo necesité a Maria como madre amorosa, sino también a José
como padre y guia. Dios quiso que su Hijo creciera bajo la autoridad de un hombre justo, que
le ensefara a trabajar, a rezar y a vivir en la humildad y el sacrificio. San José no era un
simple espectador de la infancia de JesuUs; él participd activamente en su crianza, moldeando
su caracter humano con el ejemplo de su propia vida.

En el taller de Nazaret, Jesus aprendi6 el oficio de la carpinteria, trabajando junto a José,
viendo en sus manos callosas el reflejo del esfuerzo y la dignidad del trabajo. Pero mas alla
de la técnica, José le ensefid el valor del silencio, de la oracién y de la confianza plena en
Dios.

El amor de un padre adoptivo

José no fue el padre bioldgico de Jesus, pero lo amé como si lo fuera. Aceptd con humildad el
misterio que Dios puso en sus manos y se convirtié en el primer adorador de Cristo en la vida
cotidiana. En la intimidad del hogar, José fue testigo de los primeros pasos de Jesus, de sus
primeras palabras, de sus juegos inocentes y de sus primeras oraciones.

El amor de José no era posesivo, sino oblativo: amaba a JesUs y lo cuidaba sin esperar nada a
cambio, sin buscar protagonismo. Su alegria estaba en ver crecer al Hijo de Dios bajo su
techo, sabiendo que su misién era prepararlo para su futura entrega en la cruz.

Nazaret: el cielo en la tierra

La casa de Nazaret fue el lugar donde Dios se hizo nifio y vivié en la simplicidad de una
familia. Alli, el Verbo eterno, que cre6 el universo, aprendié a hablar con palabras humanas;
el Rey del cielo fue obediente a su padre adoptivo; el Todopoderoso se hizo pequeno en las
manos de un carpintero.

En ese hogar humilde, San José experimento la gloria mas grande: tener a Dios como hijoy a
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la Virgen Maria como esposa. Su vida, aunque escondida a los ojos del mundo, fue una
contemplacién constante del rostro de Dios.

Poema: La casa de José

En aquellos dias, el Carpintero ensefiaba a rezar a Dios.
Y hablaba con Dios cara a cara.

Y miraba con sus 0jos, los ojos de Dios.

Y con Dios reia.

Y Dios se dormia en sus brazos.

Y Dios despertaba con su beso.

Y Dios comia de su mano.

Y oraba a Dios y le cantaba teniéndole en sus rodillas.
Con sus manos tocaba a Dios y llevaba a Dios de la mano.
Jugaba con Dios y Dios era feliz con él.

Y ni en la Gloria habia mas gloria que en la casa de José.

Y en la humilde carpinteria,

el Nifio Dios aprendia de su padre adoptivo,
el justo José, maestro del silencio,

quien con amor tallaba la madera

como el Padre eterno talla las almas.

Entre virutas y aserrin,

Dios crecia en gracia y sabiduria,
obedeciendo con gozo la voz del hombre
a quien llamé «padre» en la tierra.

Y José, con su corazén lleno de misterio,
guardaba en su alma el secreto del cielo.

En aquella casa de Nazaret,
el trabajo era oracién,

el amor era sacrificio,

y la voluntad de Dios

era el pan de cada dia.

Y asi, en la pequefa casa de José,
se escondia el mayor de los tesoros,

Catholicus.eu Catoélicos europeos en Espafiol | 2



San José y el Nifio Jesus: El Silencio que Custodia a Dios | 3

el Rey del universo,
que halld en los brazos de un carpintero
su primer trono de amor.

Conclusion

San José nos ensena el valor del silencio, de la entrega y del amor que no busca ser
reconocido. Fue el hombre que vivid con Dios en la intimidad del hogar y que hizo de su vida
un sacrificio constante por amor. Hoy, mas que nunca, su figura es un modelo para todos
aquellos que buscan servir a Dios en lo oculto, en la sencillez de la vida cotidiana.

Que San José nos ayude a descubrir la grandeza de lo pequefio, la santidad en lo ordinario y
la gloria escondida en el amor silencioso.
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