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Introduccion: Un Misterio Liturgico Olvidado

En medio del silencio sagrado del Sabado Santo, cuando la Iglesia conmemora a Cristo
yacente en el sepulcro, se esconde una tradicidon ancestral que muchos han olvidado: este
era el unico dia del ano en que se administraba el Bautismo.

Si, has leido bien. En los primeros siglos del cristianismo, el Sabado Santo (o Sabado
de Gloria) era el momento culminante para el Bautismo de los catecumenos. Pero,
ipor qué? ;Qué conexion profunda existe entre la Resurreccién de Cristo y el sacramento que
nos hace renacer?

En este articulo, exploraremos:

* El origen histdrico y teoldgico de esta practica.
* El simbolismo espiritual que une el Bautismo con la Pascua.
» CoOmo recuperar este sentido sagrado en nuestra vida cristiana hoy.

Preparate para un viaje fascinante a las raices de nuestra fe, donde la liturgia, la Escritura y
la Tradicidn se entrelazan en un misterio de luz y gracia.

I. El Bautismo en la Iglesia Primitiva: Un Rito de Paso

1. Los Catecumenos y su Largo Camino

En los primeros siglos del cristianismo, convertirse al cristianismo no era una decision
tomada a la ligera. Los candidatos al Bautismo (llamados catecumenos) pasaban afos en
preparacion, aprendiendo las ensefianzas de Cristo y purificando su vida.

Este proceso, conocido como catecumenado, podia durar tres anos o mds, siguiendo un
modelo similar al de los discipulos que seguian a Jesus antes de ser enviados a predicar.

2. La Vigilia Pascual: La Noche que Cambiaba Todo

iPor qué el Bautismo se celebraba en la Vigilia Pascual (la noche del Sabado Santo al
Domingo de Resurreccién)? La respuesta esta en la teologia del tiempo.

» La Pascua judia (el paso del Mar Rojo) prefiguraba la Pascua cristiana (el paso de la
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muerte a la vida).
» El Bautismo, como ensefia San Pablo (Romanos 6:3-4), es morir y resucitar con
Cristo.

Por eso, no habia mejor momento para nacer a la vida nueva que la misma noche en
que Cristo vence a la muerte.

Il. El Simbolismo Profundo: Bautismo y Resurreccion

1. <Hemos sido sepultados con El en el Bautismo para resucitar con El»
(Rom 6,4)

San Pablo lo explica con una imagen poderosa: el agua del Bautismo es como un
sepulcro. Al sumergirnos, somos sepultados con Cristo, y al salir, resucitamos a una
vida nueva.

En la Iglesia primitiva, los bautismos se realizaban por inmersion total, simbolizando
verdaderamente ese descenso a la tumba y el renacer glorioso.

2. La Luz que Disipa las Tinieblas

La Vigilia Pascual comienza en oscuridad, y de ahi surge el Cristo Luz. Los recién
bautizados recibian una vela encendida del Cirio Pascual, signo de que ahora eran «hijos
de la luz» (Efesios 5:8).

lll. (Por qué ya no se Bautiza solo en Sabado Santo?

Con el tiempo, la costumbre se flexibilizé, principalmente por dos razones:

1. El aumento masivo de conversiones (especialmente después de la legalizacién del
cristianismo en el siglo IV) hizo imposible reservar el Bautismo solo para una noche.

2. La practica del Bautismo infantil se generaliz6, haciendo necesario administrarlo en
cualquier momento.
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Sin embargo, el sentido teoldgico permanece intacto: todo Bautismo es una
participacion en la Pascua de Cristo.

IV. Recuperando el Espiritu del Sabado Santo en
Nuestro Bautismo

Aungue hoy no estemos obligados a bautizarnos en la Vigilia Pascual, podemos revivir su
significado con fe:

[ Renovar nuestras promesas bautismales cada Pascua.

[l Meditar en Romanos 6, recordando que el Bautismo nos une a la muerte y resurreccion
de Cristo.

[] Vivir como «resucitados», dejando atras el pecado y abrazando la gracia.

Conclusion: Un Llamado a Vivir la Gloria del Bautismo

El Sabado Santo no es un dia vacio, sino un umbral entre la muerte y la vida. Y aunque
ya no sea el Unico dia de Bautismos, sigue siendo una invitacion a sumergirnos en el
Misterio Pascual.

¢Cuando fue la ultima vez que reflexionaste sobre tu Bautismo? Hoy es un buen dia
para recordar que, gracias a ese sacramento, ya has resucitado con Cristo.

«El Bautismo no es un simple rito del pasado, sino un presente
eterno: cada dia, Cristo nos llama a vivir como hijos de la
Resurreccion.»

iFeliz y bendecida Pascua de Resurreccion! [Jt
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