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Introduccién: una palabra que lo cambia todo

En un mundo acostumbrado a los términos efimeros, donde las palabras pierden su peso con
cada “like” o cada “scroll”, pocas tienen la fuerza de conmover el alma como esta:
Redencion. ;Qué significa realmente? ;Por qué es tan central en la fe catélica? ;Y cdmo
cambia tu vida, hoy, aqui y ahora?

Este articulo no es una reflexiédn cualquiera. Es un llamado a contemplar el misterio mas
grande que ha ocurrido en la historia: Dios hecho hombre, entregado en sacrificio por
ti, para rescatarte del pecado, de la muerte, del infierno, y devolverte la dignidad perdida. Y
eso es mucho mas que poesia religiosa. Es la Verdad que nos salva.

1. ;Qué significa “Redencion”? El trasfondo histérico y biblico

La palabra “redencidn” proviene del latin redemptio, que significa comprar de nuevo,
rescatar, liberar pagando un precio. En el mundo antiguo, redimir significaba pagar el
precio de un esclavo para devolverle la libertad o rescatar a un prisionero de guerra.

En la Biblia, este concepto tiene un peso tremendo:

“Porque el Hijo del Hombre no ha venido a ser servido, sino a
servir y a dar su vida en rescate por muchos” (Marcos 10,45).

Aqui, “rescate” es el precio que JesUs paga para liberarnos del dominio del pecado y la
muerte.

2. iPor qué necesitabamos ser redimidos?

Porque éramos esclavos del pecado. Desde la caida original de Adan y Eva, la humanidad
quedd herida en su naturaleza, inclinada al mal, separada de Dios. La herida no era
superficial; era profunda, mortal. Y ninguna obra humana podia curarla.
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El pecado no es solo una falta moral: es una ruptura de comunién con Dios, una deuda
infinita que no podiamos pagar por nuestras propias fuerzas.

“Todos pecaron y estan privados de la gloria de Dios” (Romanos
3,23).

Dios, en su justicia, no podia ignorar el pecado. Pero en su misericordia infinita, decidid
pagar El mismo el precio de nuestra liberacién.

3. Cristo: el Redentor por excelencia

La Redencién no es una idea. Es una Persona. Su nombre es Jesucristo.

Cristo es nuestro Redentor, porque pago con su sangre el precio de nuestra libertad.
No lo hizo con oro ni plata, sino con su propia vida.

“Sabéis que fuisteis rescatados... no con cosas corruptibles, como
oro o plata, sino con la sangre preciosa de Cristo, como de un
cordero sin defecto y sin mancha” (1 Pedro 1,18-19).

Aqui estd el corazdn de nuestra fe: Cristo murié por nosotros. Se ofrecié voluntariamente
al Padre como victima expiatoria para borrar nuestros pecados, reconciliarnos con Dios y
abrirnos las puertas del Cielo.

4. Redentor y Salvador: ;hay diferencia?

Si, aunque ambos titulos se refieren a Cristo, no son sinénimos absolutos.

» Redentor subraya el acto concreto de pagar un precio por nuestra liberacion.
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e Salvador destaca el efecto de ese acto: somos salvados del pecado, del infierno y de
la muerte eterna.

Podemos decir que Cristo es Redentor en su sacrificio y Salvador en su victoria.
Redimir es el precio; salvar es el fruto. Ambos aspectos son inseparables.

5. Redencidon: dogma central de la fe catdlica

La Redencidn no es solo una devocion piadosa: es el eje de la historia de la salvacion, el
nucleo del Evangelio. Asi lo ensefia el Magisterio de la Iglesia:

“La obra de nuestra Redencion se realizo sobre todo por el misterio
pascual de la bienaventurada Pasion, Resurreccion y gloriosa
Ascension de Cristo, por la cual, muriendo, destruyo nuestra
muerte, y resucitando, restauré nuestra vida.”

(Concilio Vaticano II, Sacrosanctum Concilium, 5)

Esto es lo que celebramos en cada Misa. El sacrificio redentor de Cristo no es un recuerdo
simbdlico, sino una actualizacidn real del acto que nos salvé.

6. Aplicaciones practicas: vivir como redimidos

a) Reconoce tu valor

El precio de tu alma fue la sangre del Hijo de Dios. Eso significa que vales infinitamente
para Dios. No eres un error, ni una estadistica, ni un accidente. Eres amado hasta la cruz.
Si entendieras eso, cambiaria tu autoestima, tu forma de amar y tu manera de mirar al
projimo.
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b) Rompe con el pecado

La Redencién no es excusa para vivir como antes. Es la gracia de una nueva vida. San
Pablo lo dice claramente:

“Habéis sido comprados por un precio. iGlorificad, pues, a Dios en
vuestro cuerpo!” (1 Corintios 6,20)

¢ Glorificas a Dios con tu cuerpo, con tu lenguaje, con tu vida?

c) Acude a los sacramentos

El fruto de la Redencién nos llega, sobre todo, a través de los sacramentos, especialmente
la Confesion y la Eucaristia. Cada vez que te confiesas, la sangre de Cristo limpia tus
pecados. Cada vez que comulgas en gracia, te unes al Redentor que vive en ti.

d) Imita al Redentor

Cristo no solo muri6 por ti: te invita a unirte a su obra redentora, ofreciendo tu vida, tus
sufrimientos, tus esfuerzos cotidianos por la salvacion de las almas. Como ensefia San Pablo:

“Ahora me alegro por lo que padezco por vosotros, y completo en
mi carne lo que falta a los padecimientos de Cristo, en favor de su
Cuerpo, que es la Iglesia” (Colosenses 1,24).

7. .Y hoy? La Redencién en el mundo moderno

Vivimos tiempos de profunda confusion espiritual. Muchos niegan el pecado, rechazan la cruz
y reemplazan la gracia por el esfuerzo humano. Pero el mensaje de la Redencién sigue
siendo la unica esperanza auténtica del hombre.
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Frente a la ideologia del “todo vale”, el Redentor nos muestra el precio real del pecado.
Frente al nihilismo que vacia la vida de sentido, Cristo nos revela que fuimos creados y
redimidos por amor.

La Redencidon no es una idea del pasado: es la respuesta a la crisis del presente.

Conclusidn: el Redentor te llama

La Redencién no es solo una doctrina. Es un encuentro. Es JesUs que se acerca a ti, cargado
con tu cruz, tus heridas, tus caidas... para levantarte, sanarte y darte la vida eterna.

No se trata de entenderlo todo de golpe. Pero si de responder: ¢Vas a aceptar el precio
que El pagé por ti? ;O seguiras viviendo como si no lo necesitases?

Hoy puedes mirar al Crucificado y decirle con el corazén abierto:
“Senor, me has redimido. Hazme tuyo. Que mi vida glorifique tu cruz.”

Oracion final:

Senor Jesus, Redentor mio,

gracias por tu sangre derramada por amor.
Libérame de mis cadenas.

Hazme vivir como redimido,

con gratitud, con fe, con esperanza.

Y ayudame a llevar tu luz a los que aiin no saben

que ya fueron rescatados. Amén.

:Te das cuenta? La Redencidn no es algo abstracto. Es el corazdn de tu historia. Porque
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Cristo no vino a salvar a la humanidad en general, sino a ti en particular.

Y si entiendes eso... todo cambia.
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