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Vivimos en una época marcada por las ideologias. Nunca antes habia existido tanta
exposicion a corrientes politicas, sociales, culturales vy filoséficas que prometen dar sentido a
la vida humana, explicar el mundo o construir una sociedad “perfecta”. Redes sociales,
medios de comunicacion, universidades, partidos politicos, movimientos activistas y
corrientes culturales compiten constantemente por formar la conciencia de las personas. En
medio de este panorama, muchos catdlicos se hacen una pregunta cada vez mas urgente:

¢Puede un catdlico militar o adherirse a ideologias contrarias a la fe?

La cuestion no es superficial. No se trata simplemente de preferencias politicas o de
simpatias culturales. El problema es mucho mas profundo: afecta directamente a la relacion
entre la fe cristiana y la visién del hombre, de Dios, de la moral y de la sociedad.

Porque el cristianismo no es Unicamente un sentimiento privado ni una tradicién cultural. La
fe catolica implica una manera concreta de entender la realidad, la dignidad humana, la
libertad, el pecado, la verdad, la salvacién y el destino eterno del hombre.

Por eso, cuando una ideologia contradice esos fundamentos, aparece inevitablemente un
conflicto entre Cristo y esa visidon del mundo.

;Qué es una ideologia?

Antes de responder, conviene definir bien el término.

Una ideologia es un sistema organizado de ideas que pretende explicar la realidad y orientar
la vida social, politica, econémica o moral. Las ideologias modernas suelen ofrecer
respuestas globales sobre:

* qué es el ser humano,

* qué es la libertad,

» cual es el origen de los males sociales,
» cOmo debe organizarse la sociedad,

» qué valores deben imponerse,

* y cudl seria el “mundo ideal”.

El problema aparece cuando esas ideologias sustituyen a Dios, relativizan la verdad o
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colocan al hombre en el centro absoluto de todo.

Muchas ideologias contemporaneas nacieron precisamente rechazando explicitamente el
cristianismo o intentando relegarlo al ambito privado.

El cristianismo no es una ideologia

Es importante comprender algo esencial: el cristianismo no puede reducirse a una ideologia
mas.

La fe catdlica no es una construcciéon humana nacida de teorias filos6ficas o luchas politicas.
El cristianismo nace de una Persona: Jesucristo.

El cristiano no sigue simplemente un programa politico, sino al Hijo de Dios.

Por eso, cuando una ideologia exige adhesidn total, obediencia moral absoluta o reinterpretar
la verdad revelada, entra en competencia directa con la fe.

Cristo dijo:

“Yo soy el camino, la verdad y la vida”
— Juan 14,6

No dijo que fuera “una verdad entre muchas”.

La fe catdlica afirma que existe una verdad objetiva sobre Dios y sobre el hombre. Muchas
ideologias modernas, en cambio, sostienen que la verdad depende de la cultura, del
consenso o del deseo individual.

Ahi aparece el choque.
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La tentacion histérica de mezclar fe e
ideologia

A lo largo de la historia, muchos cristianos han intentado fusionar el Evangelio con proyectos
ideoldgicos.

Algunas veces ocurrié por ingenuidad.
Otras, por oportunismo politico.
Y otras, porque ciertos movimientos prometian justicia, orden o progreso.

Sin embargo, la Iglesia siempre ha advertido del peligro de absolutizar sistemas humanos.

El problema de convertir la politica en religién

Cuando una ideologia ocupa el lugar de Dios, termina exigiendo una obediencia casi
religiosa.

Esto ocurrié especialmente en los totalitarismos del siglo XX.

El comunismo ateo

La Iglesia condend repetidamente el comunismo marxista debido a su materialismo ateo, su
negacién de Dios, su lucha de clases y su persecucion religiosa.

El marxismo no era solamente un modelo econémico: implicaba una visiéon del hombre
incompatible con la fe cristiana.

Negaba:

e el alma,

* |a trascendencia,

* la libertad auténtica,

* |a propiedad privada como derecho natural,
¢ y la dimensidn espiritual del ser humano.

Millones de cristianos fueron perseguidos bajo regimenes comunistas.
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lglesias destruidas.

Sacerdotes asesinados.

Religiosos encarcelados.

Laicos ejecutados por profesar la fe.

La historia del siglo XX estd llena de martires del comunismo.

El nazismo y el fascismo pagano

Aunque diferentes entre si, varios movimientos nacionalistas extremos también chocaron con
la doctrina catdlica cuando exaltaron:

* laraza,

« el Estado,

* |la violencia,

* 0 el lider politico por encima de Dios.

Toda ideologia que convierte una realidad humana en un absoluto termina deformando la
dignidad del hombre.

;Qué dice la Iglesia sobre las ideologias?

La Iglesia no prohibe la participacion politica de los catélicos. De hecho, anima a transformar
la sociedad segun el Evangelio.

Pero establece un principio fundamental:

Ninguna ideologia puede sustituir la fe cristiana

La doctrina social de la Iglesia ensefia que el catdlico puede colaborar en muchos ambitos
politicos y sociales, pero nunca aceptando principios que contradigan:

* la ley natural,
el Evangelio,
* la moral catdlica,
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* 0 la dignidad humana.

El problema no es tener opiniones politicas.
El problema es abrazar sistemas incompatibles con la fe.

;Puede un catdlico pertenecer a partidos o
movimientos contrarios al Evangelio?

Aqui entramos en una cuestion delicada y muy actual.
Muchos catdlicos hoy participan en organizaciones que promueven:

* aborto,

e eutanasia,

* ideologia de género,

e relativismo moral,

e ataques a la familia,

» desprecio a la religion,

* ingenieria social,

0 una visién radicalmente secularizada del hombre.

A veces lo hacen pensando:

* “solo apoyo la parte econdmica”,

* “no estoy de acuerdo con todo”,

e “es el mal menor”,

0 “la religién no debe mezclarse con la politica”.

Sin embargo, la conciencia cristiana no puede fragmentarse.

Un catdlico no puede apoyar activamente programas que contradicen gravemente la ley de
Dios sin caer en una contradiccién moral seria.
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El peligro de la doble vida espiritual

Uno de los mayores dramas del catolicismo moderno es la separacion entre fe y vida publica.
Muchos viven:

» como catdlicos el domingo,
e y como relativistas el resto de la semana.

Pero Cristo no llamo6 a sus discipulos a una fe privada y escondida.

Dijo:

4

“Vosotros sois la sal de la tierra... vosotros sois la luz del mundo
— Mateo 5,13-14

La fe debe impregnar:

* |a politica,

* el trabajo,

e |a cultura,

* la economia,

* |la familia,

« y toda la vida social.

La falsa neutralidad moral

En nuestra época se habla mucho de “neutralidad”.
Pero en realidad, toda ideologia parte de una visién moral concreta.

Cuando una sociedad afirma:
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» que el aborto es un derecho,

e que no existe verdad objetiva,

e que el género es una construccién subjetiva,
* 0 que toda conducta moral es equivalente,

ya esta imponiendo una moral determinada.

El cristianismo no puede aceptar una neutralidad que expulse a Dios y a la ley moral de la
vida publica.

El relativismo: la gran ideologia de nuestro
tiempo

Quiza la ideologia mas extendida hoy no sea un sistema politico concreto, sino el relativismo.
La idea de que:

e no existe verdad absoluta,

e cada persona crea su propia moral,

« todas las religiones son iguales,

* y cualquier eleccién personal es valida mientras “no haga dafo”.

Sin embargo, esta mentalidad termina destruyendo la nocién misma de pecado, conversién y
verdad.

Si no existe verdad objetiva:

* no hay pecado,
* no hay necesidad de arrepentimiento,
* ni necesidad de salvacién.

Por eso el relativismo es profundamente incompatible con el Evangelio.
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;Puede un catdlico defender ideas
parcialmente buenas dentro de movimientos
problematicos?

Aqui es necesario hacer una distincién prudente.
No todo en una corriente politica es necesariamente malo.
Un catdlico puede coincidir parcialmente con ciertos aspectos:

e econdmicos,
e sociales,

* laborales,

e 0 culturales.

La Iglesia reconoce la legitima diversidad politica entre catélicos.

Sin embargo, existe un limite claro:
nunca puede apoyarse formalmente aquello que contradice gravemente la moral cristiana.

La prudencia exige discernimiento.

La doctrina social de la Iglesia: una alternativa
al extremismo

La Iglesia no propone una ideologia cerrada, sino principios permanentes.
Entre ellos:

* la dignidad de la persona humana,
* el bien comun,
* la subsidiariedad,
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* |a solidaridad,

* |a defensa de la familia,

* |a libertad religiosa,

e |a justicia social,

 y el respeto a la ley moral natural.

Esto evita caer tanto en:

* ¢l colectivismo extremo,
e como en el individualismo absoluto.

La doctrina social catélica busca una visién integral del hombre.

El problema de idolatrar las ideologias

Cuando una persona se identifica mas con una ideologia que con Cristo, ocurre una inversion
espiritual peligrosa.

Entonces:

e el partido se vuelve “sagrado”,
« el lider politico se vuelve intocable,
* y la fe queda subordinada a intereses ideoldgicos.

Muchos terminan reinterpretando el Evangelio para adaptarlo a su corriente politica.

Pero el cristiano estd llamado a hacer exactamente lo contrario:
examinar toda ideologia a la luz de Cristo.

No adaptar Cristo al mundo.
Sino juzgar el mundo desde el Evangelio.
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San Pablo y la incompatibilidad espiritual

La Sagrada Escritura habla claramente sobre la incompatibilidad entre la luz y las tinieblas.

“éQué union puede haber entre la luz y las tinieblas?”
— 2 Corintios 6,14

Esto no significa aislarse del mundo.
Los cristianos deben participar activamente en la sociedad.

Pero si significa que no pueden abrazar principios contrarios a Dios.

El riesgo pastoral de la confusion doctrinal

Uno de los grandes problemas actuales es la confusion.
Muchos catdlicos sinceros ya no saben distinguir:

» qué es compatible con la fe,
* qué es negociable,
* y qué contradice directamente el Evangelio.

Esto sucede porque durante décadas:

* se debilitd la formacion doctrinal,
 se redujo la fe a emociones,
* y se evitd hablar claramente sobre pecado y verdad.

La consecuencia es una generacion de catélicos facilmente absorbidos por las ideologias del
momento.
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ldeologias modernas especialmente
problematicas para la fe

Sin caer en simplificaciones politicas, hay elementos incompatibles con el catolicismo
presentes en muchas corrientes actuales:

El materialismo

Reduce al hombre a materia y bienestar econdmico.

El individualismo radical

Convierte el deseo personal en criterio supremo del bien.

El progresismo moral absoluto

Niega limites objetivos a la conducta humana.

El nihilismo

Afirma que la vida carece de sentido trascendente.

El secularismo agresivo

Busca expulsar la fe de la esfera publica.

La ideologia de género

Niega la naturaleza humana creada por Dios como hombre y mujer.

El transhumanismo extremo

Pretende redefinir artificialmente al ser humano.
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;Cémo debe actuar un catdlico hoy?

1. Formar la conciencia

Muchos errores nacen de la ignorancia doctrinal.
Es imprescindible:

* |eer el Catecismo,

e estudiar la doctrina social,

e conocer la Sagrada Escritura,

e y comprender la ensefianza moral de la Iglesia.

2. Discernir todo a la luz del Evangelio
No basta con repetir consignas politicas.
El cristiano debe preguntarse:

 jesto respeta la dignidad humana?

* ;esto contradice la ley de Dios?
 ;esto acerca o aleja de Cristo?

3. No absolutizar partidos politicos

Ningun partido representa perfectamente el Evangelio.

La esperanza del cristiano no esta en los sistemas humanos, sino en Dios.

4, Tener valentia publica

Hoy muchos callan por miedo:

¢ al rechazo,
* a la cancelacion,
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* al ridiculo,
* 0 a perder aceptacion social.

Pero Cristo advirtié:

“Si el mundo os odia, sabed que antes me ha odiado a mi”
— Juan 15,18

La caridad y la verdad deben ir unidas

Defender la verdad no significa odiar a quienes piensan distinto.
El cristiano debe actuar:

e con firmeza,

* pero también con caridad,

e humildad,

e paciencia,

» y deseo sincero de salvacién para todos.

La verdad sin caridad puede convertirse en dureza.
Pero la caridad sin verdad se convierte en sentimentalismo vacio.

Cristo unia ambas perfectamente.

El peligro de construir un “cristianismo a
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Hoy existe una tentacidn creciente:
adaptar la fe a las preferencias ideoldgicas personales.

Asi aparecen versiones deformadas del cristianismo:

e un cristianismo sin cruz,

e sin pecado,

* sin conversion,

e sin moral objetiva,

e y sin exigencias espirituales.

Pero el Evangelio no puede reducirse a una herramienta politica.

Cristo no vino a confirmar nuestras ideologias.
Vino a convertir el corazéon humano.

Los santos frente a las ideologias

Muchos santos vivieron en épocas de enorme confusion politica e ideoldgica.
Y sin embargo:

* no se dejaron arrastrar por modas,
* no traicionaron la verdad,
» y mantuvieron la fidelidad a Cristo incluso bajo persecucién.

Los martires del siglo XX son un ejemplo inmenso:
prefirieron perder la libertad, el prestigio o la vida antes que renunciar a la fe.
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El cristiano pertenece primero a Cristo

La identidad principal del catdlico no es:

politica,
nacional,
cultural,

ni ideoldgica.

Su identidad fundamental es ser hijo de Dios.

Por eso ningun proyecto humano puede reclamar una obediencia absoluta que corresponda
Unicamente al Sefor.

“Buscad primero el Reino de Dios y su justicia”
— Mateo 6,33

Conclusion: fidelidad en tiempos de confusion

Entonces, ;puede un catdlico militar en ideologias contrarias a la fe?

Desde un punto de vista teoldgico y moral, la respuesta es clara:
un catdlico no puede adherirse conscientemente a principios incompatibles con el Evangelio
sin entrar en contradiccién con su fe.

Eso no significa vivir aislado del mundo.
Ni abandonar la vida publica.
Ni caer en fanatismos.

Significa algo mucho mas profundo:
poner a Cristo por encima de cualquier ideologia.

En una época donde tantas corrientes intentan redefinir:
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 al hombre,

* |a familia,

* |la verdad,

* la moral,

* y hasta la propia naturaleza humana,

el cristiano esta llamado a permanecer firme, con inteligencia, caridad y fidelidad.

No siguiendo ciegamente las modas del tiempo.
Sino permaneciendo unido a Aquel que es eterno.

Porque las ideologias pasan.
Los imperios caen.
Las corrientes culturales cambian.

Pero Cristo permanece.
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