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Una pregunta incémoda... pero profundamente necesaria

En un mundo cada vez mas globalizado, donde convivimos con cristianos de distintas
tradiciones, surge una duda muy concreta:

¢Puede un catdlico asistir a una misa ortodoxa?

Y mas aun:

¢Es valida esa misa? ;Puede comulgar? ;Esta bien hacerlo?

La respuesta no es superficial. No basta con un “si” o un “no”.
Hay que entrar en la historia, en la teologia y, sobre todo, en el corazdn de la Iglesia.

1. Una herida histérica: la separacién entre Oriente y
Occidente

Para entender la cuestidn, tenemos que mirar atras, concretamente al afio 1054, cuando
tuvo lugar el llamado
Cisma de Oriente.

Hasta ese momento, la Iglesia era una, aunque con diversidad de ritos (latino, bizantino,
sirfaco...).
Pero tensiones politicas, culturales y teolégicas desembocaron en una ruptura entre:

* La Iglesia de Occidente (Roma)
e Las Iglesias de Oriente (Constantinopla y otras)

Desde entonces, hablamos de:

* Iglesia Catdlica
¢ Iglesia Ortodoxa

Pero aqui viene lo importante:
0 La Iglesia Ortodoxa no es una secta ni una herejia en sentido pleno.
[] Conserva sucesion apostélica y sacramentos validos.
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2. iEs valida la misa ortodoxa?

La respuesta es clara y contundente:

[ Si, la Divina Liturgia ortodoxa es valida.
iPor qué?

Porque los ortodoxos:

» Tienen sacerdocio valido (sucesion apostdlica ininterrumpida)
 Celebran la Eucaristia con materia, forma e intencion correctas
e Mantienen la fe en |a Presencia Real de Cristo

Es decir, cuando un sacerdote ortodoxo consagra...
Cristo esta verdaderamente presente.

Esto lo reconoce explicitamente la Iglesia Catdlica, especialmente desde el
Concilio Vaticano II.

3. Entonces... ijpuede un catdlico asistir?

[ Si, un catdlico puede asistir a una liturgia ortodoxa.
Pero con matices importantes:

v Lo que si esta permitido

e Asistir por motivos:

o familiares (bodas, funerales)

o culturales o espirituales

o falta de iglesia catdlica cercana
e Participar con respeto y recogimiento

[0 Lo que NO sustituye

[ No sustituye el precepto dominical (en condiciones normales)
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Un catdlico tiene la obligacion de asistir a misa catdlica los domingos y fiestas de
precepto, salvo imposibilidad grave.

4, La gran pregunta: jpuede un catélico comulgar en una
misa ortodoxa?

Aqui entramos en terreno delicado.

[1 En condiciones normales: NO
Un catdlico no debe comulgar en una liturgia ortodoxa.
iPor qué?

Porque la comunién no es solo recibir a Cristo...
[] Es también un signo de unidad visible en la fe y en la Iglesia.

Y actualmente:

* No hay plena comunidén entre Roma y las Iglesias ortodoxas
 Existen diferencias doctrinales (primado del Papa, etc.)

5. Pero hay excepciones (muy importantes)

La Iglesia, como madre, también contempla situaciones limite.

Segun el Derecho Candnico, un catélico puede recibir los sacramentos de un sacerdote
ortodoxo cuando:

v Se cumplen estas condiciones:

» Imposibilidad fisica o moral de acceder a un sacerdote catdlico
» Necesidad espiritual grave
* Que el sacramento sea valido (lo es)
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* Que no haya peligro de error o indiferentismo
[ Ejemplo claro:

» Un catdlico en un pais sin iglesias catolicas
» Situaciones de persecucion
e Emergencias espirituales

En estos casos, si podria comulgar validamente.

6. ;Y los ortodoxos pueden comulgar en una misa catolica?

Curiosamente:
[ Si, en algunos casos, la Iglesia Catdlica lo permite
Si:

* Lo solicitan espontdaneamente
 Estan bien dispuestos
e Comparten la fe en el sacramento

Esto muestra algo muy profundo:

[ La lglesia reconoce la riqueza espiritual del Oriente cristiano

7. Una clave teoldgica: unidad imperfecta, pero real

El
Catecismo de la Iglesia Catdlica
ensefia que existe una comunidn real, aunque imperfecta, con las Iglesias ortodoxas.

Esto significa:

e No estamos completamente separados

Catholicus.eu Catoélicos europeos en Espafiol | 4



iPuede un catdlico asistir a una misa ortodoxa? La verdad que pocos
se atreven a explicar | 5

e Tampoco estamos plenamente unidos

Es una situaciéon de “hermanos distanciados”

8. La Eucaristia: signo de unidad, no de division

San Pablo lo expresa con una fuerza impresionante:

“Porque el pan es uno, nosotros, siendo muchos, formamos un solo
cuerpo”
(1 Corintios 10,17)

La Eucaristia no solo alimenta la unidad...
[ La expresa visiblemente

Por eso, la Iglesia es prudente:

e No niega la validez
» Pero tampoco permite una intercomunién libre

9. Aplicacion practica: ;qué deberia hacer un catolico hoy?

Aqui va una guia clara y pastoral:

v Puedes asistir

e Con respeto
» Con espiritu de oracion
» Valorando la belleza litdrgica oriental
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v Debes preferir siempre la misa catdlica

 Es tu hogar espiritual
» Es tu comunidn plena

[0 No comulgar habitualmente en liturgia ortodoxa

 Evita confusion
» Respeta la disciplina de la Iglesia

v Excepciones: si, pero con discernimiento

* Necesidad real
* Imposibilidad de misa catdlica

10. Una llamada a la unidad: el deseo de Cristo

Cristo no fundd multiples Iglesias. Fundé una sola.

Y rezé por ella:

“Que todos sean uno”
(Juan 17,21)

Cada vez que un catdlico asiste a una liturgia ortodoxa, deberia hacerlo con un deseo
profundo:

[ Que un dia podamos comulgar juntos sin restricciones

Conclusién: ni indiferencia ni rigidez

La respuesta final no es ni fria ni legalista. Es profundamente eclesial:
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* Si, la misa ortodoxa es valida

* Si, puedes asistir

* No, no debes comulgar normalmente

* Si, en casos excepcionales puede hacerse

Pero sobre todo:
[0 Ama tu fe, conoce tu Iglesia y respeta el misterio de la unidad

Porque al final, no se trata solo de “qué esta permitido”...
[] Sino de vivir en la verdad, en la caridad y en la comunion.
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