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Introducao: Quando o amor encontra a verdade

Num tempo em que identidade e sexualidade estao no centro do debate cultural, social e até
politico, a Igreja Catdlica € chamada a responder — ndo com ambiguidade ou rejeicdao, mas
com clareza cheia de compaixao. Muitos se perguntam: qual é a posicao da Igreja sobre a
homossexualidade? E rejeicdo? Uma aceitacdo total? E possivel ser catélico e homossexual?
Este artigo pretende oferecer uma resposta profunda, acessivel e esclarecedora, enraizada
na tradicao bimilenar da fé catdlica.

1. O ensinamento da Igreja: Fidelidade a verdade revelada

A Igreja Catdlica, mae e mestra, nao inventa a verdade conforme mudam os tempos, mas
guarda com fidelidade o que Deus revelou pela Sagrada Escritura e pela Tradicao. Sobre a
homossexualidade, o Catecismo da Igreja Catolica nos paragrafos 2357-2359 apresenta
um ensinamento claro e misericordioso:

“Por homossexualidade entende-se as relacoes entre homens
ou entre mulheres que sintam uma atracao sexual exclusiva
ou predominante por pessoas do mesmo sexo. [...] Devem ser
acolhidas com respeito, compaixao e delicadeza. Evitar-se-ad,
para com elas, qualquer sinal de discriminacgao injusta.” (CIC
2358)

Ao mesmo tempo, a Igreja ensina que os atos homossexuais sao intrinsecamente
desordenados, porque nao procedem de uma verdadeira complementaridade
afetiva e sexual, e nao podem, em caso algum, ser aprovados (CIC 2357).

E, portanto, essencial distinguir entre tendéncias homossexuais — que ndo constituem
pecado em si — e atos homossexuais, que, segundo a moral catélica, sao pecaminosos.
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2. As raizes biblicas: A luz da Palavra de Deus

A Biblia oferece uma orientacao que a Igreja nao pode ignorar. No Antigo Testamento, o livro
do Levitico é claro:

“Ndo te deitards com um homem como se fosse mulher: é
abominacdo.” (Lv 18,22)

No Novo Testamento, Sao Paulo, na Primeira Carta aos Corintios, é explicito:

“Ndo sabeis que os injustos ndo herdardo o Reino de Deus? Ndo vos
iludais: nem os devassos, nem os iddlatras, nem os adulteros, nem
0s efeminados, nem os sodomitas, [...] herdardo o Reino de Deus.”
(1 Cor6,9-10)

Contudo, Paulo acrescenta uma mensagem de esperanca:

“E é o que alguns de vos fostes. Mas fostes lavados, fostes
santificados, fostes justificados em nome do Senhor Jesus Cristo e
pelo Espirito do nosso Deus.” (1 Cor 6,11)

A mensagem é clara: a graca de Deus transforma e redime.

3. Uma continuidade histérica: Nenhuma mudanca na doutrina

Desde os primeiros séculos, os Padres da Igreja condenaram os atos homossexuais como
contrarios a ordem natural desejada por Deus. Santo Agostinho, Sao Joao Criséstomo e outros
abordaram o tema com palavras fortes — coerentes com o seu tempo — mas sempre
movidos por uma profunda preocupacao moral.
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O Magistério manteve esse ensinamento de forma constante. Mesmo em tempos recentes,
a Congregacao para a Doutrina da Fé, na “Carta aos Bispos da Igreja Catdlica sobre o
atendimento pastoral as pessoas homossexuais” (1986), afirma com clareza a
dignidade de toda pessoa, mas reafirma que os atos homossexuais sao moralmente
inaceitaveis.

4. Antropologia teoldgico-moral: A verdade sobre o ser humano

A teologia moral catdlica baseia-se numa visao integral do ser humano: corpo, alma,
razao, vontade, afetos, sexualidade — tudo unificado na vocacao ao verdadeiro amor.

A sexualidade nao é apenas um desejo, mas um dom ordenado a dois fins inseparaveis: a
unido conjugal entre homem e mulher e a abertura a vida. Por isso, todo ato sexual
fora do matrimonio entre um homem e uma mulher é desordenado, seja ele
heterossexual ou homossexual.

A homossexualidade, nesta perspectiva, é uma inclinacao que impede o pleno
cumprimento do plano divino sobre o amor humano, por faltar-lhe tanto a
complementaridade quanto a fecundidade.

5. Chamados a castidade: Um caminho de santidade

A Igreja ndo condena quem sente atracao pelo mesmo sexo; ao contrario, convida-o — como
a todos os batizados — a um caminho de santidade. Para os que vivem essa inclinacao, o
chamado é claro: viver a castidade, uma virtude que ajuda a ordenar as paixdes e amar
segundo o designio de Deus.

“As pessoas homossexuais sdo chamadas a castidade. [...] Podem e
devem, pela virtude do dominio de si, com o apoio de uma amizade
desinteressada, da oracdo e da graca sacramental, aproximar-se
gradual e resolutamente da perfeigao crista.” (CIC 2359)
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Nao se trata de repressao ou condenacao, mas de um caminho exigente de verdadeiro amor,
sustentado pela graca divina.

6. Acompanhar com verdade e amor: Guia pastoral concreta
a) Para pessoas com tendéncia homossexual:

* Reconheca sua dignidade como filho amado de Deus.

* Nao se defina apenas pela sua inclinacao sexual — vocé é muito mais do que isso.
e Busque acompanhamento espiritual com um sacerdote ou orientador fiel.

* Viva a castidade com esperanca, sabendo que a santidade é possivel para todos.

» Participe dos sacramentos, especialmente da Eucaristia e da Confissao.

» Aproxime-se de grupos como o Courage, que oferecem apoio espiritual e fraterno.

b) Para familias e amigos:

e Ame incondicionalmente, mas sem relativizar a verdade.

 Evite rejeicoes ou palavras ferinas.

* Busque entender o ensinamento da Igreja, para acompanhar com sabedoria.
* Reze pelos seus entes queridos, pedindo luz e forca.

» Mantenha o didlogo aberto, sem aprovar o pecado, mas sem fechar o coracado.

c) Para pardquias e comunidades:

» Crie ambientes de acolhimento, nao para aprovar o pecado, mas para acompanhar.

» Ensine que a castidade é vocacao para todos, ndo sé para quem tem tendéncias
homossexuais.

 Evite qualquer forma de discriminacao ou zombaria.

* Forme agentes pastorais, unindo firmeza doutrinal e sensibilidade pastoral.

7. Homossexualidade e debate social: Firmes sem odiar
Vivemos num tempo em que leis e ideologias querem legitimar praticas homossexuais como

equivalentes ao matrimonio cristdo. A Igreja, sem impor, anuncia com clareza a verdade
sobre o matrimonio natural: entre um homem e uma mulher, aberto a vida.
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Isso ndo é intolerancia — é fidelidade. Como disse Bento XVI:

“Ndo é um ato de discriminacdo chamar o mal pelo seu nome. E um
ato de caridade.” (Discurso no Congresso Internacional sobre
Pastoral da Familia, 2012)

Amar nao significa aprovar tudo. Amar é querer o verdadeiro bem do outro — mesmo que
isso exija esforco, renlincia e conversao.

8. Aplicacdes praticas: Viver hoje esse ensinamento

* Forme sua consciéncia segundo o Evangelho e o Magistério, nao segundo
ideologias.

 Evite os extremos: nem dureza condenatéria, nem permissividade superficial.

* Promova uma visao crista do amor e da sexualidade na educacao.

» Testemunhe a castidade como caminho alegre, nao como repressao.

* Lembre-se: todos somos pecadores que precisam da graca, e Deus nao rejeita
guem O busca com cora¢ao sincero.

Conclusao: Uma verdade que liberta
O ensinamento catdlico sobre a homossexualidade nao é um peso, mas uma luz. Nao nasce

do medo ou do édio, mas do amor apaixonado de Deus por cada pessoa. Como disse
Jesus:

I “Conhecereis a verdade, e a verdade vos libertard.” (Jo 8,32)

Essa verdade, vivida com amor, é uma bussola para todos: para quem vive tendéncias
homossexuais, para as familias, para toda a Igreja. Ninguém esta excluido do amor de
Deus. Mas esse amor nao nos deixa como estamos — chama-nos a conversao, a
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castidade, a santidade.
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