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Uma pergunta desconfortavel... mas profundamente
necessaria

Num mundo cada vez mais globalizado, onde convivemos com cristaos de diferentes
tradicdes, surge uma questao muito concreta:

Um catdlico pode assistir a uma Missa ortodoxa?

E ainda mais:

Essa Missa é valida? Pode-se comungar? E correto fazé-lo?

A resposta nao é superficial. Nao basta um “sim” ou “nao”.
E necessario entrar na histdria, na teologia e, sobretudo, no coracao da Igreja.

1. Uma ferida histérica: a separacao entre Oriente e Ocidente

Para compreender a questao, devemos olhar para tras, precisamente para o ano 1054,
quando ocorreu o chamado
Cisma do Oriente.

Até esse momento, a Igreja era uma s0, embora com uma diversidade de ritos (latino,
bizantino, sirio...).

Mas tensdes politicas, culturais e teoldgicas levaram a uma ruptura entre:

* algreja do Ocidente (Roma)
* as Igrejas do Oriente (Constantinopla e outras)

Desde entao, fala-se de:

* Igreja Catdlica
* Igreja Ortodoxa

Mas aqui esta o ponto decisivo:
0 A Igreja Ortodoxa nao é uma seita nem uma heresia em sentido pleno.
[] Ela conserva a sucessao apostolica e sacramentos validos.
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2. A Missa ortodoxa é valida?

A resposta é clara e decisiva:

0 Sim, a Divina Liturgia ortodoxa é valida.
Por qué?

Porque os ortodoxos:

» tém um sacerddcio valido (sucessao apostdlica ininterrupta)
 celebram a Eucaristia com matéria, forma e intencao corretas
* mantém a fé na Presenca Real de Cristo

Em outras palavras, quando um sacerdote ortodoxo consagra...
Cristo esta verdadeiramente presente.

Isso é explicitamente reconhecido pela Igreja Catélica, especialmente desde o
Concilio Vaticano II.

3. Entao... um catdlico pode assistir?

[] Sim, um catdlico pode assistir a uma liturgia ortodoxa.
Mas com nuances importantes:
v O que é permitido

e Assistir por motivos como:
o eventos familiares (casamentos, funerais)
o interesse cultural ou espiritual
o auséncia de uma igreja catdlica préxima
 Participar com respeito e recolhimento
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[] O que isso NAO substitui
[] Nao substitui o preceito dominical (em condi¢cdes normais)

Um catdlico é obrigado a participar da Missa catélica aos domingos e dias de preceito,
salvo impedimento grave.

4. A grande questao: um catoélico pode comungar numa Missa
ortodoxa?

Aqui entramos num terreno delicado.

[] Em condicdes normais: NAO
Um catdlico nao deve comungar numa liturgia ortodoxa.
Por qué?

Porque a comunhao nao significa apenas receber Cristo...
[] ela também é um sinal de unidade visivel na fé e na Igreja.

E atualmente:

* nao existe plena comunhao entre Roma e as Igrejas ortodoxas
» existem diferencas doutrinarias (por exemplo, a primazia do Papa)

5. Mas existem excecoes (muito importantes)

A Igreja, como mae, também prevé situacdes extremas.

Segundo o Direito Candnico, um catélico pode receber os sacramentos de um sacerdote
ortodoxo quando:
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v Estas condicdes sao cumpridas:

» impossibilidade fisica ou moral de acesso a um sacerdote catdlico
* necessidade espiritual grave

» 0 sacramento é valido (o que é verdade)

* nao ha perigo de erro ou indiferentismo

[0 Um exemplo claro:
e um catdlico em um pais sem igrejas catdlicas
* situacOes de perseguicao

» emergéncias espirituais

Nesses casos, @a comunhao pode ser recebida validamente.

6. E os ortodoxos podem comungar numa Missa catolica?

Curiosamente:
[ Sim, em alguns casos a Igreja Catdlica permite isso
Se:

0 solicitam espontaneamente
* estao devidamente dispostos
* partilham a fé no sacramento

Isso revela algo muito profundo:

[ A Igreja reconhece a riqueza espiritual do Oriente cristao

7. Uma chave teoldgica: unidade imperfeita, mas real

0
Catecismo da Igreja Catdlica
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ensina que existe uma comunhao real, embora imperfeita, com as Igrejas ortodoxas.
Isto significa:

* nao estamos completamente separados
* mas também nao estamos plenamente unidos

E uma situacéo de “irmé&os separados”

8. A Eucaristia: sinal de unidade, nao de divisao

Sao Paulo expressa isto com grande forca:

“Porque hd um so pdo, nés, embora muitos, somos um s6 corpo”
(1 Corintios 10,17)

A Eucaristia nao apenas alimenta a unidade...
[] ela também a manifesta visivelmente

Por isso a Igreja é prudente:

* N30 nega a validade
* mas nao permite uma intercomunhao livre

9. Aplicacao pratica: o que um catodlico deve fazer hoje?
Aqui estd um guia claro e pastoral:

v Pode assistir

e com respeito
e com espirito de oracao
» valorizando a beleza da liturgia oriental
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v Deve sempre preferir a Missa catolica

» € a sua casa espiritual
» é a plena comunhao

[1 Nao comungar habitualmente na liturgia ortodoxa

e evitar confusao
e respeitar a disciplina da Igreja

v Excecdes: sim, mas com discernimento

* necessidade real
* impossibilidade de assistir a Missa catdlica

10. Um apelo a unidade: o desejo de Cristo

Cristo nao fundou muitas Igrejas. Fundou uma soé.

E rezou por ela:

“Que todos sejam um”
(Jodo 17,21)

Cada vez que um catdlico assiste a uma liturgia ortodoxa, deve fazé-lo com um desejo
profundo:

[ que um dia possamos comungar juntos sem restricoes

Conclusao: nem indiferenca nem rigidez

A resposta final ndo é fria nem puramente legalista. E profundamente eclesial:
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» Sim, a Missa ortodoxa € valida

* Sim, pode-se assistir

* Nao, normalmente nao se deve comungar
» Sim, em casos excepcionais é possivel

Mas sobretudo:
[0 Ama a tua fé, conhece a tua Igreja e respeita o mistério da unidade

Porque, no fim, nao se trata apenas de “o que é permitido”...
[] mas de viver na verdade, na caridade e na comunhao.

Catholicus.eu Catodlicos europeus em portugués | 7



