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Um guia espiritual para compreender a fonte viva da fé catdlica

Introducao: Uma pergunta fundamental

Na vida de todo crente, chega um momento em que surgem questdes essenciais: Em que se
baseia realmente a nossa fé? Tudo o que acreditamos esta na Biblia? Qual é o lugar da
Tradicdo Apostélica? E um acréscimo humano ou uma parte fundamental do depésito da fé?
Essas perguntas nao sao novas, mas hoje, num mundo dominado pelo slogan “somente a
Biblia” (sola Scriptura), tornam-se especialmente urgentes.

Este artigo pretende ser uma ponte entre o coracao do crente moderno e as raizes milenares
da fé catdlica. Nao apenas explicaremos o que é a Tradicdo Apostdlica, mas também como
ela faz parte da Revelacao divina, qual é a sua relacdo com a Sagrada Escritura e como pode
transformar nossa vida espiritual cotidiana. Porque a Tradicao nao é um peso do passado,
mas uma corrente viva que nos liga diretamente a Cristo.

l. O que é a Tradicao Apostélica?

A Tradicao Apostolica é o conjunto de ensinamentos, praticas, oracoes, celebracdes e
estruturas transmitidas pelos apdstolos sob a inspiracao do Espirito Santo e fielmente
guardadas pela Igreja. Nao é uma tradicao humana qualquer nem um costume cultural: é
uma parte constitutiva da Revelacao divina, juntamente com a Sagrada Escritura.

“Assim, pois, irmdos, permanecei firmes e guardai as tradigoes que
vos foram ensinadas, seja por palavra, seja por epistola nossa.”
—2 Tessalonicenses 2,15

Este versiculo é fundamental: Sao Paulo ndo opde a tradicao oral a escrita, mas apresenta
ambas como complementares. O apdstolo nao achava que tudo devia ser escrito
imediatamente; ao contrario, muitos ensinamentos foram transmitidos oralmente e vividos
em comunidade antes de serem registrados por escrito.
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Il. Biblia e Tradicao: rivais ou companheiras?

A Sagrada Escritura e a Tradicao nao sao duas fontes separadas, como se cada uma tivesse
uma “parte” da verdade. Elas formam, antes, uma unica fonte da Revelacao divina,
como ensina o Concilio Vaticano Il na constituicdo Dei Verbum:

“A Sagrada Tradicdo e a Sagrada Escritura constituem um tnico
deposito sagrado da Palavra de Deus confiado a Igreja.”
(Dei Verbum, 10)

A Biblia nasceu dentro da Tradicao viva da Igreja. O préprio Novo Testamento foi escrito
décadas apds a Ressurreicao de Cristo, em comunidades que ja celebravam a Eucaristia,
tinham uma hierarquia episcopal, batizavam e anunciavam o Evangelho.

Entdo, onde termina a Biblia e onde comeca a Tradicao? A pergunta, embora valida,
parte de uma falsa dicotomia. Ndo ha uma “fronteira” fixa: elas se entrelacam, iluminam e
interpretam mutuamente. O erro moderno foi separa-las, como se a Tradicao fosse
dispensavel ou suspeita.

lll. A Tradicao na histéria da Igreja
Desde o primeiro século, a Igreja vive na Tradi¢cao. Vejamos alguns exemplos:

A estrutura hierarquica da Igreja (bispos, presbiteros e didconos) ja existia antes de
o Evangelho de Joao ser escrito.

» O canone biblico, ou seja, quais livros pertencem a Biblia, foi discernido pela Igreja
através da Tradicdo e sé foi fechado no final do século IV.

» A doutrina trinitaria, o dogma mariano, a devogao aos santos, as formulas litdrgicas
do batismo e da Missa: tudo isso se desenvolveu sob a influéncia da Tradicao guiada
pelo Espirito Santo.

Quando alguém diz: “Sé acredito no que esta na Biblia”, ignora que até mesmo a Biblia foi
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composta, preservada e transmitida por uma Igreja que ja vivia segundo a Tradicao
Apostdlica.

IV. Tradicao e Magistério: trés pilares inseparaveis
A Igreja ensina que a Revelacao divina se apoia em trés pilares:

1. A Sagrada Escritura - a Palavra de Deus escrita.
2. A Tradicao Apostolica - a Palavra de Deus transmitida oralmente e vivida.
3. O Magistério - a autoridade viva da Igreja, que interpreta fielmente essa Palavra.

“Esse Magistério ndo esta acima da Palavra de Deus, mas a serve,
ensinando apenas o que foi transmitido.”
(Dei Verbum, 10)

Portanto, a Tradicao nao pode ser lida nem compreendida fora do Magistério da
Igreja, que garante a fidelidade a Cristo. Nem todo costume antigo é Tradicao Apostdlica.
Somente aqueles ensinamentos que provém do testemunho apostélico e foram reconhecidos
pela Igreja universal, sob a orientacao do Papa e dos bispos em comunhao com ele, fazem
parte dessa Tradicao.

V. A Tradicao hoje: um guia vivo para tempos incertos

Num mundo que muda a uma velocidade impressionante, muitos buscam certezas. E alguns,
até mesmo dentro da Igreja, podem cair no erro de pensar que apenas a Biblia é suficiente
para responder aos desafios atuais. No entanto, a Tradicao é uma bussola segura. Porque
nao é um peso, mas a memdria viva do povo de Deus.

Gracas a Tradicao, por exemplo:

» Sabemos como celebrar a Eucaristia com reveréncia.
» Preservamos a doutrina moral da Igreja sobre temas como a vida, a sexualidade e o
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matrimonio.

» Temos acesso a riqueza espiritual dos Padres da Igreja, dos santos e dos concilios
ecumeénicos.

» Podemos discernir heresias e modismos doutrinarios que surgem em cada época.

A Tradicao nos torna verdadeiramente catélicos: nao sequidores de um Unico livro, mas
membros de uma histéria, de um corpo mistico, de uma comunhao viva que atravessa o0s
séculos.

VI. AplicacOes praticas para o crente de hoje

Como viver hoje a Tradicao Apostdlica sem cair num tradicionalismo estéril ou numa
novidade superficial?

1. Aprofunde-se nos Padres da Igreja: Leia Santo Irineu, Santo Agostinho, Sao Joao
Criséstomo. Eles sao como farois que iluminam a fé primitiva.

2. Ame a liturgia tradicional: Participe da Santa Missa com reveréncia, conheca os ritos
antigos, aprecie o latim, o canto gregoriano, o simbolismo sagrado.

3. Forme sua consciéncia segundo a doutrina perene: Nao se deixe levar pelas
modas. Estude o Catecismo, os concilios, as enciclicas.

4. Viva a fé em comunhao com a Igreja: A Tradicao nao é individualista. Ela se
transmite em comunidade — em familia, na pardquia, na fidelidade ao Papa.

5. Reze com palavras antigas: O Rosario, as ladainhas, a Liturgia das Horas... sdo
tesouros que o conectam com séculos de oracao ininterrupta.

VII. Um testemunho de fidelidade: Maria, portadora da Tradicao
A Virgem Maria ndo escreveu uma Unica linha da Biblia. E, no entanto, ela é a guardadora
viva da Palavra de Deus. Seu fiat, seu siléncio contemplativo, sua presenca constante na

vida de Cristo e da Igreja fazem dela o modelo perfeito de quem acolhe, transmite e vive
a Tradicao.

“Maria, porém, guardava todas estas coisas, meditando-as no seu
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coracao.”
—Lucas 2,19

Também nds somos chamados a acolher o que nos foi transmitido, ndo como letra morta,
mas como Palavra viva que nos transforma.

Conclusao: Um rio que nunca deixa de correr

A Tradicao Apostdlica ndo é um lago estagnado, mas um rio que brota do lado transpassado
de Cristo e chega até nds por meio da Igreja. Ela nao concorre com a Sagrada Escritura; pelo
contrario, acompanha-a, interpreta-a e mantém-na viva.

Em tempos de confusao, duvida e relativismo, a Tradicao é uma garantia de
autenticidade, uma heranca sagrada e um chamado a viver a fé com profundidade, beleza
e fidelidade.

Voltar a Tradicdo n&o é retroceder. E voltar as fontes, para beber da dgua viva que brota
do coracao mesmo de Deus.

“Nao vos deixei levar por doutrinas estranhas. Jesus Cristo é o mesmo, ontem e
hoje e pelos séculos.”
—Hebreus 13,8
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