Tomé Clama por Todos N6s! O Impacto Eterno de ‘Meu Senhor e Meu
Deus!” (Joao 20:28) | 1

Introducao: Um Grito que Ecoa na Eternidade

Imagine a cena: um cenaculo trancado, uma atmosfera carregada de medo e confusao. Dez
discipulos escondidos, seus coracdes ainda palpitando pelo horror da Cruz e pelo assombro
do tumulo vazio. De repente, Jesus ressuscitado esta ali, no meio deles. Paz. Alegria
indescritivel. Mas falta um: Tomé, o0 gémeo, o pragmatico, aquele que precisa ver para crer.
Uma semana depois, a historia se repete. Jesus aparece novamente, e desta vez, dirige seu
olhar diretamente a Tomé. Nao o repreende - oferece-lhe suas chagas: “Pde aqui o teu dedo
e vé as minhas maos. Estende a tua mao e coloca-a no meu lado. Ndo sejas incrédulo, mas
cré!” (Joao 20:27). E entdo, explode a verdade mais profunda, a confissao mais pura, o
proprio nlcleo da fé crista, brotando do coracao de um homem antes incrédulo:

“Meu Senhor e meu Deus!” (Joao 20:28).

Este grito ndo é apenas de Tomé; é o eco de todo crente que reconheceu, com assombro e
adoracao, a verdadeira identidade de Jesus de Nazaré.

I. A Cena: Duvida, Encontro e Revelacao

Para entender o peso destas palavras, precisamos contextualizar. Tomé nao estivera
presente na primeira aparicao aos dez. Seu ceticismo - “Se eu ndo vir em suas maos o sinal
dos cravos, e nao puser o meu dedo no lugar dos cravos, e nao introduzir a minha mao no
seu lado, de modo algum acreditarei” (Joao 20:25) - nao era mera teimosia. Era o reflexo da
dor da perda e da impossibilidade humana de assimilar a Ressurreicao. Jesus, em sua infinita
misericérdia e pedagogia divina, ndo o rejeita por sua dldvida, mas adapta-se a sua
necessidade. Apresenta-se de forma tangivel, oferecendo as provas fisicas de sua Paixao
glorificada. Nao é um fantasma; é o mesmo que foi pregado na Cruz, agora vivo,
transformado.

Il. “Meu Senhor e Meu Deus”: Uma Analise Teoldgica Explosiva
A confissao de Tomé é breve mas teologicamente densa, uma joia da Revelacao:

1. “Kyrios” (Meu Senhor): No contexto judaico-grego, “Kyrios” era um titulo de
soberania absoluta. Era usado para o préprio Deus (traduzindo o hebraico “Adonai”,
substituto reverencial de Yahweh). Aplica-lo a Jesus é reconhecé-lo como Dono,
Soberano de sua vida. E a profissdo de fé em seu Senhorio Ressuscitado, cumprindo a
profecia: “Todo joelho se dobrara... e toda lingua confessara que Jesus Cristo € o
Senhor” (Filipenses 2:10-11).
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2. “Theos” (Meu Deus): Aqui esta o nlcleo revolucionario. Tomé nao diz “um deus” ou
“divino”. Usa o termo inequivoco “Theos” (@£6¢), o0 mesmo que designa o Deus Unico
de Israel no Antigo Testamento (LXX) e no Prélogo do mesmo Evangelho: “No principio
era o Verbo, e o Verbo estava com Deus, e o Verbo era Deus” (Joao 1:1). Ao dirigir-se a
Jesus como “Theos”, Tomé estd declarando, sob inspiracdo do Espirito Santo, a plena
divindade de Jesus Cristo. Nao é um profeta exaltado, nem um anjo poderoso; é o
proprio Deus, feito homem, agora ressuscitado e presente.

3. O Possessivo “Meu”: Nao é uma declaracdo abstrata. E pessoal, intima, de entrega
total: “Meu Senhor e meu Deus!”. E a resposta do coracdo que se rende ante a
evidéncia do Amor encarnado e triunfante sobre a morte.

lll. Jesus é Deus: A Pedra Angular da Fé

» Contra o Arianismo e Heresias: Este versiculo foi crucial contra heresias como o
arianismo (que negava a divindade plena de Cristo). Os Padres da Igreja (Santo
Atanasio, Sao Gregério Nazianzeno, Santo Agostinho) citavam-no constantemente.

e Cumprimento da Revelacao: Joao estrutura seu Evangelho para revelar
progressivamente a identidade de Jesus, culminando nesta confissao explicita de Tomé.

* A Trindade em Acao: Ao chamar Jesus “Deus”, Tomé confessa a segunda Pessoa da
Santissima Trindade.

» O Catecismo Confirma: “A Igreja chama Confissao de fé de Tomé ‘Meu Senhor e meu
Deus!’ ao anuncio pascal da fé” (Compéndio do Catecismo, n. 129).

IV. Por que é Relevante HOJE? Superando o “Deus Sob Medida”

Numa cultura de relativismo e espiritualidade superficial, Joao 20:28 é um lembrete
poderoso:

1. Contra reducionismos que diluem Jesus
2. Fundamento da adoracao verdadeira

3. Esperanca contra o mal e a morte

4. Resposta ao ceticismo moderno

V. Guia Pratico: Vivendo “Meu Senhor e Meu Deus!” no Século XXI
1. Aprofundar o Assombro (Meditacao)

» Meditar em Joao 20
e Contemplar as chagas de Cristo
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 Fazer da confissao de Tomé uma jaculatéria
2. Fortalecer a Fé (Formacao)

e Estudar os fundamentos doutrinais
e Enfrentar dlvidas com estudo sério
* Viver a liturgia com consciéncia

3. Colocar em Pratica (Testemunho)

» Reconhecer Jesus como Senhor de todas as areas da vida
« Cultivar a adoracdo eucaristica

e Testemunhar com coragem no mundo atual

» Confiar como filhos amados

Conclusao: “Bem-Aventurados os que Nao Viram e Creram”

Jesus declara: “Porque me viste, creste? Bem-aventurados os que nao viram e creram” (Joao
20:29). N6s somos esses bem-aventurados. Joao 20:28 nao é um versiculo do passado - € um
chamado eterno ao presente, um convite a proclamar com toda nossa vida:

“MEU SENHOR E MEU DEUS!”

Que esta confissao seja nosso fundamento, luz nas trevas, forca na fraqueza e esperanca
inquebrantavel em nossa jornada para a Patria Celestial. Amém.
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