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Na histéria do cristianismo existem nomes que ressoam com enorme forca: Pedro, Paulo,
Jodo... gigantes espirituais que fundaram comunidades e derramaram o seu sangue por
Cristo.

Mas ao lado deles aparece uma figura mais silenciosa, mais discreta... e, no entanto,
absolutamente fundamental.

Esse homem foi Timoteo.

Um jovem cristdo que recebeu a confianca de um dos maiores apdstolos da Igreja e que
acabou por se tornar pastor, bispo, missionario e modelo de fidelidade.

As suas duas cartas, a Primeira Carta a Timéteo e a Segunda Carta a Timéteo, fazem
parte do que a tradicao chama Cartas Pastorais, textos profundamente praticos nos quais
Sao Paulo ensina como governar a Igreja, defender a fé e viver o ministério em tempos
dificeis.

E o mais impressionante é que, dois mil anos depois, 0os seus ensinamentos parecem ter
sido escritos para o nosso tempo.

Também nds vivemos numa época de confusao doutrinal, crise moral e cristaos que precisam
voltar ao essencial.

Por isso, conhecer Timéteo é muito mais do que estudar um personagem biblico.

Significa descobrir como viver a fé quando o mundo muda rapidamente.

1. Quem era Timéteo? O jovem discipulo que
conquistou o coracao de Paulo

Timoteo aparece pela primeira vez nos Atos dos Apdstolos.
Era natural de Listra, uma cidade da Asia Menor (na atual Turquia).

A sua histéria familiar é fascinante:
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* Sua mae Eunice era uma judia crista.
* Sua avo Loide também era crente.
e Seu pai era grego.

Isto significa que Timdteo cresceu entre duas culturas: a judaica e a paga.
Mas aquilo que realmente definiu a sua vida foi a fé recebida na familia.

Paulo recordaré isso com carinho:

«Recordo a fé sincera que ha em ti, a mesma que habitou primeiro
na tua avo Léide e na tua mde Eunice.»
(2Tm 1,5)

Aqui aparece um ensinamento fundamental:
a fé transmite-se dentro da familia.

Muitos santos nasceram porque alguém em casa rezava por eles.

2. O encontro que mudou a sua vida

Quando Sao Paulo chegou a Listra durante a sua segunda viagem missionaria, encontrou
em Timoteo algo especial.

O texto biblico diz que os irmaos davam bom testemunho dele.
Paulo viu naquele jovem algo mais do que entusiasmo.

Viu uma vocacao.

Por isso levou-0 consigo como companheiro de missao.

A partir desse momento Timéteo tornou-se:
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» discipulo
e colaborador
* filho espiritual de Paulo

De facto, Paulo chamar-lhe-a muitas vezes:

«meu verdadeiro filho na fé»
(1Tm1,2)

A relacdo entre eles é uma das mais belas amizades espirituais do Novo Testamento.

3. Timoéteo, o colaborador mais proximo de
Paulo

Timéteo acompanhou Paulo em muitas das suas missoes:

* na Macedodnia
e em Corinto

e em Tessaldnica
« em Efeso

E mencionado em varias cartas apostdlicas:

e Carta aos Filipenses
* Primeira Carta aos Tessalonicenses
» Segunda Carta aos Corintios

Paulo chegou a envia-lo como seu representante a comunidades problematicas.

Por exemplo, escreve aos corintios:

I «Enviei-vos Timoteo, que é meu filho muito amado e fiel no
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Senhor.»
(1 Cor4,17)

Isto mostra algo importante:
Timéteo nao era apenas um assistente.

Era um lider em formacao.

4. Tim6teo, bispo de Efeso

A tradicdo da Igreja afirma que Timédteo acabou por se tornar bispo de Efeso, uma das
comunidades cristas mais importantes do primeiro século.

Efeso era uma cidade complexa:
e centro comercial
* metrépole paga
» cheia de cultos idolatricos
Ali encontrava-se o famoso templo dedicado a deusa Artemis.

Guiar uma Igreja num ambiente assim nao era facil.

Por isso Paulo escreveu as suas cartas pastorais para ajudar Timéteo.

5. A Primeira Carta a Timoteo: como governar
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a lgreja

A Primeira Carta a Timdteo é um dos textos mais importantes para compreender a
estrutura da Igreja primitiva.

Nela, Paulo aborda questdes muito concretas.
1. Defender a verdadeira doutrina
J& no primeiro século existiam falsos mestres.

Paulo adverte:

«Ordena a alguns que ndo ensinem doutrinas diferentes.»
(1Tm1,3)

Desde o inicio a Igreja teve de defender a verdade revelada.
Nem tudo é valido.
Nem toda interpretacao € aceitavel.

A fé crista possui um conteudo objetivo.

2. A importancia da oracao

Paulo insiste para que a comunidade reze por todos:

«Recomendo, antes de tudo, que se fagam suplicas, oragoes,
intercessoes e acgoes de gragas por todos os homens.»
(1Tm2,1)
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Isto mostra que a Igreja tem uma missao universal.
A oracao nao é apenas um ato privado.

E intercessao pelo mundo inteiro.

3. A organizacao do ministério
Um dos aspetos mais fascinantes desta carta é a descricao dos ministros da Igreja.
Paulo fala de:

 bispos
e diaconos

E descreve as qualidades que devem possuir.

Por exemplo:

«0 bispo deve ser irrepreensivel, sobrio, prudente, hospitaleiro,
capaz de ensinar.»
(1 Tm 3,2)

Isto demonstra que, desde o inicio, a lideranca crista nao era apenas espiritual.

Era também moral e pastoral.

6. «Ninguém despreze a tua juventude»: o
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conselho eterno de Paulo

Um dos versiculos mais famosos desta carta diz:

«Ninguém despreze a tua juventude; pelo contrdrio, torna-te
modelo para os fiéis na palavra, na conduta, na caridade, na fé e na
pureza.»

(1Tm4,12)

Este conselho atravessa os séculos.
Ser jovem nao é um obstdculo a santidade.
Muitos santos mudaram o mundo ainda jovens:

* Sao Francisco de Assis
* Santa Teresa de Lisieux
» Sao Luis Gonzaga

A santidade nao depende da idade.

Depende da fidelidade.

7. A Segunda Carta a Timoteo: o testamento
espiritual de Paulo

A Segunda Carta a Timdteo é provavelmente a ultima carta escrita por Paulo.
Foi escrita na prisao.

E tem o tom de um testamento espiritual.
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Aqui encontramos uma das passagens mais comoventes de toda a Biblia:

«Combati o bom combate, terminei a corrida, guardei a fé.»
(2Tm4,7)

Paulo sabe que a sua morte esta préxima.

E as suas palavras dirigem-se a Timo6teo como uma heranca espiritual.
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8. O perigo da apostasia

Nesta carta Paulo avisa algo muito atual:

«Vira tempo em que ndo suportardo a sd doutrina.»
(2 Tm 4,3)

Nao parece descrever 0 nosso tempo?
Hoje muitas pessoas preferem:

* uma religiao comoda
* uma moral sem exigéncias
e uma espiritualidade sem cruz

Mas o cristianismo auténtico nao se adapta ao mundo.

Ele chama o mundo a conversao.
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0. «/Anuncia a Palavra»: a missao eterna da
lgreja

Paulo dé a Timdteo uma ordem muito clara:

«Proclama a Palavra; insiste a tempo e fora de tempo.»
(2Tm4,2)

Isto significa:
a verdade deve ser anunciada mesmo quando nao é popular.
O Evangelho nao se modifica para agradar aos outros.

Anuncia-se com fidelidade.

10. O martirio de Timoteo

A tradicdo afirma que Timéteo morreu martir em Efeso por volta do ano 97.

Segundo relatos antigos, foi morto por pagaos enquanto tentava impedir uma procissao
idolatrica.

Assim terminou a sua vida:
nao como uma figura famosa...

mas como um pastor fiel até ao fim.
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11. O que Timoteo pode ensinar-nos hoje

A figura de Timéteo tem uma grande atualidade.

Recorda-nos varias verdades essenciais.

1. A fé transmite-se em casa

A histéria de Eunice e Léide mostra a forca da familia crista.

2. A lgreja precisa de discipulos fiéis

Nao apenas de grandes lideres.

Mas também de colaboradores humildes.

3. Os jovens podem mudar o mundo

Timdteo comecou a sua missao quando ainda era muito jovem.
4. Defender a verdade é uma missao permanente

Cada geracao deve guardar a fé.

12. AplicacOes praticas para a vida espiritual

Para viver hoje o espirito de Timéteo podemos:

1[] Formar-nos na fé
Ler a Escritura, estudar a doutrina e conhecer a tradicao.

2[] Ser corajosos
Nao esconder a nossa fé por medo da opiniao publica.

3[] Cultivar a vida interior
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Oracao, sacramentos e direcao espiritual.

4[] Transmitir a fé aos outros
Especialmente aos jovens.

Conclusao: o discipulo silencioso que mudou a
historia

Na histéria da Igreja recordamos muitas vezes os grandes protagonistas.

Mas Deus também age através de discipulos fiéis.

Timdteo nao escreveu grandes tratados teoldgicos.

Nao fundou ordens religiosas.

Nao governou impérios.

Mas foi fiel ao Evangelho.

E essa fidelidade mudou o rumo da histdria crista.

Talvez a grande pergunta que a sua vida nos deixa seja esta:

Estamos dispostos a ser discipulos fiéis... mesmo quando ninguém nos vé?

Porque, no fim, a Unica coisa que importa é poder dizer um dia, como Paulo:

«Combati o bom combate, terminei a corrida, guardei a fé.» (2 Tm
4,7)

E entao descobriremos que a verdadeira grandeza nao consiste em ser famoso...

Catholicus.eu Catdlicos europeus em portugués | 11



@ Timéteo: o jovem discipulo que guardou a fé quando o mundo parecia
desmoronar | 12

mas em permanecer fiel a Cristo até ao fim.
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