Tempo Comum... ou extraordinario? O mistério escondido no
cotidiano | 1

Vivemos em uma cultura que valoriza o excepcional: 0os grandes momentos, as experiéncias
intensas, as conquistas visiveis. Somos educados — quase sem perceber — a esperar que
aquilo que realmente importa venha envolto em algo extraordinario. No entanto, a sabedoria
da Igreja Catdlica, enraizada em séculos de tradicao, nos convida a olhar em outra direcao:
para o cotidiano, o repetitivo, 0 aparentemente “normal”. E justamente ali, exatamente ali,
que se esconde um profundo mistério.

O chamado Tempo Comum do calendario litdrgico nao €, como o seu nome poderia sugerir,
um tempo sem importancia. Muito pelo contrrio. E o espaco onde a vida crista se
desenvolve com maior autenticidade. E o terreno onde a graca atua em siléncio,
transformando o que é pequeno em algo eterno.

1. O que é realmente o Tempo Comum?

O Tempo Comum é o periodo mais longo do ano litdrgico. Ele se estende entre os tempos
fortes — Advento, Natal, Quaresma e Pascoa — e € organizado em semanas numeradas. O
termo “comum” vem do latim ordo, que significa “ordem” ou “sequéncia”, e nao “comum”
no sentido de “insignificante”.

Esse tempo é dedicado a contemplacdo da vida publica de Cristo: seus ensinamentos, seus
milagres, seus encontros com as pessoas. E, por assim dizer, o tempo da “vida cotidiana de
Jesus”. E isso ja nos oferece uma chave fundamental: Deus quis revelar-se nao apenas em
momentos extraordinarios, mas também na rotina da existéncia humana.

2. A logica de Deus: o pequeno como caminho para o grande

Do ponto de vista teoldgico, o Tempo Comum reflete uma das constantes mais
surpreendentes da acao divina: Deus atua através do pequeno.

A Encarnacao é o maior exemplo disso. O Filho de Deus nao veio ao mundo em um contexto
de grandeza politica ou espetaculo visivel, mas na humildade de uma manjedoura, em uma
familia simples, em um vilarejo desconhecido.

Jesus passou a maior parte de sua vida no que poderiamos chamar de “tempo comum”:
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trabalhando, vivendo, rezando, crescendo. Trinta anos de vida oculta em comparacao com
trés anos de ministério publico.

Isso ndo é por acaso. E profundamente revelador.

“O Reino de Deus é como um grdo de mostarda que, quando é
semeado na terra, é a menor de todas as sementes; mas, depois de
semeado, cresce...” (Marcos 4, 31-32)

A pedagogia divina nos ensina que 0 comum nao & um obstaculo para a santidade, mas o seu
caminho privilegiado.

3. O mistério escondido: a sacramentalidade do cotidiano

Na teologia catodlica, falamos de uma realidade fundamental: o mundo criado é capaz de
revelar Deus. Isso atinge sua plenitude nos sacramentos, mas se estende a toda a vida do
fiel.

O Tempo Comum nos educa nessa visao sacramental da realidade. Ele nos convida a
descobrir que:

uma conversa pode ser um espaco de caridade,

o trabalho pode ser uma oferta,

0 descanso pode ser um ato de confianca em Deus,
a rotina pode ser uma escola de fidelidade.

Aqui entra em jogo uma virtude frequentemente esquecida: a perseveranga. Nao se trata de
fazer coisas extraordindrias, mas de fazer extraordinariamente bem as coisas comuns.
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4. Uma espiritualidade para o século XXI

No contexto atual — marcado pela pressa, pela distracao constante e pela busca incessante
por estimulos — a mensagem do Tempo Comum é profundamente contracultural.

Temos dificuldade em desacelerar.
Temos dificuldade em habitar o presente.
Temos dificuldade em encontrar sentido na repeticao.

E, no entanto, é precisamente ali que Deus nos espera.

A espiritualidade do Tempo Comum oferece respostas muito concretas para as feridas do
nosso tempo:

a) Diante da ansiedade: a fidelidade diaria

Vocé nao precisa mudar o mundo hoje. Vocé so precisa ser fiel hoje.
b) Diante do vazio: o sentido escondido

O que vocé faz todos os dias tem valor eterno se estiver unido a Deus.
c) Diante da dispersao: a atencao

Deus se manifesta aqui e agora, nao em uma ideia abstrata do futuro.

5. Cristo no cotidiano: uma presenca real

Jesus nao apenas viveu o comum, Ele o santificou. Cada gesto seu, cada palavra, cada
encontro estava cheio da presenca do Pai.

Isso muda radicalmente a maneira como vemos a vida:

* Nao existem momentos “sem Deus”.
» Nao existem acoes insignificantes se forem feitas com amor.
» Nao existe rotina vazia se ela for vivida na graca.
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“Tudo o que fizerdes, fazei-o de coracao, como para o Senhor e nao

para os homens” (Colossenses 3, 23)

Esse versiculo resume a espiritualidade do Tempo Comum: transformar cada agcao em um ato
de amor oferecido a Deus.

6. AplicacOes praticas: como viver o extraordinario no comum

Passar da teoria para a vida concreta é essencial. Aqui estdo algumas chaves pastorais para
viver essa espiritualidade:

1. Santificar o trabalho

Nao se trata apenas de cumprir, mas de oferecer. Antes de comecar o seu dia, faca uma
breve oracao: “Senhor, eu Te ofereco este dia”.

2. Redescobrir a rotina

Em vez de vé-la como um peso, veja-a como um espaco de crescimento interior. A repeticao
forma a alma.

3. Praticar a presenca de Deus

Pequenos lembretes ao longo do dia: uma jaculatéria, uma breve pausa, um olhar interior.
4. Viver com intencao

Nao faca as coisas no automatico. Cologque consciéncia, amor e sentido em cada acao.

5. Acolher a simplicidade

Vocé ndo precisa de experiéncias extraordinarias para se tornar santo. Vocé precisa de
fidelidade.
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7. A santidade do cotidiano: um chamado universal

O Concilio Vaticano Il recordou com forca uma verdade antiga: todos sao chamados a
santidade. Nao & um privilégio de poucos, mas uma vocacgao universal.

E essa santidade ndo se constréi em momentos isolados, mas no tecido didrio da vida.

O Tempo Comum &, nesse sentido, o grande laboratério da santidade. E ali que a
autenticidade da nossa fé € provada.

8. Uma conclusao que transforma o olhar

Talvez o maior erro que possamos cometer seja pensar que a vida espiritual acontece apenas
em momentos especiais: uma Missa solene, um retiro, uma experiéncia intensa.

Mas a realidade é mais profunda — e mais exigente:
Deus habita no comum.

O mistério ndo estad apenas no extraordinario, mas escondido em cada instante vivido com
amor, fé e entrega.

O Tempo Comum n&o é um “tempo de transicdo”. E o tempo em que Deus age em siléncio,
em que a alma cresce sem ruido, em que a graca transforma o cotidiano em eternidade.

No fim, a pergunta nao é se a nossa vida € extraordinaria.

A verdadeira pergunta é:
Estamos descobrindo o extraordinario que Deus escondeu no comum?
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