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Em nosso tempo é comum ouvir expressdes como “acredito em algo superior”, “sinto Deus
dentro de mim” ou “sou espiritual, mas nao religioso”. Vivemos em uma cultura
profundamente marcada pela experiéncia subjetiva, onde o sentimento parece ser o critério
ultimo da verdade. No entanto, de uma perspectiva autenticamente crista, ser cristao vai
muito além de sentir algo transcendente ou de aceitar intelectualmente que existe
uma realidade maior do que nos.

O cristianismo ndo é apenas emo¢ao, nem uma simples ideia filos6fica, nem uma
espiritualidade vaga. E uma relacéo real com Deus que implica conhecimento, converséo,
obediéncia e transformacao da vida. Em outras palavras, ser cristdao significa conhecer
Deus pessoalmente e escolher livremente obedecer-Lhe.

Este artigo oferece uma reflexao teoldgica, pastoral e pratica sobre essa verdade
fundamental da fé crista, com uma perspectiva profunda, mas acessivel, para o crente de
hoje.

1. O problema do cristianismo reduzido ao sentimento

O homem contemporaneo atribui grande valor a experiéncia interior. Isso tem aspectos
positivos: o coracao humano busca Deus, e o desejo de transcendéncia esta inscrito em
nossa natureza. Contudo, surge um perigo real quando a fé é reduzida apenas as emocoes
ou as intuicdes.

Muitas pessoas hoje dizem:

 “Sinto paz, logo Deus esta comigo.”
e “Acredito que existe algo superior.”
» “Tenho a minha fé do meu jeito.”

Mas a fé crista ndo se baseia em estados emocionais mutaveis. Os sentimentos oscilam: a
verdade revelada permanece.

A fé crista é objetiva e revelada
O cristianismo nasce de uma revelacao histérica concreta: Deus manifestou-Se na histéria

por meio do povo de Israel e definitivamente na pessoa de Jesus Cristo. Nao se trata de
uma ideia humana sobre o divino, mas da iniciativa de Deus que Se revela e chama a
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humanidade.

Assim, ser cristao significa responder a essa revelacao, e nao simplesmente construir uma
espiritualidade pessoal.

2. Acreditar que Deus existe nao é suficiente: o aviso
de Tiago

Um dos textos biblicos mais contundentes sobre esse tema encontra-se na Epistola de
Tiago:

“Tu crés que hd um so6 Deus; fazes bem. Também os demonios
creem... e tremem.” (Tiago 2,19)

Essa afirmacao é teologicamente profunda e pastoralmente decisiva.
O que esse versiculo ensina?

Tiago estabelece uma verdade clara:

» Acreditar que Deus existe nao salva.
» Conhecer Deus intelectualmente nao é suficiente.
» Até os demonios reconhecem a existéncia e o poder de Deus.

Os demonios possuem um conhecimento teoldgico perfeito sobre Deus: sabem quem Ele &,
conhecem o seu poder e a sua autoridade. Contudo, nao O amam nem Lhe obedecem. A
relacao deles com Deus é uma relacao de rejeicao.

Isso significa que a fé auténtica nao é apenas conhecimento nem apenas sentimento:
é obediéncia amorosa.
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3. O que realmente significa “conhecer Deus”

No pensamento biblico, “conhecer” nao significa apenas compreender intelectualmente.
Trata-se de um conhecimento relacional, pessoal e transformador.

Conhecer Deus implica:

1. Relacao pessoal

Deus nao é uma energia impessoal nem uma forca césmica. Ele é um Deus vivo que chama a
humanidade a comunhao com Ele.

2. Conversao do coracao

Quem conhece Deus muda de vida. A Escritura insiste que o encontro com Deus transforma
comportamentos, prioridades e desejos.

3. Obediéncia amorosa
O conhecimento de Deus conduz ao cumprimento de sua vontade.

O préprio Jesus ensinou isso claramente:
“Se me amais, guardareis 0s meus mandamentos” (Jo 14,15).

A teologia crista resume assim:

e Conhecer -» amar
* Amar - obedecer
¢ Obedecer - viver em Deus

Sem esse processo, a fé permanece incompleta.

4. A fé crista: adesao total a Deus

A tradicao crista ensina que a fé auténtica possui trés dimensdes inseparaveis.
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1. Fé intelectual (crer na verdade revelada)
Aceitar aquilo que Deus revelou.

2. Fé afetiva (amar a Deus)

Nao basta saber quem é Deus; é preciso ama-Lo.

3. Fé pratica (obedecer a Deus)

A fé deve manifestar-se em obras.

Quando falta a obediéncia, a fé torna-se vazia. Por isso Tiago também afirma:

I “A fé sem obras é morta” (Tq 2,26).

5. A historia do pensamento cristao sobre a fé e a
obediéncia

Desde os primeiros séculos, a Igreja ensina que a fé implica uma vida transformada.
Os Padres da Igreja

Os primeiros cristaos entendiam a fé como uma mudanca radical de vida. O batismo
implicava renunciar ao pecado e viver segundo Cristo.

Santo Agostinho

Ensinava que crer é “pensar com assentimento”, mas esse assentimento leva a amar e a
obedecer.

Sao Tomas de Aquino

Definiu a fé como um ato da inteligéncia movida pela vontade em direcdo a Deus. Nao é
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apenas razao nem apenas emocao, mas adesao total.

A tradicao crista sempre foi clara: a fé auténtica produz obediéncia.

6. O perigo do cristianismo cultural e superficial

Em muitos contextos contemporaneos ha um fendmeno preocupante: o cristianismo nominal.

* Pessoas batizadas que nao vivem a fé.
* Crentes que reduzem Deus a um sentimento.
e Espiritualidade sem compromisso moral.

Isso produz um cristianismo fraco, incapaz de transformar a vida pessoal ou a sociedade.

Consequéncias dessa reducao

e Relativismo moral.

Fé sem conversao.

Vida crista sem sacrificio.

Religiosidade centrada no bem-estar pessoal.

O Evangelho, porém, fala da cruz, da conversdo e da entrega de si.

7. Ser cristao significa escolher obedecer a Deus

Aqui esta o nucleo da mensagem crista.
A obediéncia crista nao é opressao

Na mentalidade moderna, a obediéncia parece uma perda de liberdade. Mas, na visao crista,
ocorre o contrario.

e Deus conhece a verdade sobre o ser humano.
» Seus mandamentos conduzem a plenitude.
» Obedecer a Deus liberta do pecado.
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A obediéncia crista € uma resposta de amor, ndao uma submissao cega.
Cristo como modelo

A vida de Cristo é obediéncia perfeita ao Pai. O cristdao é chamado a imitar essa atitude.

8. Aplicacoes praticas para a vida diaria
Como viver concretamente essa verdade? A teologia deve traduzir-se em vida.

1. Buscar conhecer verdadeiramente Deus

e Ler a Escritura.

 Estudar a fé.

» Buscar formacao doutrinal.

 Evitar uma fé meramente emocional.

2. Examinar a prdpria vida
Perguntar sinceramente:

e A minha fé muda as minhas decisoes?
* Vivo segundo 0s mandamentos?
e Busco a vontade de Deus ou a minha?

3. Praticar uma obediéncia concreta

A obediéncia vive-se no cotidiano:

Honestidade no trabalho.
Fidelidade no matrimonio.

Perddo aqueles que ferem.

Defesa da verdade.

Caridade para com os necessitados.
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4. Perseverar quando nao ha emocoes

As vezes n3o se sente nada na oracdo. A fé auténtica permanece mesmo sem consolacdo
sensivel.

A fidelidade sem emocao é sinal de maturidade espiritual.

9. Relevancia para o mundo atual

Esta mensagem é especialmente urgente hoje.
Vivemos em uma sociedade onde:

* a verdade é relativizada,
» a moral é subjetivizada,
* a religido é privatizada.

O cristianismo oferece uma resposta radical: Deus é real, Ele se revelou e chama a
humanidade a uma vida transformada.

O mundo precisa de cristaos coerentes, nao apenas de crentes sentimentais.

10. O objetivo do cristao: a comunhao com Deus

O objetivo Ultimo ndo é simplesmente cumprir normas externas, mas a uniao com Deus.

Conhecé-Lo, ama-Lo e obedecer-Lhe conduz a comunhao eterna com Ele. Essa é a vocacao
Ultima do ser humano.

A fé auténtica transforma o coracao, ordena a vida e orienta toda a existéncia para Deus.
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Conclusao: um chamado a verdadeira fé

Ser cristao nao consiste simplesmente em sentir algo espiritual ou aceitar que existe um ser
superior. Também nao basta saber teologicamente quem é Deus. A Escritura afirma isso com
forca: até os demonios creem.

O cristianismo auténtico consiste em:

e conhecer Deus pessoalmente,
e ama-Lo verdadeiramente,
e e escolher livremente obedecer-Lhe.

Essa é a fé que transforma a vida, renova o coracao e conduz a santidade.
A pergunta decisiva para cada crente nao é apenas “Eu acredito em Deus?”, mas:

Vivo segundo a sua vontade?
A minha fé transforma a minha vida?
Escolhi obedecer-Lhe?

E aqui que comeca o verdadeiro caminho cristdo.

Catholicus.eu Catdlicos europeus em portugués | 8



