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Vivemos na era da informac¢ao... mas nao necessariamente na era da sabedoria. Nunca
tivemos tantos dados, tantas opinides, tantos “especialistas”, e, no entanto, nunca foram tao
evidentes a confusao moral, a fragilidade emocional e a desorientacao espiritual.

No meio deste ruido ensurdecedor, ha um livro antigo, breve, direto e extraordinariamente
atual que parece gritar-nos ha quase trés mil anos: “Eis o0 caminho. Caminha por ele.”

Esse livro é o Livro dos Provérbios.

Hoje queremos entrar nele com profundidade teoldgica e olhar pastoral. Nao como quem
estuda um documento antigo, mas como quem abre um mapa para nao se perder.

1. O que é o Livro dos Provérbios?

O Livro dos Provérbios pertence a literatura sapiencial do Antigo Testamento, juntamente
com )6 e Eclesiastes. E tradicionalmente atribuido em grande parte ao rei Salomao, filho de
Davi, famoso por ter pedido a Deus nao riquezas nem poder, mas sabedoria (cf. 1 Rs 3,9).

O préprio livro comeca afirmando:

“Proverbios de Salomdo, filho de Davi, rei de Israel,
para aprender sabedoria e disciplina,
para compreender palavras de inteligéncia...” (Pr 1,1-2)

Nao estamos diante de uma colecao de frases bonitas para redes sociais. Estamos diante de
uma escola de sabedoria inspirada pelo Espirito Santo.

2. “O temor do Senhor € o principio da sabedoria”

Se tivéssemos de resumir todo o livro numa Unica frase, seria esta:
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I “O temor do Senhor é o principio do conhecimento” (Pr 1,7).

Do ponto de vista teoldgico, este versiculo é fundamental.

O que significa “temor do Senhor”?

N&o é medo servil. N&o é terror psicolégico. E reveréncia, reconhecimento, adoracéo. E saber
quem é Deus... e quem sou eu.

Num mundo que repete constantemente “tu és o centro”, Provérbios diz-nos: Deus é o
centro.

A sabedoria ndao comeca na autoestima, mas na adoracao.
Nao comeca no “eu sinto”, mas no “Deus diz".

Teologicamente, isto é essencial: a sabedoria biblica nao é mera inteligéncia humana; € uma
virtude que brota da relacao com Deus.

3. A Sabedoria como Pessoa: uma preparacao para Cristo

Um dos aspetos mais profundos do Livro dos Provérbios é a personificacao da Sabedoria.

No capitulo 8 lemos:

“O Senhor me possuia no inicio de sua obra,
antes de suas obras mais antigas...” (Pr 8,22)

A Sabedoria fala como se fosse alguém real, anterior a criacao, presente junto de Deus.

A tradicao crista viu nesses textos uma prefiguracao do Verbo eterno, do Logos, que se
encarnaria em Jesus Cristo.

O que em Provérbios é Sabedoria personificada, no Novo Testamento é o préprio Cristo:
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I “Cristo, poder de Deus e sabedoria de Deus” (1 Cor 1,24).

Numa leitura cristolégica, Provérbios ndo é apenas um livro de conselhos morais: é um
anuncio velado de Cristo, a Sabedoria encarnada.

4. A pedagogia do pai: um guia pastoral permanente

Grande parte do livro assume a forma de um ensinamento de um pai ao seu filho:

“Ouve, meu filho, a instrugdo de teu pai
e ndo desprezes o ensinamento de tua mae” (Pr 1,8).

Este tom nao é casual. A sabedoria transmite-se na relacao. Nao é apenas informacao; é
formacao.

Num tempo em que a figura paterna esta culturalmente enfraquecida, Provérbios recorda-
nos algo essencial: a educacdao moral é uma missao sagrada.

Aplicacao pastoral atual:

« Pais: a vossa tarefa ndao é apenas alimentar e vestir; é formar a alma.
» Sacerdotes e catequistas: sois pais espirituais.
 Cada cristdo: é responsavel por transmitir sabedoria a geracao seguinte.

A sabedoria nao se improvisa; herda-se e cultiva-se.

5. Provérbios e a vida quotidiana: Deus também esta no
concreto

Uma das grandezas do Livro dos Provérbios é que ele traz a teologia para o terreno pratico.
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Fala sobre:

» O uso da lingua.

e A preguica.

* A justica nos negdcios.

A fidelidade matrimonial.
* A amizade.

A disciplina.

» A administracao dos bens.
O autocontrolo.

Nada do que é humano lhe é indiferente.

A lingua: instrumento de vida ou de morte
I “A morte e a vida estdo no poder da lingua” (Pr 18,21).

Na era das redes sociais, dos comentarios impulsivos e dos julgamentos constantes, este
versiculo é de uma atualidade impressionante.

Construo ou destruo com aquilo que digo?
Espalho verdade ou mexerico?
Sou instrumento de paz ou de divisao?

Pastoralmente, este ponto é crucial: muitas almas sao feridas nao por grandes pecados
visiveis, mas por palavras constantes de critica, ironia ou desprezo.

6. A luta contra a insensatez: o grande drama espiritual

Provérbios estabelece um contraste permanente entre duas figuras:

* O sabio.
* O insensato.

O insensato ndo é o ignorante. E aquele que rejeita a correcao.
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I “Os insensatos desprezam a sabedoria e a instrucdo” (Pr 1,7).

Do ponto de vista teoldgico, a insensatez é uma forma de soberba espiritual. E fechar o
coracao a verdade.

No nosso contexto cultural, onde tudo é relativizado e ninguém quer ser corrigido, esta
mensagem é radical.

O sébio:

e Escuta.

e Aprende.
 Deixa-se corrigir.
 Aceita limites.

O insensato:

* Justifica-se.

» Faz-se de vitima.
 Culpa os outros.

* Rejeita toda autoridade.

Provérbios convida-nos a examinar-nos:
Sou ensinavel?

7. A mulher sabia e a mulher insensata: uma catequese sobre
a vocacao

O livro termina com o famoso elogio da mulher virtuosa (Pr 31,10-31):

“Mulher virtuosa, quem a encontrard? O seu valor excede o de
rubis.”
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Este texto ndo é um poema romantico superficial. E uma teologia da vocacdo feminina:
trabalhadora, prudente, generosa, temente a Deus.

Em contraste, também adverte contra a mulher insensata que seduz e destroi.

Nao se trata de uma caricatura misdgina, como alguns afirmam, mas de uma catequese
moral sobre fidelidade e responsabilidade.

Aplicacao atual:

» Recuperar a dignidade da mulher a partir da virtude, e nao da ideologia.
» Compreender que a sabedoria transforma o lar num santudrio.

8. A dimensao social da sabedoria

Provérbios insiste na justica:
I “O que oprime o pobre insulta o seu Criador” (Pr 14,31).

Aqui encontramos uma profunda teologia social. A sabedoria nao é individualista. Tem
consequéncias comunitarias.

e Honestidade no trabalho.

* Justica no comércio.

» Compaixao pelos necessitados.
e Integridade na lideranca.

Na tua loja, no teu escritdrio, na tua familia... é ai que a sabedoria se joga.

A santidade ndo é abstrata. E ética concreta.
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9. Provérbios como guia espiritual hoje

Como aplicar este livro na vida diaria?
1[] Ler um capitulo por dia
Tem 31 capitulos. Um para cada dia do més.

2[] Sublinhar um versiculo e medita-lo

Nao ler apressadamente. Mastiga-lo interiormente.

3[] Exame diario a luz de Provérbios
Perguntar-se:

e Fui prudente hoje?
 Falei com sabedoria?
e Agi com justica?

4[] Pedir a sabedoria como graca

Nao se trata apenas de esforco humano. A sabedoria € dom do Espirito Santo.

Tua Alma) | 7

10. Provérbios e a santidade em tempos de confusao

Hoje sofremos com:

 Crise de identidade.
Relativismo moral.
Fragilidade emocional.
Perda de autoridade.
Superficialidade espiritual.

Provérbios é um antidoto.

Recorda-nos que:
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e A verdade existe.

* O bem é objetivo.

» A disciplina é necessaria.
A virtude é possivel.

» Deus governa a historia.

E, acima de tudo, lembra-nos que a vida tem consequéncias.

Conclusao: A Sabedoria estd a chamar-te

No capitulo 9, a Sabedoria clama nas ruas:
I “Vinde, comei do meu pdo e bebei do vinho que preparei.”

N&o é apenas literatura. E um convite.

Numa leitura crista, esse convite encontra a sua plenitude em Cristo, Sabedoria eterna, que
nos oferece o Pao da Vida.

Provérbios n&o é um livro antigo para estantes empoeiradas. E um manual de sobrevivéncia
espiritual para o século XXI.

Nao promete sucesso mundano.
Nao garante aplausos.
Mas oferece algo muito maior:

Uma vida ordenada segundo Deus.

Uma consciéncia limpa.

Um coracao prudente.

E um caminho que conduz a eternidade.

Porque, no fim, a verdadeira sabedoria ndo é saber muito.

E viver bem.
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E viver bem... é viver em Deus.

Catholicus.eu Catdlicos europeus em portugués | 9



