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(Uma meditacao teoldgica e pastoral a partir do Il Domingo da Pascoa)

Ha cenas no Evangelho que, embora breves, contém uma profundidade espiritual
inesgotavel. Uma delas — particularmente luminosa no contexto pascal — é a dos apdstolos
reunidos “com as portas fechadas por medo”. Nao é apenas um detalhe histérico: é um
espelho da alma humana.

1. A cena: uma Igreja nascente paralisada pelo medo

A passagem que contemplamos encontra-se no Evangelho de Joao (Jo 20,19-23). O contexto
nao poderia ser mais dramatico: Cristo foi crucificado, os discipulos estdao desorientados e
temem sofrer o mesmo destino.

“Ao anoitecer daquele dia, o primeiro da semana, estando fechadas
as portas do lugar onde os discipulos se encontravam por medo dos
judeus, Jesus veio, pés-se no meio deles e disse-lhes: ‘A paz esteja
convosco’” (Jo 20,19).

Detenhamo-nos aqui. Ha trés elementos fundamentais:

» Fechamento fisico: portas fechadas.
* Motivacao emocional: o0 medo.
» Auséncia aparente de Cristo... até que Ele irrompe.

Este é o estado dos apdstolos: ndo perderam completamente a fé, mas estao paralisados.
Nao trairam (como Judas), mas também nao agem (como farao em Pentecostes). Estao numa
fé imatura, ferida, insegura.

2. O medo: uma realidade profundamente humana

O medo nao é estranho a vida crista. Do ponto de vista teoldgico, € uma paixao da alma
que pode ter um papel positivo (protecao contra o perigo) ou negativo (paralisia espiritual).

Neste caso, o0 medo dos apdstolos é compreensivel:

e Viram o seu Mestre morrer.
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* Sentem-se vigiados e perseguidos.
 Ainda ndo compreendem o mistério da Ressurreicao.

Mas esse medo tem consequéncias: fecha-os em si mesmos.

Aqui surge um ensinamento essencial:
[] O medo nédo é apenas sentido; ele também constréi “portas fechadas” na nossa vida.

Quais sao essas portas hoje?

Medo da rejeicao —» impede-nos de testemunhar a fé.

Medo do sofrimento - afasta-nos da Cruz.

Medo da mudanca -» mantém-nos numa vida espiritual mediocre.
Medo de uma conversao radical -» faz-nos negociar com o pecado.

Em ultima andlise, o medo conduz a uma vida defensiva, ndo missionaria.

3. O Cristo ressuscitado atravessa portas fechadas

O detalhe mais impressionante da passagem nao é o medo... mas o que Cristo faz diante
dele.

7

I “Jesus veio e p0s-se no meio deles...

As portas estavam fechadas, e ainda assim isso nao impede Cristo.
Aqui encontramos uma verdade teoldgica de imensa profundidade:
[l Nada pode impedir a acao de Cristo na alma, nem sequer as nossas resisténcias.

Nem o pecado, nem o medo, nem a dulvida sao obstaculos absolutos para Deus. Ele nao
precisa de portas perfeitamente abertas: entra até na nossa fragilidade.

Isto revela algo essencial sobre o Cristo ressuscitado:

* Ndo € uma memdria - é uma presenca viva.
» Nao espera condicdes ideais - irrompe no meio do caos.
» Nao reprova — oferece paz.
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4. “A paz esteja convosco”: o primeiro dom pascal

As primeiras palavras de Cristo nao sao de julgamento, mas de misericérdia:
I “A paz esteja convosco.”

Em grego: eiréné. Em hebraico: shalom. Nao é apenas auséncia de conflito, mas plenitude,
reconciliacao e restauracao interior.

Do ponto de vista teoldgico, esta paz é:

* Fruto da Redencao: Cristo venceu o pecado.

» Dom do Espirito Santo: nao é psicoldgico, mas sobrenatural.

* Fundamento da missao: sem paz interior ndo ha evangelizacao.
Aqui revela-se outra chave pastoral:

[ Cristo nao elimina primeiro o problema externo (a persegui¢cao), mas o interno (0 medo).

5. De discipulos fechados a apdstolos enviados

A passagem nao termina em consolagao. Prossegue com uma transformacao radical:
I “Assim como o Pai me enviou, também eu vos envio” (Jo 20,21).

E sopra sobre eles o Espirito Santo.

Este gesto recorda o Génesis: Deus a insuflar vida em Adao. Aqui Cristo inaugura uma nova
criacao.

A mudanca é total:

Antes Depois
Portas fechadas Missao aberta
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Antes Depois
Medo Coragem
Confusao Clareza

Encerramento Envio
Isto ensina-nos:
[0 Um verdadeiro encontro com Cristo conduz sempre a missao.

Nao existe uma experiéncia pascal auténtica que nao se traduza em vida apostdlica.

6. Sao Tomé: também a duvida tem portas

Na mesma passagem aparece Sao Tomé Apdstolo, que nao estava presente inicialmente.

A sua reacao é conhecida:
I “Se eu nao vir... ndo acreditarei” (Jo 20,25).

Tomé representa outra forma de “porta fechada”: a necessidade de controlo, a dificuldade
em confiar.

Cristo nao o rejeita. Aparece novamente — mais uma vez atravessando portas fechadas — e
convida-o a tocar nas suas chagas.

Aqui encontramos uma profunda licao pastoral:
[] Cristo ndo destréi as nossas duvidas com violéncia; Ele atravessa-as com misericdrdia.

E Tomé responde com uma das mais elevadas profissdes de fé do Evangelho:

I “Meu Senhor e meu Deus” (Jo 20,28).
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7. Atualidade: vivemos numa cultura de portas
fechadas

Hoje, mais do que nunca, esta passagem é atual.
Vivemos numa sociedade marcada por:

* Inseguranca (econdmica, social, existencial)
 Relativismo (que enfraquece a verdade)
* |solamento (individualismo, ecras, desconexao real)

Tudo isto gera uma cultura do medo:

e Medo do compromisso
* Medo da verdade
e Medo da entrega total de si mesmo

E, como os apdstolos, muitos cristdos vivem fechados, mesmo que exteriormente tudo
pareca normal.

8. Aplicacoes praticas: abrir (ou deixar abrir) as portas

1. Identifica as tuas “portas fechadas”
Faz um exame sincero:

e O que me paralisa?
* Onde evito confiar em Deus?

2. Permite que Cristo entre

Nao esperes estar “perfeito”. A graca atua na fraqueza.
3. Procura a paz que vem de Deus

Através de:

» Oracao
» Sacramentos (especialmente a confissao)
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» Adoracao eucaristica
4. Vive como enviado
A fé nao é para ser escondida:

e Testemunho na familia
e Coeréncia no trabalho
» Coragem na vida publica

5. Aceita o processo

Os apdstolos ndao mudaram de imediato. A transformacgao é progressiva, mas real.

9. Uma chave espiritual final: Cristo esta sempre “no
meio”

O texto diz que Jesus “pds-se no meio deles”.

Isto nao é acidental. Teologicamente significa:

0 Cristo quer ser o centro.

¢ Centro da comunidade
» Centro do coracao
e Centro da vida

Quando Ele ocupa esse lugar, as portas deixam de ser prisdes... e tornam-se limiares de
missao.

Conclusao: do medo a missao

As portas fechadas nao sao o fim da histéria. Sao o ponto de partida da Pascoa em cada
alma.

Cristo continua a entrar hoje:
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* Em coracdes feridos
e Em vidas paralisadas
* Em histdrias marcadas pelo medo

E continua a dizer:
I “A paz esteja convosco.”

A questao nao é se Ele pode entrar...
0 A questao é se estamos dispostos a deixar-nos transformar.

Porque quando Cristo entra, nada permanece igual.
As portas abrem-se.

O medo recua.

E o discipulo... torna-se apéstolo.
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