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Em tempos de eleicdes, muitos catélicos se deparam com um dilema aparentemente
insolGvel: como votar fielmente ao Evangelho quando nenhum candidato representa
plenamente os valores catdlicos? A resposta mais frequente — até por parte de membros da
Igreja — é: “Entao voto no mal menor.”

Mas serd que essa abordagem é realmente catélica? O que a Igreja ensina de fato? E possivel
que votar no “mal menor” seja pecado?

Este artigo oferece uma reflexao profunda, acessivel e espiritualmente enraizada sobre essa
questao atual e urgente, baseada no Catecismo da Igreja Catdlica (em especial 0 §2240),
nas Sagradas Escrituras e na Tradicao viva da Igreja. Porque votar nao é apenas um ato
civico: é, acima de tudo, um ato moral.

1. A responsabilidade politica dos catolicos segundo o Catecismo

O Catecismo da Igreja Catdlica, no §2240, ensina:

“A submissdo a autoridade legitima e o servigo ao bem comum
exigem que os cidaddos cumpram com lealdade as obrigacoes civis
e politicas. O amor e o servico a pdtria sdo um dever de gratiddo e
fazem parte da ordem da caridade. A submissdo a autoridade e a
responsabilidade pelo bem comum impoem aos cidaddos o dever

moral, na medida do possivel, de exercer o direito de voto.”

A lgreja reconhece aqui ndo apenas o dever de participacao na vida publica, mas também
sublinha a dimensao moral dessa participacao. Votar nao é uma opcao neutra: é parte
integrante da nossa responsabilidade como cidadaos do Céu vivendo na Terra (cf.
Filipenses 3,20).

2. Discernir o proprio voto: o mal menor é moralmente licito?

Na doutrina moral catélica existe um principio chamado principio do mal menor. Contudo,
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sua aplicacdo é muito mais complexa do que se pensa comumente.
O que a Igreja ensina:

Quando se esta diante de dois males inevitaveis, pode-se tolerar o mal menor se nao for
possivel evitar ambos. Trata-se, porém, de uma tolerancia passiva, nao de uma
cooperacao ativa com o mal.

O que a Igreja NAO ensina:

A Igreja nunca ensinou que se pode escolher ativamente um mal moral para evitar um
maior. Nao se pode nunca querer diretamente o mal, mesmo que seja 0 “menor”. O
Catecismo é claro no §1756:

“Ndo é permitido fazer o mal para que dai advenha um bem. Um
fim bom ndo justifica meios maus.”

E Sao Paulo é igualmente explicito:

“E entdo? Devemos fazer o mal para que venha o bem? Alguns nos
caluniam dizendo que ensinamos isso. A condenacdo deles é justa.”
(Romanos 3,8)

Assim, se um candidato apoia leis ou medidas intrinsecamente mas (como aborto,
eutanasia, ideologia de género, perseqguicao religiosa ou injusticas estruturais), um catélico
nao pode apoia-lo conscientemente, nem mesmo em nome do mal menor, sem incorrer
no risco de pecado grave, caso existam alternativas moralmente aceitaveis.

3. Perspectiva histdrica: o discernimento politico na histdria da Igreja

Ao longo da histéria, a Igreja sempre ensinou os fiéis a tomarem decisdes politicas com base
em um principio central: a lei moral esta acima de qualquer estrutura de poder. Nos
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primeiros séculos, os cristaos preferiam morrer martires a participar do culto imperial. Nao
escolhiam o imperador “menos pagao”: preferiam a morte a cooperacao com o mal.

Nos tempos modernos, documentos eclesiais como o Compéndio da Doutrina Social da
Igreja e enciclicas como Evangelium Vitae de Sao Joao Paulo Il reafirmam que o
compromisso politico deve ser sempre guiado por uma consciéncia bem formada. Jodo
Paulo Il escreveu:

“Uma lei que nega o direito a vida de um ser humano inocente estd
em total contradigdo com o bem comum, que a lei é chamada a
servir.” (Evangelium Vitae, 72)

4. Guia pratica: como votar como catdlicos fiéis
Eis um guia pastoral concreto para votar com integridade moral:
[] Passo 1: Formar corretamente a consciéncia

e Ler o Catecismo (especialmente §§2240, 1735-1756).

 Estudar documentos da Igreja como Evangelium Vitae, Caritas in Veritate, o Compéndio
da Doutrina Social.

* Nao se deixar guiar por emocdes, partidos ou ideologias.

[0 Passo 2: Identificar os principios inegociaveis
Segundo Bento XVI e 0 ensinamento constante da Igreja, ha principios inegociaveis:

» Defesa da vida (do momento da concepcao até a morte natural).
 Protecdo da familia fundada no matriménio entre homem e mulher.
e Liberdade religiosa.

» Direito dos pais a educacao religiosa dos filhos.

[] Passo 3: Avaliar os candidatos

e Promovem o bem comum ou apenas interesses ideoldgicos?
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e Apoiaram ou aprovaram leis imorais?
» Seu programa ameaca principios inegociaveis?

[] Passo 4: Apoiar o bem possivel, nao o mal toleravel

» Se nenhum candidato é perfeito, deve-se escolher aquele que nao defenda males
intrinsecos, mesmo que tenha falhas em areas secundarias.

» Se todos os candidatos sao moralmente inaceitdveis, ¢ licito abster-se ou
votar em branco, como forma de testemunho, nao de indiferenca.

[] Passo 5: Agir em oracao

» Rezar ao Espirito Santo antes de votar.
» Rezar pelos governantes, mesmo pelos contrarios a fé (cf. 1 Timéteo 2,1-2).

5. E se votei no mal menor por ignorancia?

A lgreja é mae e mestra: oferece sempre luz, nao condenag¢ao. Quem votou erroneamente
por ignorancia invencivel ndo cometeu pecado. Mas quem vota conscientemente por um
grave mal moral, comete pecado grave e necessita da confissao sacramental, com o
proposito de discernir melhor no futuro.

6. A politica como ato de caridade

Sao Joao XXIII afirmava:
I “A politica é a mais alta forma de caridade.”

Nao se trata apenas de votar bem: trata-se de construir ativamente o bem comum, a
partir da familia, da paroquia, da comunidade local, da educacao, do servico aos pobres.
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7. Conclusao: a consciéncia nao negocia com o mal

Ser fiel a Cristo exige coragem. Em um mundo relativista, os cristaos devem ser sal da terra
e luz do mundo (Mateus 5,13-14), também na cabine eleitoral.

Votar nao significa escolher entre dois males, mas apoiar o bem possivel sem trair o
Evangelho. Se isso nao for possivel, € melhor abster-se do que tornar-se cimplice da
injustica.

Como disse Sao Tomas Moro, martir da consciéncia:

I “Morro como servo fiel do rei, mas de Deus primeiro.”

[] Guia espiritual para o discernimento politico

» Exame de consciéncia antes do voto: Estou sendo guiado pela fé ou por interesses
pessoais?

» Confissao frequente: Especialmente em momentos decisivos.

» Adoracao eucaristica: Para buscar luz diante do Santissimo.

» Oracao pela conversao dos governantes: Mesmo os hostis a fé.

* Formacao continua na doutrina da Igreja: Para ndo ser “como criancas agitadas
por todo vento de doutrina” (Efésios 4,14).
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