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Objetivo: Ler os Evangelhos de Mateus, Marcos e Lucas em um més, comparando 0s
relatos paralelos para aprofundar o entendimento da vida e dos ensinamentos de Jesus.

[] Estrutura do Plano:

1. Leitura diaria de passagens paralelas

2. Abordagem tematica: Cada dia explora um aspecto fundamental do ministério de
Jesus

3. Tempo estimado: 15-20 minutos por dia

[] Dias 1-10: Nascimento, Batismo e Primeiros Ensinos

Dia Mateus Marcos Lucas Tema Principal

1 1:.1-17 - 3:23-38 Genealogia de Jesus

2 1:18-25 - 1:26-38 Anunciacao e Nascimento
3 2:1-12 - 2:1-20 Visita dos Magos/Pastores
4 3:1-12 1:1-8 3:1-20 Joao Batista

5 3:13-17 1:9-11 3:21-22 Batismo de Jesus

6 4:1-11 1:12-13 4:1-13 Tentac¢ao no Deserto

7 4:12-25 1:14-20 4:14-30 Chamado dos Discipulos
8 5112 - 6:20-23 As Bem-Aventurancas

9 5:13-48 - 6:27-36 Sermao da Montanha

10 6:1-18 - 11:1-4 Oracao e Jejum (Pai Nosso)

[ Dias 11-20: Milagres, Parabolas e Ensinos

Dia Mateus Marcos Lucas Tema Principal

11 8:1-17 1:29-34 4:38-41 Curas e Autoridade

12 8:23-27 4:35-41 8:22-25 Jesus acalma a tempestade
13 9:18-26 5:21-43 8:40-56 Filha de Jairo e mulher doente
14 13:1-23 4:1-20 8:4-15 Parabola do Semeador

Catholicus.eu Catdlicos europeus em portugués | 1



@ Plano de Leitura dos Evangelhos Sinéticos em 30 Dias | 2

Dia Mateus Marcos Lucas Tema Principal

15 13:31-35 4:30-34 13:18-21 Parabolas do Reino

16 14:13-21 6:30-44 9:10-17 Multiplicacao dos Paes

17 15:1-20 7:1-23 - Tradicao e Pureza de Coracao
18 16:13-20 8:27-30 9:18-21 Pedro Confessa Cristo

19 17:1-13 9:2-13 9:28-36 Transfiguracao

20 18:1-14 9:33-50 9:46-50 Humildade e Perdao

[] Dias 21-30: Paixao, Morte e Ressurreicao

Dia Mateus Marcos Lucas Tema Principal
21 21:1-11 11:1-11 19:28-44 Entrada Triunfal em Jerusalém
22 21:12-17 11:15-19 19:45-48 Purificacao do Templo

23 22:15-22 12:13-17 20:20-26 Tributo a César

24 24:1-14 13:1-13 21:5-19 Sinais do Fim dos Tempos
25 26:17-30 14:12-26 22:7-20 Ultima Ceia

26 26:36-46 14:32-42 22:39-46 Oracao no Getsémani

27 27:11-26 15:1-15 23:1-25 Jesus perante Pilatos

28 27:32-56 15:21-41 23:26-49 Crucificacao e Morte

29 28:1-10 16:1-8 24:1-12 Ressurreicao

30 28:16-20 16:15-20 24:36-53 Grande Comissao

[] Dicas para o Plano:

1. Compare os relatos: Observe diferencas e énfases de cada evangelista
2. Pratique a Lectio Divina (Leia, Medite, Ore, Aja)

3. Mantenha um diario com insights e perguntas

4. Complemente com comentarios biblicos

[] Versiculo-chave para meditacao:
“Passara o céu e a terra, mas as minhas palavras ndo passarao” (Mateus 24:35)
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Baixe este plano em PDF e compartilhe com sua comunidade! []

Qual dia mais fala ao seu coracao? Comece hoje e deixe os Sinoticos transformarem sua fé!
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