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Um guia essencial para ler as Escrituras com fé, razao e o coracao da Igreja

Introducao:

Uma Biblia em cada casa, uma opiniao pessoal em cada alma... ou confusao em
cada interpretacao?

Vivemos numa época em que 0 acesso a Sagrada Escritura € abundante. De aplicativos a
Biblias digitais, de redes sociais a videos curtos que “explicam” o Evangelho, a Palavra de
Deus parece mais acessivel do que nunca. Mas, com essa facilidade, surge uma grande
questao: Os catodlicos tém permissao — e capacidade — de interpretar a Biblia por
conta prépria?

Essa nao é uma questao trivial. Ela afeta diretamente a forma como vivemos a nossa fé,
como nos relacionamos com Deus e como transmitimos o Evangelho as novas geracoes.
Neste artigo, convido vocé a descobrir o que a Igreja Catdlica ensina sobre a interpretacao
biblica, por que é fundamental fazé-la dentro de um quadro teoldgico sélido e como vocé
pode comecar (ou continuar) hoje mesmo a ler a Biblia como um auténtico catélico — guiado
pela Tradicao, pelo Magistério e pelo Espirito Santo.

1. Histdria: A Biblia nao caiu do céu, nem se interpreta
em isolamento

a. A Biblia nasceu no coracao da Igreja

Uma das grandes confusdes atuais é pensar que a Biblia foi simplesmente “escrita e
publicada”, como qualquer outro livro, e, portanto, qualquer um pode pega-la e dara ela o
sentido que quiser. Nada poderia estar mais longe da verdade.

A Biblia foi escrita dentro da comunidade de fé, por autores inspirados por Deus, mas
também guiados por uma tradicdo oral viva. Foi a Igreja que determinou, séculos
depois, quais livros eram realmente inspirados pelo Espirito Santo (o chamado
“canon” das Escrituras). Por isso Santo Agostinho declarou:
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“Eu ndo acreditaria no Evangelho se a autoridade da Igreja
Catolica ndo me movesse a isso.”
(Contra a Carta de Maniqueu, 5,6)

b. Protestantismo e interpretacao privada

No século XVI, a Reforma Protestante introduziu a ideia de “Sola Scriptura”, ou seja, que a
Biblia é a unica autoridade em matéria de fé, e que cada crente pode interpreta-la
pessoalmente, sem orientacao eclesial. Isso levou rapidamente a divisao doutrinaria,
ja que cada leitor formava sua propria interpretacao. Hoje, existem mais de 30.000
denominacdes protestantes que interpretam a Biblia de maneiras contraditérias.

A Igreja Catdlica, por outro lado, sempre sustentou que a Biblia deve ser lida dentro da
Tradicdo viva e do Magistério, formando um tripé inseparavel: Escritura, Tradicao e
Magistério (cf. Dei Verbum, n. 10).

2. Teologia: Quem pode interpretar a Biblia? E como?

a. Faz sentido ler a Biblia sem a Igreja?

A Sagrada Escritura nao é um cddigo secreto, nem um romance aberto para qualquer
opiniao. Nao é um livro de autoajuda ou um diario espiritual pessoal. A Biblia é a Palavra de
Deus, escrita em linguagem humana, e, portanto, requer fé, oracao, formacao e
humildade para ser corretamente compreendida.

A Igreja ensina que a interpretacao auténtica da Palavra de Deus foi confiada
unicamente ao Magistério, ou seja, ao Papa e aos bispos em comunhao com ele (Deij
Verbum, 10). Mas isso nao significa que os fiéis nao possam — ou nao devam — |é-la. Pelo
contrario: todos os catdlicos sao chamados a meditar e se alimentar dela, mas de
acordo com a fé da Igreja.

“A Sagrada Escritura deve ser lida e interpretada a luz do mesmo
Espirito em que foi escrita.”
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I (Dei Verbum, 12)

b. Trés regras fundamentais para a interpretacao catdlica:

De acordo com o Catecismo (nn. 112-114), toda leitura catélica da Biblia deve seguir trés
critérios de interpretacao:

1. Estar atento ao conteudo e a unidade de toda a Escritura
A Biblia se interpreta a si mesma. Nao se pode isolar frases. O que um trecho diz deve
ser compreendido a luz do todo.

2. Ler a Escritura dentro da Tradicao viva de toda a Igreja
A Biblia foi confiada a Igreja, e sua compreensao cresceu ao longo dos séculos gracas
aos santos, aos Padres da Igreja e ao Magistério. Nao ha espaco para “minha
interpretacao pessoal” se ela contradiz o que a Igreja sempre acreditou.

3. Estar atento a analogia da fé
Toda interpretacao deve estar em harmonia com as verdades da fé. A Biblia ndo pode
dizer algo que contradiga o Credo ou os dogmas.

3. Guia pratico: Como um catdlico pode ler e
interpretar a Biblia hoje

A. Antes da leitura:

» Peca ao Espirito Santo que o ilumine. A Escritura é Palavra viva, e sem oracao ela
se torna letra morta.

» Use uma Biblia catdlica (como a Biblia de Jerusalém, Biblia da Ave-Maria ou Biblia da
CNBB).

» Tenha o Catecismo a mao: ele ajuda a compreender muitos ensinamentos a luz da
fé.

B. Durante a leitura:

« Comece pelos Evangelhos. Eles sao a vida de Jesus, o centro de toda a Escritura.
 Leia no contexto. Nao pare num Unico versiculo. Leia o capitulo inteiro.
» Consulte comentarios confiaveis. Ha excelentes guias de estudo, como os de Scott
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Hahn ou dos Padres da Igreja.

C. Depois da leitura:

» Medite: o que Deus esta me dizendo hoje? Como posso viver isso concretamente
na minha vida?

» Aplique: para quem posso levar esta Palavra? A Biblia ndo € sé para iluminar sua
alma, mas para transformar seu ambiente.

» Compartilhe com outros fiéis: em grupos biblicos, paréquias ou circulos de oracao.

4. O papel do Magistério e dos estudiosos catdlicos

Muitos catélicos se perguntam se podem confiar nos estudos biblicos modernos. A resposta
é: sim, se estiverem em comunhao com a Igreja.

O Concilio Vaticano Il incentivou fortemente o estudo sério da Escritura com chave catdlica.
Foram fundados institutos biblicos, traduzidos textos originais e formados tedlogos com rigor
e fidelidade. Gracas a isso, hoje temos acesso a uma interpretacao fiel, profunda e
enriquecedora.

O Papa Bento XVI, grande amante da Palavra, dizia:

“O cristianismo ndo é uma religido do livro, mas da Palavra viva.”
(Verbum Domini, n. 7)

5. Erros comuns que devemos evitar

[] Pensar que cada um pode ter “sua prépria verdade” ao ler a Biblia

A verdade nao é multipla. A interpretacao correta é aquela que coincide com a fé catdlica,
nao apenas com o que “eu sinto” que significa.
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[] Usar a Biblia para justificar ideologias ou erros

Muitos manipulam textos biblicos para defender ideias pré-existentes (feminismo radical,
ideologia de género, relativismo moral, etc.). Isso ndo é interpretacao fiel, mas
instrumentalizacao da Palavra de Deus.

[] Rejeitar o Antigo Testamento

Toda a Biblia é inspirada. O Antigo Testamento ndo esta “ultrapassado” ou é indtil. Ele é a
promessa que se cumpre em Cristo.

6. Aplicacoes praticas na vida cotidiana

» Como pais: leia a Biblia com seus filhos. Fale das parabolas, dos salmos, dos milagres.
Faca a Palavra estar presente no lar.

» Como catequistas ou evangelizadores: nao ensine apenas “historinhas”, mas a
mensagem profunda que Deus quer transmitir.

e Como jovens: nao busque apenas motivacao em frases soltas. Aprofunde-se, estude,
deixe Cristo falar com vocé em cada pagina.

» Como idosos ou doentes: a Biblia é consolo, forca, esperanca. “As palavras que vos
falei sdo espirito e vida” (Jodao 6,63).

7. Versiculo chave para meditacao

“Toda Escritura é inspirada por Deus e util para ensinar,
repreender, corrigir e formar na justica. Assim, o homem de Deus
estard capacitado e bem preparado para toda boa obra.”

(2 Timoteo 3,16-17)
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Conclusao:

A Biblia nao é um livro fechado. Mas também nao é uma selva sem
mapa.

Sim, os catdlicos podem interpretar a Biblia, mas nunca como individuos isolados, e
sim como membros vivos do Corpo de Cristo, que é a Igreja. A Escritura se entende na
fé, se vive na caridade e se resguarda com a autoridade que Cristo deu a Pedro.

Hoje, mais do que nunca, precisamos de catdlicos formados biblicamente, inflamados
espiritualmente e fiéis eclesialmente. Nao tenha medo da Biblia. Ame-a, leia-a, estude-a...
mas nunca a leia fora do coracao da Igreja.
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