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A Santa Missa é o coracao da vida crista. Desde os seus primoérdios, a celebracao eucaristica
tem sido o ato supremo de adoracdo, no qual o sacrificio de Cristo na Cruz se torna presente
de forma incruenta. No entanto, na liturgia tradicional, ha um momento especial que,
durante séculos, foi realizado em profundo siléncio: o Canon da Missa.

Por que o sacerdote pronunciava as palavras mais sagradas da Missa em voz baixa? Qual era
o significado desse “siléncio do Canon”? Em um mundo barulhento, onde o senso do sagrado
se enfraquece, redescobrir esse siléncio € uma oportunidade para aprofundar a beleza do
mistério eucaristico.

As Origens do Siléncio no Canon

Para compreender a pratica do Canon silencioso, precisamos voltar aos primeiros séculos do
Cristianismo. Embora a Igreja primitiva nao tenha deixado documentos liturgicos detalhados,
sabemos que as oragdes eucaristicas eram consideradas tao sagradas que eram recitadas
com a maxima reveréncia e discricao.

Na antiguidade, a disciplina do “arcano” protegia os mistérios da fé dos ouvidos profanos. Os
catecimenos (aqueles que ainda nao eram batizados) eram dispensados antes do Canon,
pois apenas os iniciados podiam presenciar o momento em que Cristo se tornava realmente
presente no altar. Essa solenidade foi preservada e evoluiu ao longo do tempo.

Quando a Missa romana assumiu sua forma mais estavel no inicio da Idade Média, o Canon
silencioso tornou-se uma pratica universal. Na Missa Tridentina (estabelecida apds o Concilio
de Trento, no século XVI), o sacerdote recitava o Canon em siléncio, quase sussurrando,
como um ato de reveréncia diante do insondavel mistério da transubstanciacao.

As Razoes Teologicas do ‘Siléncio do Canon’

1. Um Mistério que Exige Reveréncia

O sacrificio da Missa ndo é apenas uma recordacdo simbdlica da Ultima Ceia. E 0 mesmo
sacrificio do Calvario, tornado presente de forma incruenta. Diante de uma realidade tdo
grandiosa, o siléncio torna-se a resposta mais apropriada.

Sao Joao Criséstomo dizia:

«Quando vés o sacerdote oferecer o sacrificio, nao penses que € ele quem o faz, mas é o
préprio Cristo que estende suas maos invisiveis.»
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O siléncio do Canon enfatizava a agao divina, que transcende as palavras humanas.
2. Um Eco do Antigo Testamento

No Antigo Testamento, apenas o Sumo Sacerdote tinha acesso ao Santo dos Santos no
Templo de Jerusalém, onde entrava uma vez por ano para oferecer incenso em siléncio. Da
mesma forma, na Missa tradicional, o sacerdote agia in persona Christi, entrando no mistério
divino enquanto os fiéis permaneciam em oracao e adoracao recolhida.

3. A Humildade da Igreja diante de Deus

O siléncio é a atitude da alma que reconhece sua pequenez diante de Deus. Em uma época
em que a liturgia tornou-se mais participativa e audivel, ha o risco de esquecer que o
protagonista principal da Missa nao é a assembleia, mas o préprio Cristo.

Dom Prosper Guéranger, grande restaurador da liturgia monastica, afirmava que o siléncio
do Canon permitia aos fiéis entrarem em uma adoracao mais profunda, favorecendo um
dialogo interior com Deus, sem distracoes.

Ainda faz sentido esse siléncio na Igreja de hoje?

Desde a reforma litdrgica do século XX, o Canon silencioso praticamente desapareceu. O
Missal de Paulo VI (Novus Ordo) determina que o sacerdote deve recitar a Oracao Eucaristica
em voz alta. O objetivo era tornar a liturgia mais acessivel e compreensivel para os fiéis.

No entanto, muitos observaram que a perda do siléncio do Canon reduziu o senso de mistério
na Missa. Em uma cultura saturada de ruido e distracdes, o siléncio sagrado é mais
necessario do que nunca.

Como recuperar o espirito do ‘Siléncio do Canon’?

Mesmo que na maioria das pardquias modernas o Canon nao seja mais recitado em voz
baixa, ha maneiras de redescobrir seu significado:

1. Participar da Missa Tradicional: Nas comunidades onde a Missa Tridentina é
celebrada, os fiéis podem experimentar o siléncio do Canon e compreender sua
profundidade espiritual.

2. Cultivar o siléncio interior: Durante a Consagracao, em qualquer Missa, podemos
nos esforcar para entrar em oracao profunda.
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3. Promover a adoracao eucaristica: O siléncio diante do Santissimo Sacramento é
uma forma de melhor nos prepararmos para o mistério que se realiza na Missa.

4. Formacao liturgica: Conhecer a riqueza da tradicao litirgica nos ajuda a viver a Missa
com maior devocao e significado.

Conclusao: O Siléncio que Fala de Deus

O ‘siléncio do Canon’ ndo era um vazio, mas uma linguagem de adora¢dao. Em um mundo
onde as palavras sao frequentemente banalizadas e o ruido nos distrai do transcendente,
recuperar o sentido do sagrado é uma necessidade urgente.

Sao Joao da Cruz escreveu:
«0 Pai pronunciou uma Palavra, e essa Palavra foi seu Filho. E essa Palavra permanece em
eterno siléncio, e no siléncio deve ser escutada pela alma.»

Cristo ainda nos fala no siléncio—o mesmo siléncio que, na Missa de sempre, envolvia 0
momento mais grandioso da histéria: quando o pao e o vinho se tornavam o Corpo e o
Sangue de Nosso Senhor.

Hoje, mais do que nunca, precisamos redescobrir esse siléncio. Porque nele, Deus continua a
agir.
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