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Na espiritualidade crista existe uma verdade simples e, ao mesmo tempo, profundamente
misteriosa: nunca caminhamos sozinhos. Desde 0 momento do nosso nascimento, a
tradicao da Igreja ensina que Deus confia cada alma a um anjo da guarda, um espirito puro
Cuja missao é nos proteger, nos inspirar e nos guiar para a salvacao.

Mas surge uma pergunta que muitas pessoas fazem a si mesmas mais cedo ou mais tarde: o
que acontece com esse anjo quando morremos?

A sua missao termina? Ele nos acompanha além da morte? Tem algum papel no momento
em que a alma deixa o corpo?

A teologia catélica — apoiada na Sagrada Escritura, na tradicao da Igreja e na reflexao de
grandes santos e doutores — oferece uma resposta profunda e consoladora.

Este artigo pretende explorar o papel do anjo da guarda no momento da morte, a sua
missao depois que a alma deixa o corpo e o que tudo isso significa para a nossa vida
espiritual hoje.

1. Os anjos no plano de Deus

Para compreender o papel do anjo da guarda apds a morte, precisamos primeiro entender
quem sao os anjos e qual é a sua missao.

Os anjos sao criaturas espirituais criadas por Deus, dotadas de inteligéncia e vontade.
Nao possuem corpo material, mas tém uma existéncia real e uma missao concreta dentro do
plano divino.

O Catecismo da Igreja Catdlica afirma:

“Desde o seu inicio até a morte, a vida humana é cercada pela sua
protecdo e pela sua intercessao.” (CIC 336)

Isso significa algo extraordinario: cada pessoa tem um anjo designado por Deus.

O préprio Jesus faz referéncia a essa realidade quando diz:
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“Vede, ndo desprezeis nenhum destes pequeninos, porque eu vos
digo que o0s seus anjos nos céus veem continuamente a face de meu
Pai que esta nos céus.”

(Mateus 18,10)

Os anjos da guarda nao sao uma metafora nem uma figura poética.
Na teologia catdlica tradicional sao companheiros espirituais reais que nos
acompanham durante toda a vida.

2. A missao do anjo da guarda durante a vida

Antes de falar sobre a morte, é importante lembrar o que o anjo da guarda faz durante a
nossa vida.

Segundo a tradicao espiritual e os escritos de santos como Sao Basilio, Sao Jeronimo, Sao
Tomas de Aquino e Sao Padre Pio, 0 anjo da guarda cumpre varias funcoes.

1. Proteger-nos dos perigos espirituais e fisicos

Isso nao significa impedir todo sofrimento, mas significa que muitas vezes ele intervém
de maneiras invisiveis para nés.

2. Inspirar bons pensamentos

Muitos movimentos interiores que nos levam ao bem podem vir da suave inspiracao do
NOsSSO anjo.

3. Defender-nos contra as tentacoes

Os anjos da guarda lutam espiritualmente contra os demonios que procuram nos afastar de
Deus.
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4. Apresentar as nossas oracdes a Deus

No livro do Apocalipse, 0s anjos sao descritos oferecendo as oracoes dos fiéis:

“A fumaca do incenso, com as oragoes dos santos, subiu da mao do
anjo a presen¢a de Deus.”
(Apocalipse 8,4)

5. Guiar-nos para a salvacao

O objetivo final do anjo da guarda nao é apenas nos proteger, mas nos conduzir ao céu.

3. O momento da morte: o instante decisivo

A morte, segundo a teologia crista, ndo é o fim da existéncia, mas a separacao da alma e
do corpo.

Esse momento tem uma importancia enorme.

E 0 instante em que a alma entra na eternidade e comparece diante de Deus no que a Igreja
chama de juizo particular.

Muitos santos e misticos descreveram esse momento como uma verdadeira batalha
espiritual, na qual se decide o destino eterno da alma.

E exatamente aqui que o papel do anjo da guarda se torna especialmente significativo.
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4. O papel do anjo da guarda quando a alma
deixa 0 corpo

A tradicao teoldgica afirma que o anjo da guarda acompanha a alma no momento da
morte.

A sua missao nao termina quando a alma deixa o corpo. Pelo contrario, ela alcanca um dos
seus momentos mais importantes.

1. Assistir a alma no momento final

No momento da morte, o0 anjo da guarda:

e consola a alma
« fortalece-a
 protege-a contra ataques espirituais

Muitos Padres da Igreja ensinavam que naquele instante os demonios tentam levar a
alma ao desespero, recordando-lhe os seus pecados.

O anjo da guarda, por outro lado, recorda as misericordias de Deus e sustenta a
esperanca.

2. Defender a alma

Segundo a tradicao espiritual, os anjos da guarda defendem a alma contra acusacoes
demoniacas.

Essa ideia aparece em muitas visdes de santos e também na liturgia da Igreja.

Por exemplo, na liturgia dos funerais a Igreja reza:

I “Que os anjos te conduzam ao paraiso.”
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Isso nao é apenas linguagem poética; expressa uma antiga conviccao teoldgica.

3. Conduzir a alma ao julgamento de Deus
Depois que a alma deixa o corpo, 0 anjo da guarda a conduz a presenca de Deus.

Essa ideia aparece no Evangelho de Lucas na parabola do rico e de Lazaro:

“O pobre morreu e foi levado pelos anjos para o seio de Abrado.”
(Lucas 16,22)

A tradicao interpreta essa passagem como uma indicacao do papel dos anjos na
passagem para a eternidade.

5. Depois do juizo particular: o anjo
permanece com a alma?

A teologia distingue trés destinos possiveis apds o juizo particular:

1. Céu
2. Purgatorio
3. Inferno

A relacao com o anjo da guarda muda conforme o destino da alma.

Se a alma vai para o céu

Nesse caso, a missao do anjo da guarda se cumpre plenamente.
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Muitos tedlogos sustentam que o anjo se torna o companheiro eterno da alma
glorificada, unido a ela na adoracao de Deus.

O vinculo espiritual criado durante a vida nao desaparece, mas se transforma em uma
amizade eterna.

Se a alma vai para o purgatorio

Se a alma precisa de purificacao, o anjo da guarda nao abandona a sua missao.
A tradicao espiritual sugere que ele:

e consola a alma
e acompanha-a espiritualmente
 espera a sua entrada definitiva no céu

Alguns santos afirmavam até que os anjos levam a Deus as nossas oracoes pelas
almas do purgatdrio.

Se a alma é condenada

Este é o cenario mais tragico.

A tradicao ensina que, se uma alma é condenada por causa da sua rejeicao definitiva de
Deus, a missao do anjo da guarda termina.

Nao porque o anjo abandone voluntariamente a alma, mas porque a liberdade humana
rejeitou definitivamente a graca que o0 anjo tentou inspirar durante toda a vida.

E uma realidade dificil, mas profundamente coerente com a doutrina da liberdade humana.
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6. O ensinamento dos santos sobre o anjo da
guarda

Muitos santos tiveram uma profunda devocao ao seu anjo da guarda.

Sao Padre Pio

O santo capuchinho ensinava aos seus filhos espirituais a enviar o seu anjo da guarda
com mensagens ou pedidos.

Ele costumava dizer:

“Envia o teu anjo da guarda; ele nao paga trem nem aviao.”

Sao Bernardo de Claraval
Um dos textos mais belos sobre os anjos diz:

“Respeita a presenca do teu anjo...
Nao facas diante dele aquilo que nao farias diante de mim.”

Para Sao Bernardo, lembrar-se do anjo da guarda era uma poderosa ajuda para viver
uma vida santa.

7. O que tudo isso significa para a nossa vida
hoje

Falar sobre o anjo da guarda nao é apenas um exercicio de curiosidade espiritual.
Isso tem consequéncias muito praticas para a nossa vida diaria.
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1. Nao estamos sozinhos na nossa luta espiritual
A vida moderna pode fazer-nos sentir isolados.
Mas a fé lembra-nos que Deus colocou um protetor pessoal ao nosso lado.

Mesmo quando ninguém nos vé, o nosso anjo esta conosco.

2. A morte nao é um salto no vazio
Para o cristdo, a morte ndo é entrar na escuridao.
E uma passagem acompanhada.

O mesmo anjo que nos guiou durante a vida estara presente no momento mais decisivo.

3. Podemos falar com o0 nosso anjo

A tradicao espiritual recomenda rezar ao anjo da guarda.
Uma oracao classica diz:

“Anjo de Deus,

meu guardiao querido,

a quem o amor de Deus
me confiou aqui.”

E uma oracdo simples, mas profundamente teoldgica.
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4. Lembrar da eternidade muda a maneira de viver

Se sabemos que:

e um anjo nos acompanha
* a nossa vida tem um destino eterno
e e um dia encontraremos Deus

entao cada decisao diaria adquire um enorme peso espiritual.

8. Uma esperanca no fim do caminho

Pensar na morte pode gerar medo.
Mas a fé crista oferece uma imagem cheia de consolo.

O momento da morte nao é abandono.
E 0 encontro definitivo com Deus, e nessa passagem ndo caminhamos sozinhos.

O anjo que nos inspirou a fazer o bem, que lutou em siléncio pela nossa alma, que
apresentou as nossas oracdes a Deus, estara ali.

E se tivermos buscado a Deus com sinceridade, esse anjo podera finalmente cumprir a
missao para a qual foi enviado:

levar-nos para casa.

v Porque, no final, o0 anjo da guarda nao é apenas um protetor.
Ele ¢ um companheiro eterno que Deus colocou ao nosso lado para nos guiar ao
céu.
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