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Introducao: O drama silencioso que clama ao Céu

Vivemos numa época em que a liberdade é muitas vezes entendida como a capacidade de
escolher tudo — até mesmo entre a vida e a morte. No meio dessa confusao moral, o aborto
é apresentado como um direito, um procedimento médico, uma escolha. Mas para a Igreja, o
aborto nao é uma escolha: é um drama, um pecado grave, uma ferida profunda no coragao
de Deus e na alma da humanidade.

Este artigo ndo é uma condenac&o, mas uma orientacdo. E um chamado a verdade, a
misericérdia, a conversao. Por meio da histéria, da teologia e da pratica pastoral, vamos
descobrir por que a Igreja ndao pode calar, nao deve calar e nao se calara. E sobretudo, como
vocé — leitor — pode ser luz e sal neste tema tao urgente.

|. Histdria do aborto: do infanticidio oculto a legalizacao global

O aborto nao é um fendmeno moderno. Ja nas civilizacdes antigas, como a grega € a romana,
era praticado — frequentemente considerado normal ou necessario por motivos econémicos,
sociais ou eugénicos. Os pais tinham poder absoluto sobre os filhos — mesmo antes do
nascimento.

Com o advento do cristianismo, essa visao mudou radicalmente. Os primeiros cristaos se
opuseram com firmeza ao aborto e ao infanticidio, considerando-os atos de homicidio. A
Didaqué, um dos mais antigos escritos cristaos extra-biblicos (século 1), afirma claramente:

«Ndo matards a crianca por aborto, nem tirards a vida do recém-
nascido.» (Didaqué 2,2)

Durante séculos, a Igreja manteve essa posicao inabalavel. Mas no século XX, com a
ascensao do relativismo moral, da revolucao sexual e do feminismo radical, o aborto foi
legalizado em muitos paises. Hoje, milhdes de vidas sao interrompidas a cada ano — muitas
vezes sem sequer se usar a palavra “vida”.
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Il. Fundamento teoldgico: por que a Igreja rejeita o aborto?
1. A dignidade inviolavel da vida humana

Todo ser humano, desde o momento da concepcao até a morte natural, possui uma
dignidade infinita porque é criado a imagem e semelhanca de Deus (cf. Gn 1,27). A vida nao
é posse, é dom.

«Antes de te formar no ventre materno, eu te conheci; antes de
saires do seio, eu te consagrei.» (Jr 1,5)

Desde a concepcao, existe uma pessoa humana, com uma alma, uma vocacao, um lugar no
plano de salvacao de Deus. O aborto nao é apenas um ataque ao corpo, mas ao proprio
designio divino.

2. 0 aborto como pecado grave

O Catecismo da Igreja Catdlica é claro:

«0 aborto direto, isto é, querido como fim ou como meio, é
gravemente contrdrio a lei moral.» (CIC 2271)

E um dos pecados que “clamam aos céus por vinganca”, como o assassinato de Abel por
Caim. O sangue inocente continua a clamar da terra (cf. Gn 4,10). Mas esse clamor também
implora misericérdia, quando ha arrependimento.

3. Misericordia para os feridos

A Igreja nao abandona quem passou pela experiéncia do aborto. Ela é mae. Sao Joao Paulo II,
na enciclica Evangelium Vitae, dirige-se diretamente as mulheres que abortaram:

«Ndo vos deixeis vencer pelo desdnimo e ndo percais a esperanca.
O Pai da misericordia vos espera para oferecer o seu perddo.»
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I (Evangelium Vitae, 99)

Deus pode curar. Deus pode perdoar. Deus pode reconstruir. A Igreja, fiel a Cristo, oferece o
caminho do perdao — sobretudo através do sacramento da Reconciliacao.

lll. Aplicacdes praticas: o que VOCE pode fazer diante do drama do
aborto?

1. Formar a consciéncia: conhecer a verdade para ama-la

Num mundo onde tudo é manipulado e tornado ambiguo, o primeiro passo é conhecer a
verdade. Leia o Catecismo, estude a enciclica Evangelium Vitae, ouca a voz dos santos e dos
papas. A formacao é a primeira arma contra o pensamento dominante.

2. Viver com coeréncia: a tua vida é o teu testemunho

N&o basta ser contra o aborto. E preciso ser a favor da vida — em todas as suas fases. Isso
inclui ajudar mulheres gravidas em dificuldade, acolher criancas abandonadas, respeitar os
idosos e os doentes.

3. Falar com amor, nao com condenacao

Muitas pessoas sdo a favor do aborto por ignorancia ou por feridas ndo curadas. Nao
devemos calar, mas também nao devemos gritar julgamentos. O amor é a forca mais
persuasiva. Uma palavra dita com compaixao pode mudar um coracao.

4. Apoiar as obras pela vida

Existem muitas realidades catdlicas que ajudam mulheres em crise — oferecendo ultrassons
gratuitos, apoio psicolégico, alimentos, casas de acolhimento. Apoie-as com seu tempo,
dinheiro ou talento. Faca parte da resposta.

5. Rezar e oferecer sacrificios

A batalha pela vida é, acima de tudo, espiritual. O Rosario, a adoracao eucaristica, a Missa
pelos nao-nascidos — tém um poder incalculavel. Nunca subestime o valor da sua oracao.

Catholicus.eu Catdlicos europeus em portugués | 3



O sangue clama da terra: O aborto - Um grito silenciado que a Igreja
nao pode calar | 4

«Este tipo de demonio so se pode expulsar com oragdo e jejum.»
(Mt 17,21)

IV. Guia pastoral e espiritual para lidar com o aborto
Para sacerdotes e agentes pastorais:

 Acolher, nao julgar: Muitas mulheres chegam feridas, confusas, sem saber para onde
ir. Precisam de bracos abertos, nao de sermdes duros.

* Ouvir com profundidade: Por tras de cada aborto ha uma histéria. Uma escuta
auténtica ja é o primeiro passo para a cura.

» Oferecer o perdao de Deus: Através do sacramento da Confissao, com delicadeza,
atencdo e amor. E ali que a paz se restabelece.

« Acompanhar no luto: A sindrome pés-aborto existe. E necessario um
acompanhamento espiritual longo, silencioso, feito de retiros, oracao e escuta da
Palavra.

* Ensinar sem medo: A verdade nao se impde, mas se propde com firmeza. As
pardquias devem ser escolas de vida desde a infancia.

V. Uma palavra final: A cultura da vida comeca em vocé

Nao podemos esperar que 0s governos se convertam. Mas vocé pode fazer a diferenca. Na
sua familia, na sua pardquia, no seu local de trabalho.

Cada gesto pela vida, cada palavra corajosa, cada Rosario rezado com fé € um muro contra a
cultura da morte.

Jesus veio «para que todos tenham vida, e a tenham em abundancia» (Jo 10,10). E nés, seus
discipulos, somos chamados a levar essa vida — com o corpo e a alma, com a verdade e com
0 amor.
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Conclusao: O coracao da Igreja bate com cada vida humana

N&o se trata de politica. Ndo é ideologia. E o Evangelho. E o coracdo de Cristo que bate em
cada crianca concebida. E a ternura da Igreja que se inclina para os pequenos, os indefesos,
os excluidos.

Que este artigo seja para vocé um estimulo a viver a fé com mais intensidade, a ser uma
testemunha corajosa da vida e a abragcar com amor quem caiu — sabendo que o Senhor
jamais rejeita um coracao contrito.
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