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No coragao da fé catdlica reside uma compreensao profunda da luta entre o bem e o mal,
uma batalha espiritual que transcende o visivel e penetra nas profundezas da alma humana.
E nesse contexto que o “pequeno exorcismo”, uma pratica litirgica pouco conhecida, mas de
grande relevancia, encontra seu lugar, especialmente no sacramento do batismo. Este artigo
busca iluminar essa tradicao milenar, explicar seu significado teoldgico e mostrar por que ela
continua relevante no mundo atual.

O que é o pequeno exorcismo?

O pequeno exorcismo é uma oracao de liberacao usada pela Igreja para afastar a influéncia
do mal e preparar a alma para receber a graca divina. Diferente do exorcismo maior, que é
um ritual solene reservado para casos extremos de possessao demoniaca, 0 pequeno
exorcismo é uma pratica mais simples e comum, integrada em alguns sacramentos e
béncaos.

No batismo, o pequeno exorcismo desempenha um papel fundamental. Por meio dele, a
Igreja reconhece que o pecado original, aquela ferida herdada de nossos primeiros pais, Adao
e Eva, deixou uma marca na alma do recém-nascido. Esse pecado nao é um ato pessoal da
crianca, mas uma condicao que a separa da plenitude da graca de Deus. O pequeno
exorcismo é, portanto, um ato de purificacdao, uma preparacao para que o batizado possa
receber o dom da vida nova em Cristo.

O pequeno exorcismo no rito do batismo

O ritual do batismo, como o conhecemos hoje, evoluiu ao longo dos séculos, mas sua
esséncia permanece inalterada. No rito romano tradicional, o pequeno exorcismo é realizado
antes da efusao da agua batismal. O sacerdote, em nome de Cristo e da Igreja, pronuncia
palavras de liberacao, como por exemplo:

“Eu te exorcizo, espirito impuro, em nome do Pai, do Filho e do
Espirito Santo, para que te afastes e fujas deste servo de Deus. Pois
é Ele mesmo que te ordena, espirito maldito e condenado, Aquele
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que caminhou sobre o mar e estendeu Sua mao direita a Pedro, que
afundava.”

Essas palavras nao sao meras formalidades, mas uma proclamacao da vitéria de Cristo sobre
o mal. O sacerdote, agindo in persona Christi, invoca o poder de Deus para libertar a crianca
de qualquer influéncia diabdlica e prepara-la para se tornar um templo do Espirito Santo.

O significado teoldgico do pequeno exorcismo

O pequeno exorcismo no batismo nos lembra uma verdade fundamental: 0 mal existe, mas
Cristo o venceu. Sao Paulo expressa isso claramente em sua carta aos Romanos: “Onde o
pecado abundou, superabundou a graca” (Romanos 5, 20). O pecado original nos privou da
santidade original, mas o batismo nos restaura a vida divina.

O pequeno exorcismo &, portanto, um ato de fé na redencao de Cristo. Nao se trata de um
ritual supersticioso, mas de uma afirmacao de que o poder de Deus é mais forte do que
qualquer forca do mal. Ao libertar a crianca da influéncia do demonio, a Igreja a introduz na
familia de Deus, onde nao reina mais o pecado, mas a graca.

Além disso, esse exorcismo nos ensina que a vida crista é uma luta constante. O batismo nao
elimina a possibilidade de pecar, mas nos da as armas necessarias para resistir ao mal. O
pequeno exorcismo &, nesse sentido, um lembrete de que devemos estar sempre vigilantes,
revestidos da armadura de Deus (Efésios 6, 11).

Por que a Igreja o pratica hoje?

Em um mundo cada vez mais secularizado, onde muitos questionam a existéncia do mal ou o
reduzem a uma mera construcao psicoldgica, o pequeno exorcismo pode parecer anacronico.
No entanto, sua pratica € mais relevante do que nunca.

Vivemos em uma cultura que, embora negue o pecado, experimenta suas consequéncias:
divisao, violéncia, desespero. O pequeno exorcismo nos lembra que o mal nao é uma ilusao,
mas uma realidade que deve ser confrontada com a luz de Cristo. No batismo, a Igreja nao
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apenas purifica a alma do pecado original, mas também a fortalece para resistir as tentacoes
do mundo.

Além disso, o pequeno exorcismo € um ato de esperanca. Ao libertar a crianca da influéncia
do demoénio, a Igreja proclama que o mal nao tem a Ultima palavra. Cristo, o vencedor do
pecado e da morte, nos deu a liberdade dos filhos de Deus. O batismo é, portanto, um novo
comego, um renascimento para a vida eterna.

O pequeno exorcismo como guia espiritual

O pequeno exorcismo nao € apenas um ritual para os recém-batizados; € também um
convite para todos os cristaos renovarem seu compromisso com Cristo. Toda vez que
fazemos o sinal da cruz, toda vez que invocamos 0 nome de Jesus, estamos realizando um
pequeno ato de exorcismo, rejeitando o mal e afirmando nossa fé em Deus.

Em um mundo cheio de distracdes e tentacdes, precisamos lembrar que a luta espiritual é
real. O pequeno exorcismo nos ensina que nao estamos sozinhos nessa batalha. A Igreja,
como uma mae amorosa, nos oferece as ferramentas necessarias para resistir ao mal e
crescer em santidade.

Conclusao: Um chamado a liberdade em Cristo

O pequeno exorcismo no batismo é muito mais do que um ritual antigo; é uma poderosa
expressao da fé da Igreja no poder libertador de Cristo. Ele nos lembra que, embora o mal
exista, nao tem poder sobre aqueles que foram redimidos pelo sangue de Jesus.

Em um mundo que muitas vezes parece dominado pelas trevas, o pequeno exorcismo é um
raio de esperanca. Ele nos lembra que, pelo batismo, fomos libertados do pecado e
chamados a viver como filhos da luz. Que essa pratica milenar nos inspire a renovar nossa fé,
a resistir ao mal e a abracar a liberdade que s6 Cristo pode oferecer.

Assim, 0 pequeno exorcismo nao apenas prepara a crian¢a para o batismo, mas convida
todos nods a viver na plenitude da graca, confiantes de que, com Cristo, somos mais do que
vencedores.
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