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A figura da Virgem Maria ocupa um lugar central na fé católica. Como Mãe de Deus, modelo
de santidade e mediadora, sua vida e sua passagem para o Céu são objeto de profunda
veneração. Um dos aspectos mais fascinantes e menos conhecidos é o mistério da Dormição
de Maria, que explora a compreensão da Igreja sobre o final de sua vida terrena. Este evento,
especialmente celebrado nas tradições orientais, é rico em simbolismo e profundidade
teológica, oferecendo ensinamentos essenciais para os cristãos de todos os tempos.

O que é a ‘Dormição de Maria’?

O termo Dormição deriva do latim dormitio, que significa “sono”. Este conceito descreve a
passagem da Virgem Maria para o Céu, não como uma morte comum, mas como um “sono”
do qual ela foi diretamente elevada à glória celestial. Segundo a tradição, após sua
Dormição, Maria foi assumida ao Céu, em corpo e alma, um dogma proclamado solenemente
pelo Papa Pio XII em 1950 sob o nome de Assunção.

Enquanto a Dormição se concentra no momento de sua morte, a Assunção destaca sua plena
glorificação no Céu. Embora as Escrituras não relatem diretamente este evento, os
ensinamentos da Igreja se baseiam na Tradição Apostólica e nos escritos dos Padres da
Igreja.

História e origens do mistério da Dormição

O relato da Dormição tem suas origens nos primeiros séculos do cristianismo. Embora não
esteja presente no Novo Testamento, textos apócrifos como o Transitus Mariae oferecem
narrativas ricas em detalhes simbólicos. Segundo estas tradições, a Virgem, ciente de que
sua hora estava próxima, convocou os Apóstolos, que foram miraculosamente transportados
até ela, com exceção de Tomé, como também ocorre no relato da ressurreição de Cristo.

Conta-se que Maria faleceu cercada pelos Apóstolos, mas seu corpo não sofreu corrupção.
Quando Tomé chegou mais tarde e pediu para ver o túmulo, este foi encontrado vazio,
confirmando sua assunção corporal ao Céu.

Este relato foi consolidado na liturgia da Igreja Oriental, que celebra a Dormição em 15 de
agosto, uma festa compartilhada no calendário católico com a Assunção.

Significado teológico da Dormição

A Dormição e a Assunção de Maria são uma promessa e um sinal para toda a humanidade.
Por meio delas, a Igreja proclama verdades fundamentais da fé:
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A vitória sobre a morte: A incorruptibilidade do corpo de Maria é um sinal da vitória1.
definitiva de Cristo sobre a morte. Ela antecipa o que todos os redimidos esperam: a
ressurreição dos corpos e a vida eterna.
Maria como primícia do Céu: Como Mãe do Redentor e modelo perfeito de2.
discipulado, Maria é a primeira a experimentar plenamente as promessas de Cristo. Sua
Assunção é uma antecipação da redenção que Deus oferece a todos.
A dignidade do corpo humano: Em um mundo onde o corpo é frequentemente3.
desprezado ou idolatrado, Maria nos lembra que o corpo é sagrado. Sua gloriosa
Assunção proclama a unidade do corpo e da alma no plano salvífico de Deus.

Simbolismo na Dormição

O relato da Dormição está repleto de simbolismo espiritual que enriquece nossa
compreensão do mistério:

Os Apóstolos reunidos: Representam a universalidade da Igreja e sua missão de
proclamar o Evangelho, unidos em torno de Maria como Mãe de todos os cristãos.
O ‘sono’ de Maria: Simboliza a morte como uma passagem para a vida eterna,
suavizada pela graça. Preservada do pecado original, Maria experimenta a morte sem o
sofrimento causado pelo pecado.
O túmulo vazio: Eco do túmulo vazio de Cristo, confirma a glorificação de Maria em
corpo e alma.
A presença de Tomé: Em muitas tradições, Tomé representa a humanidade incrédula
que, por meio de sinais e testemunhos, chega à fé.

Aplicações práticas para a vida cristã

O mistério da Dormição e da Assunção de Maria não é apenas um ensinamento teológico,
mas também uma fonte de inspiração espiritual com implicações práticas:

Confiança na vida eterna: Maria nos lembra que a morte não é o fim, mas o limiar da1.
glória de Deus. Isso nos convida a viver com esperança e a preparar nossas almas para
a vida eterna.
Devoção mariana: A Dormição nos encoraja a nos aproximarmos de Maria como2.
intercessora e guia em nosso caminho de fé. Rezar a Maria aprofunda nosso
relacionamento com Cristo.
Valorização do corpo humano: Este mistério nos chama a respeitar e cuidar de3.
nosso corpo como templo do Espírito Santo, aspirando à sua glorificação na
ressurreição.
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Unidade na Igreja: A imagem dos Apóstolos reunidos nos chama à comunhão eclesial,4.
a superar divisões e a trabalhar juntos na missão evangelizadora.

Relevância no mundo de hoje

Em um mundo marcado pela incerteza e pelo medo da morte, a mensagem da Dormição e da
Assunção de Maria oferece uma perspectiva profundamente consoladora. Ela nos lembra
que, em Cristo, a morte foi derrotada e a glória do Céu nos espera. Além disso, em uma
sociedade em busca de sentido e dignidade, o exemplo de Maria nos mostra que o valor do
ser humano está enraizado em sua relação com Deus.

Conclusão

O mistério da Dormição de Maria é uma recordação tangível das promessas de Deus para a
humanidade. Nela vemos o cumprimento perfeito da redenção e a esperança que nos
aguarda. Que este mistério nos inspire a viver com fé, esperança e amor, sabendo que nossa
Mãe celestial nos guia para a glória eterna. Como Maria, confiemos na vontade de Deus e
busquemos sempre caminhar em direção a Ele.


