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Um guia espiritual para redescobrir a beleza do amor fiel e eterno

Introducao

Vivemos em um tempo de relacionamentos passageiros, promessas frageis e lacos que se
rompem com facilidade. O divorcio deixou de ser uma excecao dolorosa para se tornar uma
formalidade cotidiana. Entre celebridades que trocam de parceiro como quem troca de roupa
e legislagcdes civis que permitem dissolver um casamento com um simples tramite
administrativo, o ideal do “para sempre” parece ter se apagado.

Neste contexto, falar de matriménio indissoltvel pode soar quase provocativo, antiquado ou
até “irrealista”. No entanto, ndao ha nada mais contra a cultura atual — e profundamente
libertador — do que redescobrir o sentido sagrado, eterno e firme do matrimdnio cristdao. Nao
como um fardo, mas como uma vocacao luminosa. Como uma rocha que sustenta e santifica.

Este artigo convida vocé a olhar o matriménio com os olhos de Deus. A voltar as raizes
evangélicas, ao ensinamento da Igreja, a Tradicao que gerou familias, santos e civilizacoes.
Porque quando tudo ao redor desmorona, a indissolubilidade do matriménio nao € uma
prisao... mas uma ancora.

I. Fundamento biblico do matrimonio indissolUvel

A indissolubilidade do matrimdnio nao é uma invencao medieval nem uma imposicao clerical.
E, antes de tudo, um ensinamento direto de Jesus Cristo.

Quando os fariseus perguntam se é licito despedir a esposa “por qualquer motivo”, Ele
responde com clareza cristalina:

“Ndo lestes que, no principio, o Criador os fez homem e mulher e
disse: Por isso, o homem deixard pai e mde e se unird a sua mulher,
e os dois serdo uma so carne? Assim, jd ndo sdo dois, mas uma so
carne. Portanto, o que Deus uniu, o homem nao separe.”
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| Mateus 19,4-6)

Com essas palavras, Jesus nao apenas reafirma o projeto original do Génesis, mas o eleva,
santifica e sela com autoridade divina: “O que Deus uniu...”

Na tradicao crista, esse ensinamento é tao central que se tornou doutrina dogmatica. O
matrimoénio sacramental entre dois batizados &, por sua natureza, indissoltvel. E se o direito
civil fala em divorcio, diante de Deus esse vinculo permanece até a morte.

[I. Uma histéria de fidelidade e fortaleza

Ao longo dos séculos, a Igreja defendeu esse principio mesmo a custa da propria vida. Basta
lembrar de Jodo Batista, decapitado por denunciar publicamente o adultério de Herodes. Ou
Sao Tomas Moro, que preferiu morrer a reconhecer o divércio do rei Henrique VIII.

Nos primeiros séculos do cristianismo, quando a cultura romana admitia o divorcio como
pratica normal, os cristaos viviam a fidelidade matrimonial de forma radical. Era um
testemunho escandaloso... e a0 mesmo tempo fascinante. Muitos pagaos se converteram
justamente pelo exemplo das familias cristas.

O Concilio de Trento, no século XVI, reafirmou solenemente que o matrimonio € um
sacramento instituido por Cristo e que, como tal, € indissoluvel.

Ainda hoje, o Catecismo da Igreja Catdlica ensina (n. 1644):

“O amor conjugal exige, por sua propria natureza, a
indissolubilidade e a fidelidade na doacdo definitiva de si mesmo e
se abre & fecundidade. E uma unido profunda das pessoas, que
ultrapassa a unido corporal para tender a um so6 coragdo e uma so

alma.”

Catholicus.eu Catdlicos europeus em portugués | 2



O Matrimonio IndissolUvel: Fortaleza em um Mundo de Divorcios
Faceis | 3

lll. Por que o matrimonio € indissoltvel?

A indissolubilidade do matrimdnio nao é um peso imposto de fora, mas nasce daquilo que o
matrimonio é em si mesmo:

1. Um pacto selado pelo proprio Deus
No matriménio sacramental, nao é apenas o homem que promete a mulher e vice-
versa. E o proprio Deus que age, abencoa e sela esse vinculo. Nenhum homem tem o
poder de desfazé-lo.

2. Imagem do amor de Cristo pela Igreja
Sao Paulo escreve com forca: “Maridos, amai vossas mulheres, como Cristo amou a
Igreja e se entregou por ela.” (Efésios 5,25)
E como é esse amor? Fiel. Eterno. Incondicional. Cristo nao se divorcia da sua Igreja. Ele
a purifica, a levanta, a ama até a cruz.

3. Bem dos filhos
A estabilidade do matrimdnio ndo é apenas um ideal romantico. E um bem concreto
para os filhos, que precisam de pais unidos, coerentes, firmes. A familia é a primeira
escola de amor, perddo e fé.

4. Vocacao a santidade
O matrimonio nao é um reflgio das dificuldades, mas um caminho que passa pela cruz.
Como toda vocacao crista, exige sacrificio. Mas é justamente ai que floresce a alegria.

IV. ObjecOes modernas e respostas claras
“Mas ha casamentos que fracassam...”

E verdade. A Igreja ndo é cega diante do sofrimento, da violéncia, do abandono ou da traicao.
Por isso existe a possibilidade de requerer a declaracao de nulidade — que ndo é um
“divorcio catdlico”, mas o reconhecimento de que o matrimdnio, por razes graves, nunca foi
valido.

Ha também o acompanhamento pastoral, grupos de apoio a separados fiéis, mediacao
familiar, perdao mutuo, e a possibilidade de renascer com a graca.
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“E se eu sou divorciado?”

Sao Jodo Paulo Il, na Familiaris Consortio, responde com clareza e ternura: quem é divorciado
e vive uma nova uniao civil com convivéncia sexual nao pode comungar, pois sua situacao
contradiz o amor fiel que a Eucaristia representa.

Mas a Igreja nao exclui ninguém. Convida a conversao, a ora¢ao, ao discernimento, a
abertura para um caminho de castidade vivido na graca.

V. Como viver o matriménio como sacramento

1. Rezar juntos
A oracao é a seiva que une mesmo quando o cora¢ao esta cansado. Um casal que reza
unido permanece unido.

2. Confessar-se com regularidade
O pecado mina o amor. O perdao o regenera. A Confissao é remédio para a alma e para
a relacao.

3. Amar servindo
Amar é servir. Nao é sentimento passageiro, mas escolha diaria. Lavar os pés um do
outro, todos os dias.

4. Participar da Eucaristia
Jesus se doa no altar. E ali que nasce o matriménio cristdo. A Missa é a fonte onde se
renova cada “sim”.

5. Pedir ajuda
Nenhum casal é autossuficiente. A Igreja oferece caminhos, casais-guia, sacerdotes,
comunidades, movimentos. Nunca sozinhos!

VI. Exemplos de matriménios santos

» Santos Luis e Zélia Martin, pais de Santa Teresinha do Menino Jesus, viveram um
amor terno, fecundo, fundado na fé.

» Beatos Luis e Maria Beltrame Quattrocchi, primeiros esposos beatificados juntos,
testemunharam que a santidade é possivel na vida familiar.

» Tantos esposos anonimos, fiéis por décadas no escondimento, na doenca, na
pobreza. Sao eles os verdadeiros herdis de hoje.
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Conclusao: Uma chama que nao se apaga

Num mundo que consome tudo, o0 matrimdnio cristao brilha como uma luz. Sua
indissolubilidade nao é um jugo, mas uma graca. Nao é prisao, mas uma escola de liberdade
e amor.

Quando tudo ao redor grita: “Desista! Recomece com outro!”, o Evangelho sussurra:
“Permanece. Ama. Carrega a cruz. Renasce Comigo.”

O amor verdadeiro nao desiste. Nao porque nao sofre, mas porque sabe que o Amor de Cristo
é mais forte que a dor.

“O amor tudo desculpa, tudo cré, tudo espera, tudo suporta. O
amor jamais passarad.”
(1 Corintios 13,7-8)

E vocé?

Ainda cré num amor para sempre?
Quer construir sobre a rocha?
Esta disposto a nadar contra a corrente?

Entdo... que o teu “sim” seja sim. E que o teu amor seja reflexo do Eterno.
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