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Em um mundo que nos empurra constantemente a buscar “algo a mais”, a mudar, a nos
reinventar e a aspirar a vidas idealizadas, a espiritualidade catélica tradicional nos apresenta
uma verdade profundamente libertadora — e exigente —: Deus quer que vocé seja santo
exatamente onde vocé estd. Ndao amanha, nao em outra vocacao, nao em uma vida
diferente. Aqui. Agora.

Este é o coracao do dever de estado.

O que é o dever de estado? Uma definicao que muda a
vida
O dever de estado é o conjunto de obrigacdes, responsabilidades e tarefas préprias da

situacdo concreta em que Deus colocou cada pessoa: sua vocacao, sua profissao, sua familia,
sua condicao social e sua fase de vida.

Nao se trata apenas de “fazer o que é preciso”, mas de compreender que essas obrigacoes
sao o caminho ordindrio de santificacao.

Em outras palavras:
o seu trabalho, a sua familia, as suas lutas didrias... sao o seu altar.

Uma verdade esquecida: a santidade nao é fuga, é
encarnacao

Muitas vezes imaginamos a santidade como algo extraordinario: visdes misticas, retiros no
deserto, vidas heroicas fora do comum. Mas a tradicao da Igreja, profundamente realista,
ensina o contrario:

A santidade ndo consiste em fazer coisas extraordinarias, mas em fazer
extraordinariamente bem as coisas ordinarias.

Jesucristo Ele mesmo passou a maior parte de sua vida no ocultamento, em Nazaré,
trabalhando com suas maos, vivendo em familia. Trinta anos de vida “comum” antes de trés
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anos de vida publica.

Coincidéncia? De modo algum. E uma licdo.

Fundamento biblico: Deus te chama no concreto

A Sagrada Escritura esta cheia de exemplos em que Deus chama as pessoas no meio de
sua vida cotidiana, e nao fora dela:

“Cada um, irmdos, permaneca diante de Deus na condi¢cdo em que
foi chamado.”
(1 Corintios 7,24)

Sao Paulo nao convida a fuga, mas a permanecer e santificar.

Também lemos:

“Portanto, quer comais, quer bebais, ou facgais qualquer outra
coisa, fazei tudo para a gloria de Deus.”
(1 Corintios 10,31)

Nao ha separacao entre o “sagrado” e o “profano” quando a alma vive na graca. Tudo pode
ser oferecido.

Histdria e tradicao: um ensinamento constante da
Igreja

Desde os primeiros séculos, os Padres da Igreja ja ensinavam que cada estado de vida
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possui o seu proprio caminho de perfeicao.

» Os monges no deserto santificavam o siléncio.
» Os martires santificavam o sofrimento.

* Os pais e maes santificavam o lar.

 Os trabalhadores santificavam o esforco diario.

Mais tarde, santos como Sao Francisco de Sales insistiram que a devocao nao destroi a
vocacao, mas a aperfeicoa:

“A devocado deve ser praticada de maneira diferente pelo nobre,
pelo artesdo, pelo servo, pelo principe, pela vitiva, pela jovem e
pela esposa.”

Cada um em seu lugar. Cada um em sua missao.

O grande erro moderno: querer servir a Deus... em
outra vida

Um dos maiores perigos espirituais hoje nao é a rejeicao explicita de Deus, mas algo mais
sutil:
querer servi-Lo, mas nao a partir do lugar onde Ele nos colocou.

» O pai de familia que sonha com uma vida de retiro... mas negligencia seus filhos.

O trabalhador que busca experiéncias espirituais intensas... mas realiza mal o seu
trabalho.

* O jovem que quer mudar o mundo... mas nao é fiel nas pequenas coisas.

E uma tentacdo constante: fugir do presente em nome de um ideal espiritual.

Mas Deus nao pedira contas da vida que vocé imaginou, mas daquela que Ele Ihe deu.
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Profundidade teoldgica: cooperacao com a vontade
divina
Do ponto de vista teoldgico, o dever de estado se enraiza no mistério da Providéncia

divina.

Deus nao age de forma abstrata: Ele governa o mundo através de circunstancias
concretas. Sua vida nao é um acidente. E uma missao.

Cumprir o dever de estado significa:

e Aceitar a vontade permissiva de Deus
e Cooperar com a sua vontade positiva
» Ordenar a prépria vida segundo o seu designio

E, em Ultima andlise, uma maneira pratica de viver o “seja feita a tua vontade” do Pai-
Nosso.

Dimensao moral: o dever de estado como obrigacao
grave

Nao é opcional.

O dever de estado pertence ao ambito da moral objetiva. Negligencia-lo, especialmente em
matérias graves, pode constituir pecado.

Por qué? Porque implica:

» Negligéncia nas responsabilidades confiadas por Deus
» Dano ao préximo (familia, trabalho, sociedade)
» Desordem na proépria vocac¢ao

Nao se trata de perfeccionismo, mas de fidelidade.
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Aplicacoes praticas: como viver hoje o dever de estado
E aqui que este ensinamento se torna verdadeiramente revolucionario.

1. Santifique o seu trabalho (mesmo que vocé nao goste dele)

Vocé nao precisa amar o seu trabalho para santifica-lo. Basta fazé-lo:

e Com responsabilidade
» Com reta intencao
» Oferecendo-o a Deus

O trabalho se torna oracao quando é feito por amor.

2. Dé prioridade ao que Deus lhe confiou

Sua familia, sua vocacao, suas obrigacdes concretas... nao sao obstaculos a vida espiritual.
Sao o caminho.

Nao negligencie o essencial buscando o secundario.

3. Viva a presenca de Deus no cotidiano

Vocé nao precisa esperar pela igreja ou por momentos “espirituais”.
e Cozinhar
e Limpar
 Atender clientes

e Ouvir alguém

Tudo pode se tornar um encontro com Deus.
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4. Evite a dispersao espiritual
Hoje ha um excesso de estimulos espirituais: podcasts, livros, retiros, redes sociais...
Tudo isso é bom, mas pode se tornar uma armadilha se substituir o essencial:

cumprir fielmente o dever de estado.

5. Ofereca as pequenas coisas: ai esta a chave
A grandeza espiritual nao esta no espetacular, mas na fidelidade:

 Ser pontual

e Ser paciente

» Nao reclamar

» Fazer bem o que ninguém vé

E af que se formam os santos.

O dever de estado e a Cruz: aceitar o que vocé nao
escolheu

Ha uma dimensao ainda mais profunda.

O dever de estado inclui também aquilo que vocé nao escolheu:
* Doencas
 Limitacoes
* SituacOes familiares dificeis

e Fracassos

Aceitar e oferecer essas realidades é uma forma elevadissima de unidao com a Cruz.
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Uma espiritualidade para o século XXI

Em um mundo marcado pela ansiedade, pela comparacao constante e pela insatisfacao, o
dever de estado oferece uma resposta radical:

* Ele te centra

 Ele organiza a sua vida

* Ele te liberta de um perfeccionismo irreal
* Ele te conecta com a vontade de Deus

Vocé nao precisa de outra vida para se tornar santo.
Vocé precisa viver esta vida de forma diferente.

Conclusao: onde vocé esta, Deus te espera

O dever de estado ndo é um peso. E uma bussola.

Ele te diz com clareza:
“E aqui que Deus te quer. E aqui que vocé se torna santo.”

Nao nas teorias.
Nao nos sonhos.
Nao nas comparacoes.

Mas no concreto, no cotidiano, no aparentemente pequeno.

Porque, no fim, a santidade nao consiste em fazer muitas coisas, mas em fazer a vontade de
Deus... exatamente onde vocé esta.
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