@ Nicodemos: O crente que tinha medo de crer (e o que sua histéria
revela sobre vocé hoje) | 1

Existem personagens do Evangelho que brilham por sua santidade evidente... e outros que
nos comovem precisamente por sua fraqueza. Nicodemos pertence a este segundo grupo.
Ele nao é um apostolo, nao é um martir, nao é um santo conhecido por grandes atos
heroicos... pelo menos, nao no inicio.

Ele é, antes, um homem dividido.
Um homem que busca a verdade... mas teme as consequéncias de encontra-la.

E por essa raz&o, sua histéria ndo é apenas antiga. E profundamente atual. E a histéria de
milhdes de pessoas hoje.

Quem foi Nicodemos? Um homem importante... e ainda
vazio

Nicodemos aparece no Evangelho segundo Joao como:

e Fariseu
» Membro do Sinédrio (a elite religiosa de Israel)
e Mestre da Lei

Ou seja, ele nao era ignorante nem superficial. Era culto, religioso, respeitado. Tinha
prestigio, conhecimento e posicao social.

Mas lhe faltava algo.
Faltava-lhe o essencial: uma vida interior transformada por Deus.

Aqui estd a primeira grande licao:

I Vocé pode saber muito sobre Deus... e ndo conhecer a Deus.
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A noite de Nicodemos: quando a alma busca em
segredo

O momento-chave de sua histéria é quando ele decide visitar Jesus Cristo.
Mas ha um detalhe que nao é acidental:

Ele vai a noite.

“Havia entre os fariseus um homem chamado Nicodemos... Este
veio a Jesus a noite...” (Jodo 3,1-2)

Por que a noite?

* Por medo do que os outros diriam
 Por receio de perder seu status
 Por inseguranca interior

» Por nao querer se expor

Nicodemos acredita... mas nao o suficiente para dar um passo publicamente.
E é aqui que sua histéria nos interpela diretamente:
[ Quantas vezes vocé também “vai a noite” em direcao a Deus?

» Quando reza sozinho, mas nao se atreve a viver a fé publicamente
» Quando sabe o que é certo, mas teme parecer mal
* Quando pressente a verdade... mas nao quer que ela mude sua vida

“E necessario nascer de novo”: a frase que desorienta
Nicodemos

Naquele encontro, Jesus |he diz algo que quebra todos os seus esquemas:
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“Se alguém ndo nascer de novo, ndo pode ver o Reino de Deus.”
(Jodo 3,3)

Nicodemos, homem racional e instruido, ndo entende.

Ele responde quase com ironia:

I “Como pode um homem nascer sendo velho?”

Aqui esta o choque:

» Nicodemos representa a religiao entendida como regras, tradicao, estrutura
e Cristo traz uma vida nova, radical, interior

Nao se trata apenas de “portar-se bem”.
Trata-se de renascer por dentro.

De permitir que Deus te transforme no mais profundo de seu ser.

O drama de Nicodemos: crer... mas nao totalmente

Nicodemos nao rejeita Jesus.

Mas também nao se entrega completamente.

Permanece em um ponto intermedidrio, desconfortavel, instavel.

E este é um dos estados espirituais mais perigosos:

[ Nao estar longe de Deus... mas também nao estar verdadeiramente com Ele.

E a tibieza.
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E fé sem consequéncias.

E cristianismo sem cruz.

Um raio de luz: Nicodemos comeca a mudar

Nicodemos reaparece mais adiante no Evangelho.

Quando os fariseus querem condenar Jesus, ele se atreve a dizer:

“Acaso a nossa Lei julga um homem sem primeiro ouvi-lo?” (Jodo
7,51)

Nao é uma defesa aberta.
Mas ele nao esta mais completamente em siléncio.
Algo estd mudando.

A graca esta agindo.

O momento decisivo: quando nao ha mais volta

Finalmente, Nicodemos aparece no momento mais dificil:
A morte de Cristo.
Apos a crucificagao, junto com José de Arimateia, ele faz algo impensavel:

[] Ele se expOe publicamente para dar sepultura a Jesus.
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“Nicodemos... trouxe uma mistura de mirra e aloés... e tomaram o
corpo de Jesus...” (Joao 19,39-40)

Aqui ndo ha mais noite.
Aqui ndo ha mais medo escondido.

Aqui ha um homem que, tarde, mas verdadeiramente, tomou sua decisao.

O ensinamento teoldgico: o caminho da alma para a luz
A figura de Nicodemos é profundamente rica do ponto de vista teoldgico:

1. A graca age lentamente

Deus nem sempre transforma de imediato.

As vezes, Ele trabalha no coracdo gradualmente.

Nicodemos nao passa da duvida a santidade em um dia.

Mas ele avanca.

2. A fé envolve risco

Acreditar de verdade implica perder algo:
* Reputacao
e Conforto
e Seguranca

Nicodemos sabia disso. Por isso hesitou.

Mas, no fim, ele entendeu que perder por Cristo é ganhar eternamente.
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3. Conhecer a verdade nao é suficiente
Nicodemos sabia muito.
Mas teve que aprender que:

[ A salvacao nao vem do conhecimento... mas da conversao.

Nicodemos hoje: o cristao silencioso do século XXI

Nicodemos nao é apenas um personagem do Evangelho.
Ele é um perfil espiritual muito atual.
Hoje ha muitos “Nicodemos”:

» Acreditam, mas nao dizem
 Praticam, mas com vergonha
» Pressentem a verdade, mas nao se comprometem

Em um mundo onde a fé é questionada, ridicularizada ou ignorada, o0 medo de se expor é
real.

Mas o Evangelho nao deixa espaco para meias medidas.

Guia pratico: como parar de ser um “Nicodemos da
noite”

Aqui a histéria dele se torna um caminho espiritual:
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1. Dé um passo visivel na sua fé
Nao é preciso comecar com grandes gestos.
Mas é preciso algo concreto:

 Fazer o sinal da cruz em publico
¢ Defender uma verdade com caridade
* Nao esconder seus valores

2. Aceite o custo de crer
Ser cristdo ndo é confortavel.
Nunca foi.

Mas vale a pena.

3. Busque encontros reais com Cristo
Nicodemos teve um encontro pessoal com Jesus.
Vocé também precisa disso:

* Na oracao

* Nos sacramentos
e No siléncio

4. Nao adie sua conversao
Nicodemos chegou... mas tarde.

Nao espere pelos momentos extremos.
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Comece hoje.

Conclusao: da noite para a luz

A histéria de Nicodemos é uma histéria de esperanca.
Porque mostra que:

» Mesmo uma fé fraca pode crescer
* Mesmo um coracao dividido pode decidir
e Mesmo o0 medo pode se transformar em coragem

Mas também é um aviso:
[] Nao permaneca na noite.
Cristo ndo veio para que vocé o buscasse em segredo.

Veio para que vocé viva na luz.

“A luz veio ao mundo... mas os homens amaram mais as trevas do
que a luz...” (Joao 3,19)

A pergunta é direta, desconfortavel, inevitavel:

Vocé vai permanecer um Nicodemos da noite... ou se tornar aquele que finalmente
entra na luz?
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