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Introducao: a confusao do nosso tempo

Vivemos numa época em que a palavra “misericérdia” esta por toda parte: nos discursos
religiosos, na cultura, até na linguagem cotidiana. Ela é pregada nos pulpitos, estampada em
faixas, cantada nos corais. Mas cada vez mais, ela é apresentada como uma misericordia
barata, automatica, incondicional — quase como se fosse um direito humano — uma
misericordia que nao exige esforco, nem mudanca, nem arrependimento.

Mas essa nao é a misericordia de Deus, conforme nos foi revelada nas Sagradas Escrituras e
ensinada pela Tradicao e pelos Santos.

A misericérdia de Deus é infinita, sim. Mas nao é cega nem ingénua.

E uma misericérdia que espera uma resposta livre do homem: o verdadeiro
arrependimento.

Hoje, mais do que nunca, precisamos retornar a esta verdade central do Evangelho:
NAO HA MISERICORDIA SEM ARREPENDIMENTO.
Negar isso é prejudicar a alma... e trair o préprio coracao de Cristo.

|. O que é a Misericdrdia de Deus?

A misericérdia é uma das expressdes mais belas e consoladoras do amor divino. E o desejo
de Deus de amar, curar, perdoar, levantar o pecador caido. E o rosto terno da justica
divina - ndo o seu oposto, mas o seu apice mais elevado.

Sao Jodo Paulo Il escreveu na enciclica Dives in Misericordia:
I «A misericordia ndo se opoe a justica, mas é a sua plenitude.»

Deus, em Sua misericérdia, nao ignora o pecado:
Ele o reconhece, o perdoa, o transforma... quando encontra um coracao arrependido.

Cristo nao veio dizer: “Faca o que quiser.”
Ele veio dizer: «Vai, e de agora em diante nao peques mais!» (Joao 8,11).
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[I. A historia de uma misericdordia deformada

Ja nos primeiros séculos, a Igreja enfrentou dois extremos:
- 0 rigorismo, que negava o0 perdao mesmo ao pecador arrependido,
- e 0 lassismo, que minimizava a necessidade de conversao interior.

Hoje vivemos uma nova forma de lassismo:
uma “misericordia sem arrependimento”, que transforma o amor de Deus numa
desculpa para permanecer como se esta - sem mudanca, sem cruz, sem graca.

Mas o Magistério, os Padres da Igreja e os Santos foram unanimes:
o perdao de Deus nao é automatico. O amor nao elimina a liberdade. O Céu nao é
uma liquidacao de saldos.

lll. O arrependimento: a chave da misericdrdia

A palavra-chave no Evangelho é “metanoia” - termo grego que significa mudanca de
mente, conversao, mudanca de rota.

Quando Pedro pregou no Pentecostes, a multidao perguntou:
«0 que devemos fazer?»
E ele respondeu claramente:

«Arrependei-vos, e cada um de vos seja batizado em nome de Jesus
Cristo para a remissdo dos pecados.» (Atos 2,38)

O arrependimento é, portanto, um ato consciente e livre, no qual o homem reconhece
seu pecado, o detesta sinceramente e decide mudar com a ajuda da graca.

Sem esse “sim” humano, a misericérdia nao pode agir.
Deus respeita demais a nossa liberdade para forcar Sua graca.
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IV. Uma misericordia sem arrependimento é uma traicao do Evangelho?

Pregar uma misericordia automatica, instantanea, sem condicdes, € comodo, popular,
reconfortante...
Mas significa trair o Evangelho.

Jesus perdoou a adultera... mas depois que ela, humilhada, permaneceu em siléncio e
reconheceu sua culpa.

Perdoou o0 bom ladrao... depois que ele confessou seu erro e disse: «Jesus, lembra-te
de mim» (Lucas 23,42).

A misericordia sem arrependimento nao salva - anestesia.

E como dizer a um doente terminal: “Fique tranquilo, esta tudo bem” - e ndo oferecer
tratamento.

E como consolar um pecador sem dizer que o pecado mata a alma.

V. Guia pratica: como viver um verdadeiro arrependimento
1. Reconhecer o pecado

Primeiro passo: sair da cultura da autojustificacao.
“Todo mundo faz” nao é argumento.
O Espirito Santo nos da a graca de ver nossa alma com verdade.

Dica pratica: faca todas as noites um exame de consciéncia sincero.
2. Sentir dor pelo pecado

Nao basta dizer “eu errei”.
O arrependimento cristao nasce do amor:
“Senhor, eu Te ofendi. Perdoa-me.”

Sugestao espiritual: medite diante de um crucifixo. Veja o preco do seu pecado... e da sua
salvacao.
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3. Confessar-se regularmente

O sacramento da Reconciliacdo nao é opcional.
Jesus o instituiu para nos curar e purificar.

Dica pastoral: confesse-se pelo menos uma vez por més. Prepare-se bem, fale com
sinceridade e proponha uma verdadeira mudanca de vida.

4. Reparar
Se possivel: peca perdao, devolva o que tirou, repare o dano.

Sugestao espiritual: jejue, doe esmolas ou pratique obras de misericérdia pelas pessoas
que vocé feriu com seu pecado.

5. Mudar de vida

Arrependimento sem mudanca é estéril.
Sentir-se “culpado” nao basta - sao necessarias acdes concretas.

Dica pratica: estabeleca metas reais. Se cair, levante-se. Mas nunca se acostume com a
lama.

VI. E se eu nao sentir arrependimento no coracao?

Deus sabe que nem todos chegam ao arrependimento no mesmo ritmo.
As vezes, o orgulho, a ignorancia ou feridas interiores bloqueiam a consciéncia.

Mas se vocé pedir a graca do arrependimento - Deus a concedera.

Santa Teresa d’Avila dizia:

«Peca, mesmo que ndo queira. Mesmo que ndo sinta nada. Peca
com fé - e Deus amolecerad seu coracdo.»

O arrependimento nem sempre comec¢a com um terremoto.
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As vezes é apenas uma rachadura... por onde entra a luz.

VIl. O que acontece se eu nao me arrepender?

Aqui esta a verdade mais dura, porém necessaria:
Quem nao se arrepende, nao pode receber a misericérdia.

Deus nao envia as almas ao inferno:
E a propria alma que se exclui, se escolhe permanecer no pecado.

O Catecismo ensina:

«A misericordia de Deus ndo elimina a exigéncia da conversdo, sem
a qual ndo ha perddo.» (cf. CIC 1864)

Jesus jamais forcara seu coracao.
Se vocé escolher nao mudar,
Ele respeitara sua escolha - mesmo que isso parta Seu coracao.

VIIl. A mensagem para o0 nosso tempo

Num mundo que banaliza o mal, que silencia sobre o pecado, que ridiculariza a confissao,
precisamos - mais do que nunca - de profetas do arrependimento.

- Pais que ensinam os filhos a pedir perdao a Deus,
- Sacerdotes que pregam a verdade, mesmo que seja incomoda,
- Fiéis que tém coragem de dizer: “Pequei - e preciso me confessar.”

A Igreja ndo é um clube para se sentir bem - é um hospital para almas feridas.
E ndo ha cura sem diagndstico. Nao ha perdao sem arrependimento.
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Conclusao: a misericdrdia que salva

Deus nao espera que vocé seja perfeito.
Ele espera que vocé se converta.

«Eu ndo tenho prazer na morte do impio, mas sim que ele se converta e viva.»
(Ezequiel 18,23)

Esta € a Sua misericdrdia: nao um passe livre para o Céu, mas uma mao estendida...
esperando que vocé a segure.

Cristo morreu por vocé.

E se vocé se arrepender, Seu Sangue apagara toda a sua culpa, como se nunca
tivesse existido.

Mas se vocé nao se arrepender... vocé O rejeitara.

HOJE é o dia de voltar para Ele.

HOJE é o momento de se confessar, chorar, mudar.
E se vocé fizer isso, descobrird que o Deus da justica...

é também o Deus da misericérdia sem limites.
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