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Um quia espiritual, teoldgico e pastoral para descobrir o coracdo do amor divino

Introducao: Um amor que nao cabe em uma sé palavra

Existem palavras que contém um universo inteiro. Palavras que nao podem ser simplesmente
traduzidas para outro idioma. Na Biblia, uma dessas palavras é “Hesed” (1on): um termo
hebraico tao rico, profundo e complexo que nenhuma lingua consegue capta-lo
completamente. E, no entanto, esse termo aparece mais de 250 vezes no Antigo
Testamento. Ele estad no centro da revelacao de Deus ao seu povo. Mas o que significa
realmente Hesed? Por que é tao importante? E como pode transformar nossa vida hoje?

Este artigo € uma viagem ao coracao do amor inquebrantavel de Deus. Vamos descobrir a
histdria, o significado teoldgico, as consequéncias espirituais e praticas de Hesed — uma
palavra que nao se deve apenas entender, mas viver.

1. O que significa Hesed? Uma palavra com mil nuances

A palavra hebraica Hesed é tdo multifacetada que nenhuma traducao Unica pode transmitir
toda a sua profundidade. Dependendo do contexto, foi traduzida nas versodes biblicas como:

 Misericordia

Amor fiel

Bondade

Piedade

Lealdade

Graca

Benevoléncia
Fidelidade da alianca

E, no entanto, todas essas traducdes — por mais validas que sejam — captam apenas uma
parte.

Hesed é uma mistura de amor, fidelidade, compromisso e compaixo. E um amor que

permanece, mesmo quando o outro falha. Um amor vinculado para sempre, nao porque o
amado 0 merega, mas porque o0 amante fez uma alian¢a. E um amor ativo, que se
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manifesta em gestos concretos de cuidado, justica e protecao.

O tedlogo Michael Card o descreveu assim:

“Um amor que ndo desiste, que ndo recua, que permanece mesmo
quando ndo é correspondido.”

2. A histdria de Hesed na Biblia

Desde 0 Génesis até os Salmos, do Exodo aos Profetas, Hesed é um fio condutor. Ele
descreve como Deus age para com 0 Seu povo — mesmo quando esse povo nao é fiel.

a) Nos Salmos
Os Salmos estao impregnados dessa palavra. Um exemplo belissimo é o Salmo 136, em que
cada versiculo termina com:
I “porque o seu amor é para sempre.”
Aqui, Hesed aparece 26 vezes — uma em cada versiculo. Nao se trata de mera repeticao,
mas de uma proclamacao solene e constante do amor fiel de Deus na histdria de Israel.
b) No livro de Rute
O livro de Rute oferece um exemplo narrativo maravilhoso de Hesed. Noemi, sogra vilva,

nao tem nada a oferecer as suas noras. Mas Rute escolhe permanecer com ela, dizendo:

“O teu povo serd o meu povo, e o teu Deus serd o meu Deus” (Rute
1,16).
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O que Rute faz ndo é apenas um ato de lealdade familiar. E Hesed: um amor que se
compromete, que vai além do dever, que supera toda conveniéncia.

c) Na alianca com Davi

Em 2 Samuel 7, Deus estabelece uma alianca eterna com Davi, prometendo-lhe uma
descendéncia que reinara para sempre. Essa alianca esta fundamentada em Hesed, e é
lembrada pelos profetas e nos salmos (por exemplo, Salmo 89,3-4).

3. Hesed e o rosto de Deus

O Hesed nao é apenas uma acao de Deus: é a sua propria esséncia.

Quando Moisés pede para ver a gléria de Deus (Exodo 33,18), Deus n&o Ihe mostra uma
imagem, mas se revela com palavras. E se descreve assim:

“O Senhor, o Senhor, Deus misericordioso e compassivo, lento para
a ira e rico em amor e fidelidade (hesed ve emet)” (Exodo 34,6).

Este versiculo é fundamental. Deus se revela como rico em Hesed. Essa € a sua “gldria”: nao
o0 poder, nao o fogo do Sinai, mas o seu amor que nao desiste.

Na teologia catdlica, essa revelacao encontra seu cumprimento em Cristo. Como escreve Sao
Paulo:

“Quando, porém, se manifestou a bondade de Deus, nosso

Salvador, e 0 seu amor para com os homens, ele nos salvou...” (Tito
3,4-5)

Esse amor é Hesed feito carne: Jesus Cristo.
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4, Hesed no Novo Testamento: da palavra a pessoa

Embora a palavra hebraica Hesed nao apareca no Novo Testamento (escrito em grego), seu
espirito permeia todas as paginas — especialmente na pessoa de Jesus.

Jesus encarna o Hesed de Deus:

* Quando cura os doentes sem pedir nada em troca.

e Quando perdoa os pecadores com ternura.

e Quando chora com os amigos (Jo 11,35).

* Quando entrega-se na cruz, mesmo por aqueles que o rejeitam.

O termo grego mais proximo de Hesed é éleos, traduzido como “misericérdia”. E no
Magnificat, Maria proclama:

“Sua misericordia se estende de geragdo em geracgdo sobre os que
o temem.” (Lc 1,50)

5. Aplicacao pratica: Como viver hoje o Hesed

Vivemos numa época de amores “liquidos”, de relagdes frageis, de fidelidade com prazo de
validade. Nesse contexto, o Hesed de Deus €, ao mesmo tempo, um desafio e uma
esperanca. E o antidoto para o egoismo moderno, uma luz de que precisamos
urgentemente.

a) Na familia

» Hesed é o conjuge que permanece fiel, mesmo na doenca ou na crise.
* E 0 pai ou a mae que nunca abandona os filhos, mesmo quando o decepcionam.
* E 0irmao ou a irma que perdoa e reconstroi.
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b) Na comunidade crista

» Hesed é o sacerdote que acompanha pacientemente o seu povo.

 E areligiosa que cuida dos idosos esquecidos.

* E 0 leigo que, semana apds semana, oferece tempo e amor a catequese ou a
caridade.

¢) Na vida espiritual

» Deus nao nos ama porque somos santos. Ele nos santifica porque nos ama com
Hesed.

» Quando caimos, é o seu Hesed que nos levanta.

» Quando duvidamos, é o seu Hesed que nos sustenta.

6. Guia teoldgico-pastoral para viver o Hesed

Aqui estao algumas propostas concretas para deixar que o Hesed de Deus transforme sua
vida:

[] 1. Meditacao didria sobre o amor fiel de Deus

* Leia todos os dias um Salmo que fale de Hesed, como o Salmo 103 ou o0 Salmo 136.
» Reze com palavras como:
“Senhor, que o teu amor inquebrantavel transforme minha vida.”

[]1 2. Reconhecer o Hesed na propria histdria

» Lembre-se dos momentos em que Deus foi fiel, mesmo quando vocé nao foi.
e Agradeca. Escreva.

[]1 3. Ser testemunha de Hesed

» Cumpra as promessas, mesmo quando custar.
» Ouga quem ninguém escuta.
» Ajude sem esperar nada em troca.
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[1 4. Perdoar com Hesed

» O perdao cristdao nao é condicionado.
» O Hesed se antecipa: como o pai na parabola do filho prdédigo (Lc 15), corre ao
encontro antes mesmo que o filho fale.

[1 5. Formar-se e aprofundar-se

» Aprofunde-se na espiritualidade veterotestamentdaria e em seu cumprimento em Cristo.
 Leia documentos da Igreja como Dives in Misericordia, de Sao Joao Paulo II.

Conclusao: Quando o0 amor nao desiste

Hesed n3o é apenas uma palavra hebraica. E um modo de viver. Um amor que nédo termina,
nao recua, nao abandona. E 0 amor que Deus tem por vocé — mesmo quando vocé nao o
entende, mesmo quando nao o sente.

E esse amor, se vocé o acolher, transforma vocé. Porque o Hesed de Deus nao € um
conceito abstrato. E algo para viver, respirar, doar.

Como diz 0 Salmo 23:

“Sim, a bondade e a misericordia (Hesed) me seguirdo todos o0s
dias da minha vida.” (Salmo 23,6)

Vocé nao estd sozinho. O amor d’Ele te acompanha, te envolve e nunca te deixara
cair.
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