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Vivemos numa época em que poucas palavras geram tantas conversas — e também tanta
polarizacdo — quanto a palavra “feminismo”. Para alguns, é sinénimo de justica e
dignidade para a mulher; para outros, representa uma ruptura com a tradicao, a familia e a
ordem natural querida por Deus.

Mas um cristdao nao pode ficar apenas ao nivel de slogans ou de reacdes emocionais. A fé
catdlica sempre procurou discernir a verdade a luz do Evangelho. Por isso, diante do
fendmeno do feminismo contemporaneo, a pergunta nao é simplesmente se estamos a favor
ou contra, mas algo muito mais profundo:

O que diz a fé catdlica sobre a mulher, a sua dignidade e a sua missao no mundo?
Onde o desejo de justica coincide com o Evangelho e onde se afasta dele?

Este artigo procura precisamente isso: iluminar o fendmeno do feminismo —
especialmente o feminismo radical atual — a luz da teologia catdlica, da Sagrada
Escritura e da tradicao pastoral da Igreja, oferecendo um guia espiritual e pratico para
viver hoje a verdadeira dignidade da mulher.

1. As origens do feminismo: uma busca
legitima por dignidade

Para compreender o presente, é necessario olhar para a histéria.

O feminismo surge nos séculos XVIIlI e XIX num contexto em que muitas mulheres sofriam
injusticas reais, como:

» falta de acesso a educacao

* auséncia de direitos civis

» dependéncia legal do marido
 exclusao da vida publica

As primeiras ondas do feminismo procuravam igualdade juridica e reconhecimento
social. Em muitos aspetos, estas reivindicacdes estavam alinhadas com principios
profundamente cristaos: a dignidade de toda a pessoa humana criada por Deus.
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A Igreja, embora por vezes criticada pela sua relacao histérica com estruturas sociais
imperfeitas, sempre sustentou doutrinalmente a igualdade essencial entre homem e
mulher.

O fundamento teoldgico desta verdade encontra-se ja nas primeiras paginas da Biblia, no
livro do Génesis:

“Deus criou o ser humano a sua imagem; a imagem de Deus
o criou; homem e mulher os criou.”
(Génesis 1,27)

Este versiculo é revolucionario ainda hoje. Ele afirma trés verdades fundamentais:

1. Homem e mulher possuem igual dignidade.
2. Ambos refletem a imagem de Deus.
3. A diferenca sexual faz parte do plano de Deus, nao é um erro.

Portanto, a fé crista nao é inimiga da dignidade da mulher. Pelo contrario, foi uma das
tradicdes que mais profundamente a defenderam ao longo da historia.

2. A revolucao silenciosa do cristianismo na
dignidade da mulher

Para compreender isso, basta olhar para a figura de Cristo.

No mundo antigo — tanto romano como judaico — as mulheres ocupavam frequentemente
uma posicao subordinada. No entanto, o Evangelho mostra Jesus a romper muitas barreiras
culturais.

Cristo:

» dialoga publicamente com mulheres (Joao 4, a samaritana)
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» acolhe-as como discipulas

» defende a mulher adultera

* permite que as mulheres 0 acompanhem na sua Missao
» confia a Maria Madalena o anuncio da Ressurreicao

Num gesto profundamente significativo, as primeiras testemunhas da Ressurreicao
foram mulheres, algo culturalmente impensavel naquela época.

O cristianismo introduziu uma revolugao espiritual:
a mulher nao é propriedade do homem nem inferior a ele; é uma pessoa chamada
a santidade.

Além disso, a Igreja elevou a figura feminina de maneira Unica através da Virgem Maria, a
criatura mais elevada de toda a criacao.

Maria nao é poderosa segundo os critérios do mundo, mas é a maior mulher da historia da
salvacao.

Ela prépria proclama:

“0O Senhor olhou para a humildade da sua serva.”
(Lucas 1,48)

A grandeza crista nao esta no poder, mas na santidade e na abertura total a Deus.

3. A viragem do feminismo moderno: da
dignidade a confrontacao

Ao longo do século XX, o feminismo sofreu uma transformacao profunda.

De um movimento que procurava direitos legitimos, passou em alguns setores a tornar-se
uma visao ideoldgica que interpreta a relacao entre homem e mulher como uma
luta de poder.
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Surgiu entao aquilo que hoje muitos chamam feminismo radical, caracterizado por ideias
como:

e considerar a maternidade um fardo

apresentar o homem como opressor estrutural
promover a ruptura com a familia tradicional
reivindicar o aborto como direito fundamental
negar a diferenga natural entre homem e mulher
adotar a ideologia de género

Do ponto de vista cristdo, é aqui que aparece uma ruptura fundamental.

O problema nao é a defesa da mulher — que a Igreja partilha plenamente —
mas a negacao da natureza humana e do plano de Deus sobre o amor e a familia.

O feminismo radical propde muitas vezes uma libertacao que acaba por desligar a
pessoa humana da sua identidade mais profunda.

4. A visao catdlica: igualdade na dignidade,
diferenca na vocacao

A Igreja prop0e uma visao diferente e profundamente equilibrada.
Homem e mulher sao:

* iguais na dignidade
» diferentes na complementaridade

Nao se trata de superioridade ou inferioridade, mas de riqueza mutua.

Sao Jodo Paulo Il desenvolveu esta ideia de forma magistral na sua reflexao sobre o “génio
feminino”.

Segundo esta visao, a mulher possui uma sensibilidade particular para:

* avida
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a pessoa humana

0 acolhimento

a relacao

o0 cuidado com os outros

Isto nao limita a mulher; pelo contrario, reconhece uma riqueza espiritual unica de que o
mundo necessita profundamente.

A Igreja teve grandes mulheres que mudaram a histoéria:

* Santa Teresa de Avila

e Santa Catarina de Sena
» Santa Teresa de Calcutd
» Santa Edith Stein

Nenhuma delas procurou poder ideoldgico.
Contudo, a sua influéncia foi imensa.

Porque a verdadeira transformacao crista nasce da santidade.

5. O feminismo radical a luz do Evangelho

Um dos pontos mais delicados hoje é o confronto com certas ideias contemporaneas.
Algumas correntes feministas defendem:

0 aborto como direito fundamental

a eliminacao da diferenca sexual

o desmantelamento da familia

a maternidade como forma de opressao

A fé catdlica, porém, afirma algo radicalmente diferente:
a vida humana é sagrada desde o momento da concecao.

Como diz belamente o salmo:
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“Tu formaste o meu interior e me teceste no ventre de minha
made.”
(Salmo 139,13)

A maternidade ndo é uma forma de escravidao, mas uma extraordindria vocacao de
cooperacao com Deus na criacao da vida.

Isto nao significa que todas as mulheres devam ser maes biol6gicas, mas afirma que a
maternidade — fisica ou espiritual — faz parte da riqueza da feminilidade.

6. Uma crise cultural mais profunda

O debate sobre o feminismo revela, na realidade, algo maior:
uma crise de identidade do ser humano moderno.

Vivemos numa cultura que procura liberdade sem verdade.

No entanto, o cristianismo ensina que a verdadeira liberdade consiste em viver segundo o
plano de Deus.

Quando a ligacao entre liberdade e verdade se rompe, surgem:

confusao sobre o significado do corpo
crise da familia

solidao afetiva

ruptura entre homens e mulheres

O Evangelho propde outro caminho: reconciliacao e amor mutuo.

Sao Paulo exprime isto de forma belissima:

“Sujeitai-vos uns aos outros no temor de Cristo.”
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I (Efésios 5,21)

Nao se trata de dominacao, mas de entrega reciproca.

7. O verdadeiro caminho de libertacao crista
para a mulher

A fé catolica oferece uma libertagcao muito mais profunda do que qualquer ideologia.
A verdadeira dignidade feminina assenta em trés pilares:

1. Identidade como filha de Deus

Antes de qualquer papel social, a mulher é infinitamente amada por Deus.

2. Uma vocacao pessoal Unica

Cada mulher tem o seu préprio caminho: matrimdnio, maternidade, vida profissional,
consagracao religiosa ou servico social.

3. Santidade na vida quotidiana

A grandeza crista nao consiste em dominar, mas em amar como Cristo ama.

8. Aplicacdes praticas para a vida diaria

Como viver hoje esta visao crista da mulher?
Algumas chaves espirituais e praticas:

1. Redescobrir a dignidade do corpo
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O corpo nao é um objeto manipulavel, mas um dom de Deus.

2. Valorizar a complementaridade entre homem e mulher
A guerra entre 0s sexos nao constréi uma sociedade saudavel.

3. Defender a vida humana
Toda a vida é sagrada.

4. Recuperar o valor da maternidade e da familia
A familia continua a ser o coracao da sociedade.

5. Promover a lideranca feminina crista
A Igreja e o mundo precisam da inteligéncia, sensibilidade e sabedoria das mulheres.

9. Maria: o modelo supremo da feminilidade
crista

Perante os modelos ideoldgicos, a Igreja apresenta uma figura luminosa: a Virgem Maria.

Maria nao procurou poder, fama ou controlo.
A sua grandeza foi dizer “sim” a Deus.

Esse “sim” mudou a historia.
Ela representa a plenitude da feminilidade:

» forte na fé

* humilde de coracao

e corajosa no sofrimento

* mae espiritual de toda a humanidade

Em Maria descobrimos que a verdadeira grandeza feminina esta na abertura a Deus e
ao amor.
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Conclusao: uma nova missao para as
mulheres cristas

O mundo precisa de mulheres fortes, sabias e espiritualmente profundas.

Nao precisa de mais guerra entre homens e mulheres.
Precisa de alianca, amor e verdade.

O desafio para as mulheres cristas hoje nao é simplesmente reagir contra o feminismo
radical, mas mostrar um caminho mais elevado e mais humano.

Um caminho onde dignidade, maternidade, inteligéncia, fé e liberdade se integram em
harmonia.

Porque quando uma mulher descobre a sua identidade em Deus acontece algo
extraordinario:

nao precisa lutar contra o homem para ser grande.
Precisa simplesmente viver plenamente o plano de amor para o qual foi criada.

Entdao cumpre-se uma verdade profunda do Evangelho:

“A verdade vos libertara.”
(Jodo 8,32)

A verdadeira libertacao da mulher — e também do homem — nao se encontra nas ideologias.

Encontra-se em Cristo.
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