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Introdução: Um Grito que Rompe o Silêncio

No Evangelho de Marcos (7,31-37), encontramos um daqueles momentos em que Jesus age
com uma força simbólica tão profunda que a Igreja, guiada pelo Espírito Santo, o transformou
em um rito sagrado. “Effatá” (que significa “Abre-te!”) não é apenas uma palavra milagrosa
dirigida a um surdo-mudo; é um convite universal à abertura espiritual, um chamado
para ouvir a Palavra de Deus e proclamá-la com coragem.

Hoje, este gesto de Jesus permanece vivo no Batismo, tanto para crianças quanto para
adultos, lembrando-nos que a fé não é apenas um ato privado, mas uma transformação
radical de nossos sentidos espirituais. O que significa este rito? Por que a Igreja o
preserva? E, principalmente, como viver o “Effatá” em um mundo cheio de surdez
moderna?

I. A Origem Bíblica: Jesus e o Milagre que Inspirou um Rito

A passagem de Marcos 7,31-37 nos situa na Decápole, região pagã, onde levam a Jesus um
homem surdo e mudo. Jesus, em um gesto cheio de ternura e poder:

O afasta da multidão (ato de intimidade)1.
Toca seus ouvidos e língua (contato físico como veículo da graça)2.
Olha para o céu e suspira (mostrando que o poder vem do Pai)3.
Grita: “Effatá!” (ordem divina que desencadeia a cura)4.

O resultado é imediato: o homem ouve e fala claramente. Mas além do milagre físico, há
um significado espiritual: Jesus vem abrir o homem para a comunicação com Deus e com
os outros.

II. O “Effatá” na Liturgia: Um Rito com Profundidade Teológica

A Igreja, fiel à sua tradição, incorporou este gesto na iniciação cristã. Não é apenas uma
lembrança, mas um sacramento em miniatura, sinal eficaz da graça atuante no
Batismo.
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A. No Batismo de Crianças

O sacerdote toca os ouvidos e a boca da criança dizendo:

“O Senhor Jesus, que fez os surdos ouvirem e os mudos falarem,
vos conceda ouvir a sua Palavra e professar a fé, para louvor e
glória de Deus Pai.”

Por quê?

Porque o Batismo não é apenas uma lavagem externa, mas uma abertura da alma
para Deus
A criança, ainda que não compreenda, recebe a semente da fé, que germinará com a
educação cristã

B. No Batismo de Adultos (Rito do “Effatá” no Catecumenato)

No Sábado Santo, antes do Batismo, o celebrante repete o gesto de Jesus dizendo:

“Effatá, que significa: Abre-te, para que possas professar a fé que
ouviste, para louvor e glória de Deus.”

Aqui o simbolismo é mais explícito:

O catecúmeno foi preparado para ouvir a Palavra (ouvidos abertos)
Agora está pronto para professar a fé (boca liberta)

III. O “Effatá” Hoje: Como Viver Esta Abertura num Mundo
Espiritualmente Surdo?

Vivemos numa era de barulho constante, mas também de surdez espiritual. Muitos
ouvem mas não escutam; falam mas não proclamam a verdade. Como aplicar o “Effatá”
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hoje?

1. Abrir os Ouvidos para Deus no Meio do Ruído

A surdez moderna: Distrações, relativismo, indiferença religiosa
A solução: Silêncio orante. Como dizia São Bento: “Escuta, filho, os preceitos do
Mestre, inclina o ouvido do teu coração.”

2. Libertar a Língua para Proclamar a Fé

O mutismo moderno: Medo do “que dirão”, secularização, mornidão
A solução: Testemunho corajoso. Como escrevia São Paulo: “Ai de mim se não
anunciar o Evangelho!” (1Cor 9,16)

3. O “Effatá” como Missão da Igreja

A Igreja não apenas repete o rito; é chamada a ser instrumento de Cristo para “abrir” o
mundo:

Pela pregação (evangelização)
Pela caridade (amor que fala sem palavras)

Conclusão: Um Chamado a se Deixar Abrir por Cristo

O “Effatá” não é apenas memória do passado; é graça atual, mandamento, promessa.
Cristo ainda quer abrir nossos ouvidos à sua Palavra e nossa boca ao seu louvor.

Você está disposto a deixar Jesus lhe dizer “Effatá”?

Se sente que não ouve Deus, peça-Lhe que toque seus ouvidos
Se tem dificuldade em falar de sua fé, peça-Lhe que solte sua língua

Como no Batismo, Ele ainda opera milagres. Abre-te! Pois só quem ouve Deus pode falar de
Deus. E só quem fala de Deus pode transformar o mundo.

“Quem tem ouvidos para ouvir, ouça!” (Mc 4,9)
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(Quer aprofundar como viver o “Effatá” no dia a dia? Compartilhe seus pensamentos e
experiências nos comentários!)


