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Introducao: Um Chamado a Confianca e a Coragem

“Duc in altum” é uma expressao em latim que significa “avanca para aguas mais profundas”.
Essas palavras foram pronunciadas por Jesus no Evangelho de Lucas (Lc 5,4), quando Ele
pediu a Simao Pedro que lancasse as redes ao mar novamente, mesmo depois de uma noite
inteira sem sucesso na pesca. Mas esse comando nao é apenas uma instrucao pratica para
pescar: ele carrega uma profunda mensagem espiritual. Jesus nos convida a confiar Nele, a
abandonar nossas segurancas humanas e a nos aventurarmos no desconhecido, com a
certeza de que Ele provera para nos.

Nos dias de hoje, em um mundo marcado pela incerteza, pelo medo e pela superficialidade,
esse convite ressoa com ainda mais forca. Duc in altum nao é apenas um chamado dirigido a
Pedro e aos apdstolos, mas a cada um de nés. E um apelo para aprofundarmos nosso
relacionamento com Deus, vivermos uma fé ousada e nos comprometermos plenamente com
a missao que Ele nos confia.

1. “Duc in Altum”: O Seu Profundo Significado
Teoldgico

a) Um Chamado a Fé e a Confianca Total

Quando Jesus diz “avanca para dguas mais profundas”, Ele se dirige a Pedro e aos seus
companheiros, que estdao cansados e desanimados apds uma noite inteira de trabalho sem
sucesso. No entanto, Pedro responde com fé:

« Mestre, trabalhamos a noite inteira e nada apanhamos; mas,
porque és Tu quem o diz, langarei as redes. » (Lc 5,5)

Aqui encontramos um principio essencial da vida cristd: ndo confiar apenas em nossas
préprias forcas, mas colocar nossa confianca na Palavra de Deus. Quantas vezes nos
sentimos como Pedro, cansados, desanimados, sem ver resultados? Mas, se ouvirmos a voz
de Cristo e obedecermos, mesmo contra toda l6gica humana, veremos frutos inesperados.
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b) Da Superficialidade a Profundidade Espiritual

A sociedade moderna nos empurra para a superficialidade: redes sociais, distracées, um
ritmo de vida acelerado que deixa pouco espaco para a vida espiritual. Duc in altum é um
convite para ir além, para deixar o porto seguro e mergulhar nas profundezas da fé.

Jesus nos chama a superar uma religiosidade superficial ou comoda e a buscar um
relacionamento auténtico com Ele. Isso significa oracao profunda, estudo sério da fé,
participacao ativa nos sacramentos e uma vida de caridade concreta.

2. Aplicacoes Praticas de “Duc in Altum” na Vida Crista

a) Aprofundar a Vida de Oracao

Muitas vezes, nossa oracao permanece superficial, limitada a palavras repetidas
mecanicamente ou a pedidos feitos apenas nos momentos de necessidade. Duc in altum nos
desafia a uma oracao mais profunda:

» Oracao pessoal: reservar tempo para um dialogo sincero com Deus.
e Lectio Divina: meditar a Palavra de Deus para escutar Sua voz.
» Adoracao eucaristica: passar tempo na presenca real de Cristo.

Sao Joao Paulo Il nos encorajava com estas palavras:

« Duc in altum! Esta palavra ressoa hoje para nds e nos convida a
recordar com gratiddo o passado, a viver com paixdo o presente e a
nos abrir com confianc¢a para o futuro. » (Novo Millennio Ineunte,
2001).

b) O Compromisso com a Evangelizacao

Nao podemos guardar a fé apenas para nés. Jesus nos chama a ser “pescadores de homens”,
ou seja, a evangelizar. Em um mundo que se afasta de Deus, nosso papel é ser testemunhas
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vivas do Evangelho. Algumas maneiras concretas de fazer isso sao:

» Dar testemunho na vida cotidiana: viver com alegria, honestidade e caridade.
» Usar os meios digitais para compartilhar contetdos de fé.
 Participar de atividades paroquiais ou missionarias.

c) Sair da Zona de Conforto

Muitas vezes, o medo e a comodidade nos impedem de crescer espiritualmente. Duc in altum
nos desafia a tomar decisdes corajosas por Cristo:

» Tem medo de falar de Deus? Agora é 0 momento de superar esse medo.

» Sente um chamado vocacional? Confie e dé o primeiro passo.

 Tem dificuldade em perdoar ou abandonar um pecado? Peca a graca de Deus e
tome uma atitude concreta.

Jesus nunca nos prometeu um caminho facil, mas Ele nos garante uma vida cheia de
significado e fecundidade.

3. “Duc in Altum” no Mundo de Hoje: Uma Resposta
Necessaria

Vivemos em uma época marcada por uma crise de fé, um relativismo crescente e um
profundo vazio existencial. A cultura atual nos empurra a nos contentarmos com a
superficialidade, mas a alma humana anseia por profundidade.

O Papa Bento XVI disse:

« O mundo vos oferece conforto, mas ndo fostes criados para o
conforto. Fostes criados para a grandeza. »

Duc in altum é a resposta para esse desafio. Esse chamado nos convida a ser cristaos
corajosos, fiéis a verdade, testemunhas da beleza da fé e agentes de uma sociedade mais
justa e crista.
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Conclusdo: Vocé Esta Pronto para Avancar para Aguas
Mais Profundas?

Cristo continua a nos dizer hoje:
I « Duc in altum. »

Independentemente da sua situacao atual, do seu cansaco ou dos seus fracassos, Jesus o
chama a confiar Nele, a aprofundar sua fé e a se entregar plenamente a missao que Ele lhe
confia. Nao tenha medo de deixar a margem e embarcar na aventura da fé. Se vocé
obedecer a Sua voz, vera milagres acontecerem, e sua vida dara frutos espirituais
abundantes.

Ouse avancar para dguas mais profundas, e vera como Deus realizard maravilhas em sua
vida!

Catholicus.eu Catdlicos europeus em portugués | 4



