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Introducao: um mistério que até as criancas podem
compreender

Ha uma pergunta que, mais cedo ou mais tarde, toda crianca faz:
“Quem fez tudo isto?”

O céu, as estrelas, os animais, a vida... € nds mesmos.

Longe de ser uma pergunta ingénua, esta é uma das questdes mais profundas que o ser
humano pode fazer. E, surpreendentemente, a fé catélica tradicional nao apenas responde a
essa pergunta, mas o faz com uma beleza, coeréncia e profundidade que atravessam séculos
de pensamento teoldgico.

Dizer que “Deus pensou em tudo” ndo é apenas uma frase poética sem contetido. E uma
afirmacao teoldgica de grande importancia: significa que o universo nao é fruto do acaso,
nem de um acidente sem sentido, mas de uma Inteligéncia eterna, amorosa e
ordenada.

Este artigo busca explicar esse grande segredo — que Deus pensou e quis tudo — de uma
maneira acessivel até mesmo para uma crianga, sem perder a riqueza da tradicao teoldgica
catolica.

1. Deus como origem de tudo: a ideia antes da criacao

Na teologia catodlica, Deus nao apenas cria, mas conhece e pensa tudo antes de criar.
Isso € conhecido como a doutrina das ideias divinas.

Antes que o universo existisse, ele ja existia na mente de Deus.
Cada estrela, cada montanha, cada pessoa... estava contida, de forma perfeita, em Seu
conhecimento eterno.

Nao como algo frio ou mecanico, mas como um ato de amor.

A Sagrada Escritura expressa isso com simplicidade e profundidade:

I “Antes de te formar no ventre, eu te conhecia.” (Jeremias 1,5)
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Isso significa que vocé — sim, vocé — nao é um acidente.
Vocé é pensado, querido e amado desde toda a eternidade.

Para explicar a uma crianca, poderiamos dizer:
Deus é como um grande artista que primeiro imagina o desenho em sua mente — mas com
uma diferenca: o que Deus imagina... existe de verdade.

2. O universo como um plano: ordem, beleza e finalidade

Se observamos 0 mundo, encontramos algo surpreendente: tudo tem uma ordem.

» As estacOes sequem um ciclo
» O corpo humano funciona com precisao
* As leis da natureza sao constantes

Isso nao é acaso. Para a tradicao catdlica, essa ordem reflete a sabedoria de Deus.

Sao Tomas de Aquino explicava isso claramente: a ordem do universo aponta para uma
inteligéncia que o projetou.

Para uma crian¢a, podemos usar uma comparagao simples:
Se vocé vé um reldgio funcionando perfeitamente, sabe que alguém o construiu.
O universo é muito mais complexo do que um reldgio... como poderia nao ter um Autor?

A Biblia também expressa isso:

I “Fizeste tudo com sabedoria.” (Salmo 104,24)

3. Deus ndo pensou apenas No Universo... pensou em vocé

Aqui esta o coracdao da mensagem crista:
Deus nao pensou apenas em “coisas”, mas em pessoas.
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Cada ser humano tem um lugar no plano de Deus.
Nao somos pecas intercambiaveis, mas filhos chamados a uma relacao pessoal com Ele.

Isso muda completamente a maneira de ver a vida:

» Sua existéncia tem sentido
* Seus talentos tém um propdsito
 Suas dificuldades nao sao inuteis

Até mesmo o sofrimento, que é um dos grandes mistérios, pode ser integrado nesse plano de
amor.

Para uma crianca:

Deus nédo fez o mundo como alguém que monta um brinquedo e depois o esquece. Ele o fez
como um pai que pensa em seus filhos e quer que crescam, aprendam e sejam felizes com
Ele.

4. A liberdade humana dentro do plano de Deus

Surge aqui uma pergunta importante:
Se Deus pensou tudo... somos livres?

A teologia catdlica responde com equilibrio:
Sim, Deus sabe tudo, mas nao nos obriga a agir.

Deus pensou um plano, mas dentro desse plano quis algo extraordinario: a nossa
liberdade.

Isso significa que:

e Podemos escolher o bem ou o0 mal
* Podemos nos aproximar de Deus ou nos afastar
* Podemos cooperar com Seu plano ou resistir a ele

E aqui esta tanto o drama quanto a beleza da vida humana.

Para uma crianca:
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Deus pensou vocé como alguém que pode escolher. Ndo como um robd, mas como alguém
que pode amar de verdade.

5. O pecado: quando saimos do plano

Se tudo foi bem pensado, por que existe 0 mal?

A resposta crista é clara:
O mal nao vem de Deus, mas do mau uso da liberdade.

O pecado é, em certo sentido, sair do plano de Deus.

Mas aqui aparece algo ainda maior:
Deus nao improvisa. Mesmo diante do pecado, Ele tem um plano de salvacao.

6. Cristo: o centro do plano de Deus

O ponto culminante de toda a historia é Jesus Cristo.

Do ponto de vista teolégico catélico, Cristo nao € um “plano B”.
Ele é o centro do plano eterno de Deus.

Deus pensou o0 universo em relacao a Cristo:

* Ele é o0 sentido Ultimo da criacao

* Ele revela o amor de Deus

* Ele restaura o que o pecado danificou
Como diz a Escritura:

I “Tudo foi criado por meio dele e para ele.” (Colossenses 1,16)

Para explicar a uma crianca:

Catholicus.eu Catdlicos europeus em portugués | 4



@ Deus pensou em tudo: o segredo do universo explicado as criangas |
5

Deus pensou o0 mundo como uma grande histdria, e Jesus é o personagem principal que vem
nos ensinar a viver e nos levar de volta a Deus.

7. Um ensinamento profundamente atual

No mundo de hoje, muitas pessoas vivem como se tudo fosse acaso:

* “Nada tem sentido”
* “Tudo é relativo”
e “Estamos aqui por acaso”

Mas essa visdo frequentemente leva ao vazio, a ansiedade e a falta de propdsito.
Diante disso, a fé crista propde algo radicalmente diferente:
Sua vida tem um sentido eterno.

Vocé nao estd perdido no universo.
Vocé faz parte de um plano cheio de amor.

Isso tem consequéncias praticas muito concretas:

a) Viver com confianca

Se Deus pensou tudo, podemos confiar mesmo na incerteza.
b) Descobrir nossa vocacao

Cada pessoa tem uma missao Unica.

c) Aprender a amar

O plano de Deus nao é apenas “ordem”, mas amor.

d) Enfrentar o sofrimento com esperanca

Nada esta fora do alcance de Deus.
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8. Como explicar isso a uma crianca (e lembrar como adultos)

Se vocé tivesse que resumir tudo isso para uma crianca, poderia dizer:

Deus fez tudo por amor

Ele pensou em cada coisa antes de cria-la
Ele pensou em vocé de maneira especial
Ele quer que vocé seja feliz com Ele

Ele Ihe deu liberdade para amar

E Ele nunca abandona vocé

E, na verdade, é exatamente isso que nds adultos precisamos lembrar.

Conclusao: o segredo do universo

O grande segredo do universo nao é uma formula matematica nem uma teoria cientifica.
E este:

O universo tem sentido porque foi pensado por Deus.
E vocé faz parte desse pensamento eterno.

Vocé ndo é um erro.
Vocé ndo é um acaso.
Vocé nao é irrelevante.

Vocé é amado desde toda a eternidade.

E talvez a resposta mais simples — e mais profunda — seja aquela que tanto uma crianca
quanto um sabio podem compreender:

Deus pensou em tudo... e fez isso por amor.
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