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Introducao: O campo de batalha da fé

A secularizacao avanca como uma maré silenciosa que infiltra as consciéncias, as familias e
as instituicdes. Ja ndo vivemos numa “sociedade crista”, por mais que alguns ainda queiram
sustentar essa ilusao. Aquilo que outrora foi um cristianismo cultural evaporou-se em poucas
décadas. As igrejas esvaziam-se, 0s sacramentos sao abandonados, a moral catdlica é
ridicularizada, e as novas geracoes crescem sem Deus.

Neste cenario sombrio, ja nao basta queixarmo-nos ou esperarmos por dias melhores. Como
Igreja e como batizados, somos chamados a combater a secularizacao com uma
catequese contracultural, ousada, profunda, viva, fiel a Tradicao e inteiramente centrada
em Cristo. Este artigo é um guia teoldgico e pastoral para construir esse baluarte espiritual
de que o0 mundo tanto precisa.

1. O que é a secularizacao e por que é perigosa?

A secularizacao nao é apenas uma diminuicao da religiosidade. Trata-se da exclusao
progressiva de Deus da vida publica, cultural, intelectual e, por fim, pessoal. E a
ideia de que a sociedade pode ser organizada sem qualquer referéncia ao Criador, sem moral
objetiva nem verdade revelada. E, em suma, o triunfo da autossuficiéncia humana sobre a
humildade da fé.

Desde o Concilio Vaticano Il — e sobretudo apés a revolucao cultural de 1968 — essa
tendéncia intensificou-se. Bento XVI advertiu claramente: vivemos sob uma ditadura do
relativismo, onde todas as crencas sao consideradas validas... exceto aquela que afirma ser
verdadeira.

O problema de fundo nao é socioldgico, mas teoldgico e espiritual: quando se exclui Deus,
0 homem destréi a si mesmo.

2. Uma catequese contracultural: voltar ao fogo do
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Evangelho

Neste ambiente hostil, a catequese nao pode ser uma simples formacao doutrinal superficial.
Ela deve ser uma verdadeira iniciacao a vida crista, uma escola de santidade, uma
armaria para o combate espiritual, uma sementeira de fogo nos coracdes. A catequese
contracultural é radical, ndo por ideologia, mas por fidelidade ao Evangelho.

Como diz Sao Paulo:

“Ndo vos conformeis com este mundo, mas transformai-vos pela
renovacdo da vossa mente, para que possais discernir qual é a

vontade de Deus: o que é bom, agradavel e perfeito.” (Romanos
12,2)

A catequese deve ensinar a pensar como Cristo, viver como Cristo, sofrer com Cristo e
esperar com Cristo. Ela nao forma cidadaos do mundo, mas filhos de Deus. Nao produz
consumidores religiosos, mas martires em poténcia.

3. Fundamentos teoldgicos de uma catequese militante

Uma catequese contracultural repousa sobre trés pilares teoldagicos fundamentais:
a) Cristocentrismo absoluto

Jesus Cristo ndo é apenas um modelo ético entre outros. Ele é o unico Salvador, o Alfa e o
Omega, o Senhor do tempo e da histdria. Toda catequese deve partir da pessoa de
Cristo — a sua vida, a sua Cruz, a sua Ressurreicao e o seu reinado glorioso.

O ensinamento nao pode ser reduzido a valores humanos. Deve apresentar a realidade de
Cristo como Senhor e Redentor:

“Ninguém pode lancar outro fundamento, além do que ja foi posto: Jesus Cristo.”
(1 Corintios 3,11)
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b) Fidelidade doutrinal sem concessoes

O depdésito da fé nao é negociavel. O catequista nao é um criador, mas um transmissor fiel
da Revelacao, que ensina em comunhdo com o Magistério e a Tradicao. A confusao
doutrinal é combustivel para a secularizacao.

Como recordava Sao Pio X na Pascendi, o modernismo dissolve a fé por dentro. A Unica
resposta é a clareza, a coeréncia e a coragem teoldgica.

c) Vida eclesial e sacramental

A fé nao é privada nem individualista. Ela se vive em comunhao com a Igreja, Corpo de
Cristo, e se nutre dos sacramentos. Uma catequese contracultural deve inserir
profundamente o catequizando na liturgia, na oracao, na peniténcia e na caridade
ativa.

4. Estratégias praticas para uma catequese
contracultural

1. Catequistas formados e orantes
A catequese comeca com o catequista. A boa vontade n&o basta. E necessario uma
formacao teoldgica sdlida, uma vida sacramental intensa e uma oracao constante.

O catequista nao informa, transmite vida. S quem vive na graca pode formar almas para a
eternidade.

2. Evangelizar a linguagem: falar com clareza, autoridade e beleza

Nao se trata de “adaptar-se a linguagem do mundo”, mas de recuperar a linguagem da
Igreja, tornando-a inteligivel sem diminuir a sua forca. As palavras tém peso: pecado, graca,
redencao, inferno, santidade, cruz, castidade... Nao as escondamos. Pelo contrario,
expliguemo-las com amor e firmeza.

3. Formar para a resisténcia

Os cristaos nao podem ser ingénuos. Desde a infancia, é preciso saber que seguir Cristo é
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ir contra a corrente. Devemos preparar criancas, jovens e adultos para as zombarias, as
pressdes, a marginalizacao e até a perseguicao.

Como o proprio Jesus disse:

“Se 0o mundo vos odeia, sabei que, antes de vos, odiou a mim... Vos
ndo sois do mundo, por isso o0 mundo vos odeia.” (Jodo 15,18-19)

4, Utilizar os meios digitais com discernimento

As redes sociais, os filmes, as séries, a musica... sao lugares de formacao ou
deformacao. A catequese deve educar para o discernimento midiatico e também criar
conteudo contracultural de qualidade: podcasts, videos, publicacdes, debates. A
evangelizacao digital € um campo urgente.

5. Redescobrir a beleza liturgica e a arte sacra

Nada forma mais profundamente do que a beleza habitada pela fé. Uma catequese que
introduz a missa tradicional, ao canto gregoriano, aos simbolos sagrados, ao siléncio
reverente... desperta na alma o sentido do sagrado e a prepara para a adoracao.

5. O papel da familia: primeira trincheira da alma

A familia crista é a primeira Igreja, a primeira escola, a primeira trincheira contra a
secularizacao. Sem familias sélidas, nenhum esforco catequético dara frutos. E urgente
formar os pais para que sejam pastores, profetas e sacerdotes em seu lar.

Uma crianca que reza com os pais, que vé seu pai ajoelhar-se, que ouve falar de Deus em
casa, estard mais preparada para resistir ao veneno do mundo.
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6. E os jovens? Uma evangelizacao sem descontos

Os jovens ndo se conquistam com entretenimento ou musica “moderna”, mas com a
verdade inteira do Evangelho, dita com amor e sem descontos. Eles querem razdes
para viver — e mais ainda, para morrer. Querem pertencer a uma grande causa, hao a um
clube simpatico.

O jovem catoélico deve saber que foi criado para a gloria de Deus, chamado a santidade
heroica e destinado ao Céu. Nao podemos oferecer-lhe menos.

7. Combate espiritual: a catequese como milicia

A fé ndo se conserva passivamente. Ela se combate. Sao Paulo fala da “armadura de Deus”
(cf. Efésios 6). Cada catequese deve incluir:

» Um ensinamento sobre a existéncia do demonio e a realidade do pecado
» Uma formacao para a oracao pessoal e comunitaria

* Um amor profundo a Virgem Maria e ao Rosario

* A confissao frequente como arma contra a tibieza

» O jejum, a mortificacao e os sacrificios oferecidos com alegria

8. Objetivo: formar santos, nao clientes

O objetivo de toda catequese é formar santos, nao simpatizantes. E isso sé € possivel se os
catequizandos experimentarem que Deus ndao é uma ideia, mas uma Pessoa viva. A
catequese contracultural busca a conversao do coracao, nao apenas a informacao da mente.

Como recorda o Catecismo:

“O objetivo definitivo da catequese é colocar alguém ndo apenas
em contato, mas em comunhdo, em intimidade com Jesus Cristo.”
(CIC 426)
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Conclusao: Acender fogueiras na noite

Vivemos uma época de apostasia silenciosa. Mas também uma hora providencial para a
santidade. Deus suscita apdstolos corajosos, familias fiéis, catequistas santos, jovens
determinados. E Ele o farad também através de ti — se permitires.

Nao tenhas medo de formar cristaos diferentes, estranhos aos olhos do mundo, mas
luminosos para o Reino. A catequese contracultural nao é uma estratégia de
marketing; é uma profecia viva no coracao do deserto.

Ergue a tua voz. Forma uma alma. Acende uma chama.

“Sede sobrios e vigilantes. O vosso adversario, o diabo, anda
ao redor, como um leao que ruge, procurando a quem
devorar. Resisti-lhe, firmes na fé.” (1 Pedro 5,8-9)
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