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“Cristo ressuscitou!” — “Verdadeiramente ressuscitou!” Este didlogo litlrgico, repetido trés
vezes pelo Papa durante a Missa de P4scoa, ndo é um mero ritual. E um grito de

vitdria que atravessa séculos, o eco do anuncio que mudou a histéria. Mas por que trés
vezes? Que mistério se esconde por tras desta solenidade?

Neste artigo, exploraremos o profundo significado teoldgico, histérico e
espiritual deste momento Unico na liturgia papal. Descobriremos como este anuncio triplo
nao apenas celebra a Ressurreicao, mas nos convida a vivé-la hoje.

1. A origem histdrica: um grito vindo dos primeiros
cristaos

A tradicao do triplo “Christus resurrexit” tem suas raizes na Igreja primitiva. Os primeiros
cristaos, sequindo a tradicao judaica de aclamacodes solenes, usavam repeticoes
para enfatizar uma verdade fundamental.

» Na liturgia bizantina, o didcono proclama: “Cristo ressuscitou dos mortos!” e o povo
responde: “Verdadeiramente ressuscitou!”

» No Ocidente, esta pratica se consolidou na Missa papal, onde o Pontifice, como
sucessor de Pedro, anuncia solenemente a Ressurreicao como coracdo da fé.

O numero trés nao é por acaso:

[ Simboliza a Trindade (Pai, Filho e Espirito Santo)

[l Recorda as trés vezes que Jesus previu Sua Ressurreicao (Mt 16,21; 17,22-23;
20,18-19)

[ Evoca as trés negacoes de Pedro e sua tripla declaracao de amor (Jo 21,15-17)

2. O significado de cada repeticao: um caminho de fé,
esperanca e caridade

O Papa nao repete esta frase por mera tradicao — cada proclamacao carrega um
profundo sentido espiritual.
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[] Primeiro anuncio: “Christus resurrexit!” — A fé que vence o mundo
“Este é o dia que o Senhor fez: exultemos e alegremo-nos nele!” (S| 118,24)

O primeiro andncio é um ato de fé. Num mundo que duvida de Deus, a Igreja clama com
certeza: Cristo vive! Nao é um mito, nem uma lembranca distante — é uma realidade
que transforma a historia.

[ Para hoje: Numa era de relativismo, a Ressurreicao é nossa rocha. Como viver esta
fé? Rejeitando o pessimismo, sabendo que Cristo ja venceu.

[] Segundo anuncio: “Christus resurrexit!” — A esperanca que renova
“Nds somos testemunhas destes acontecimentos” (At 5,32)

O segundo anuncio é um chamado a esperanca. A Ressurreicao nao € apenas um evento
passado — é uma promessa de vida eterna para nés.

[] Para hoje: Em meio a caos, guerras e crises, a Igreja proclama: Cristo é mais
forte! Como viver esta esperanca? Sendo portadores de luz, mesmo nas trevas.

[] Terceiro anuncio: “Christus resurrexit!” — O amor que nos
impulsiona

“Se Cristo ndo ressuscitou, vazia é a nossa pregacao” (1Cor 15,14)

O terceiro anuncio € um impulso a caridade. A Ressurrei¢cao nao é s6 para contemplar — é
para anunciar.

[] Para hoje: O mundo precisa de testemunhas da Ressurreicao, nao de tedricos. Como
viver isso? Amando como Cristo, servindo, perdoando, sendo mensageiros de Sua
vitoria.

3. Por que o Papa o canta? A liturgia como experiéncia
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viva da Ressurreicao

O canto solene do Christus resurrexit nao é teatro — é teologia em acao.

* O canto eleva a alma: A musica sacra transcende palavras, tocando o coracao

* O Papa como arauto: Como Maria Madalena correu para anunciar a Ressurreicao, o
Papa proclama ao mundo que Jesus vive

» Unidade da Igreja: Quando o povo responde “Verdadeiramente ressuscitou!”, toda a
Igreja confirma sua fé

4. Como viver hoje o “Christus resurrexit”

A Pascoa nado termina com a Missa. Deve ressoar em nossas vidas.
t Acoes praticas para ser testemunhas da Ressurreicao:

v Renovar as promessas batismais (como na Vigilia Pascal)
v Viver com alegria — um cristao triste € um mau testemunho
v Anunciar Cristo com obras e palavras, especialmente aos que perderam a fé

Conclusao: Cristo vive, e nos quer vivos em Seu amor!

O triplo Christus resurrexit do Papa nao € sé tradicao — € um chamado a crer, esperar e
amar com ousadia. Num mundo que parece afundar no desespero, a Igreja grita com
forca: Cristo ressuscitou!

E vocé... esta pronto para responder com sua vida?

“Verdadeiramente ressuscitou!”

Gostou deste artigo? Compartilhe e faca o anuincio da Ressurreicao alcancar mais
pessoas. Feliz Pascoa! []
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