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Vivemos em uma época em que a palavra casamento parece ter perdido parte de seu
significado profundo. Para muitos, tornou-se simplesmente um contrato sentimental ou uma
forma de convivéncia que dura enquanto o amor parece durar. No entanto, para a tradicao
crista, o casamento é algo radicalmente diferente: uma vocacao, uma alianca sagrada e
um caminho de santidade.

A Igreja ensina ha séculos que o casamento possui fins especificos e essenciais, inscritos
na propria natureza humana e elevados por Cristo a dignidade de sacramento. Esses fins nao
sao regras arbitrarias ou imposicdes externas; sao a prépria arquitetura do amor
conjugal.

A tradicao teoldgica — dos Padres da Igreja até Sao Tomas de Aquino e o Magistério
contemporaneo — resumiu esses fins em trés realidades insepardveis:

* Fidelidade
e Perpetuidade
* Fecundidade

Esses trés pilares nao sao apenas ideais romanticos. Eles sao a forma concreta que o
amor verdadeiro assume quando vivido de acordo com o plano de Deus.

Neste artigo, exploraremos sua origem biblica, desenvolvimento teoldgico e aplicacao
pastoral, para entender como esses fins podem transformar a vida matrimonial hoje.

1. A origem divina do casamento

Antes de falar sobre os fins do casamento, é necessario lembrar uma verdade fundamental:
0 casamento nao é uma invencao humana.

Segundo a fé crista, o casamento se origina no proprio ato criador de Deus.

A Sagrada Escritura descreve este momento com extraordinaria beleza:

“Portanto, deixara o homem pai e mae e se unird a sua
mulher, e os dois se tornarao uma so carne.”
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| (Génesis 2,29)

Este trecho ja contém a esséncia do casamento:

uniao pessoal profunda
exclusividade

abertura a vida
permanéncia

Quando Jesus Cristo fala sobre o casamento, Ele nao o redefine nem relativiza. Pelo contrario,
Ele o restaura ao seu significado original:

“Portanto, o que Deus uniu, nao separe o homem.”
(Mateus 19,6)

Com Cristo, o casamento entre batizados torna-se um sacramento, ou seja, um sinal visivel
do amor entre Cristo e a Igreja (Efésios 5,25-32).

Isso significa que o casamento cristao nao € apenas uma relacao humana:
é uma participacao no amor fiel, definitivo e fecundo de Deus.

2. Fidelidade: o amor que escolhe todos os
dias

Um compromisso exclusivo

A fidelidade é o primeiro grande fim do casamento. Significa que o amor conjugal é
exclusivo.

O marido pertence a esposa, e a esposa pertence ao marido em uma entrega mutua total.
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Sao Paulo expressa isso com surpreendente radicalidade:

“0 marido dé a esposa o que Ihe é devido, e da mesma forma
a esposa ao marido. A esposa nao tem dominio sobre o seu
proprio corpo, mas o marido; da mesma forma, o marido nao
tem dominio sobre o seu proprio corpo, mas a esposa.”

(1 Corintios 7,3-4)

Essa linguagem pode soar chocante hoje, mas expressa algo muito profundo: a entrega
total de si a outra pessoa.

A fidelidade nao é apenas auséncia de infidelidade.
E uma maneira de amar.

Significa:

e cuidar do outro

» escolhé-lo todos os dias

* proteger a relacao

* renunciar ao que possa ameaca-la

Fidelidade em tempos de fragilidade emocional

Nossa cultura frequentemente promove relacdoes temporarias e reversiveis.

Aplicativos de encontros, relacionamentos superficiais e a cultura do descartavel criaram
uma mentalidade na qual o0 compromisso parece quase impossivel.

Por isso, a fidelidade conjugal hoje é contracultural.
Mas justamente por isso, também é profética.

Um casal fiel torna-se um sinal visivel de que:
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* 0 amor verdadeiro existe
* 0 compromisso é possivel
* Uma pessoa nao é substituivel

Como viver a fidelidade no dia a dia

Algumas praticas concretas podem fortalecer a fidelidade conjugal:

1. Nutrir o dialogo diario
Casais que conversam profundamente constroem uma relacao sélida.

2. Proteger a intimidade do casamento
Nem tudo deve ser compartilhado com terceiros ou nas redes sociais.

3. Orar juntos
A oracao em casal fortalece a unidade espiritual.

4. Cultivar o perdao
Nao existe casamento sem conflitos. A fidelidade se prova na reconciliacao.

3. Perpetuidade: amor sem data de validade

“Até que a morte nos separe”

O segundo fim do casamento é a perpetuidade, ou seja, seu carater permanente.
Quando os cdnjuges pronunciam seus votos matrimoniais, dizem algo extraordinario:
“Prometo ser-te fiel... todos os dias da minha vida.”

Eles nao dizem enquanto eu estiver apaixonado.
Eles nao dizem até que as circunstancias mudem.

Eles dizem para sempre.
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Essa promessa reflete 0 amor de Deus, que nunca abandona Seu povo.

Indissolubilidade segundo Cristo

Jesus foi muito claro a esse respeito:

“Quem repudiar sua mulher e se casar com outra comete
adultério.”
(Marcos 10,11)

Esse ensinamento nao foi facil de aceitar, nem mesmo para Seus proprios discipulos.

No entanto, Cristo nao o suavizou.
Porque o casamento sacramental participa do amor irrevogavel de Deus.

Por que a permanéncia é tao importante
A perpetuidade protege trés bens fundamentais:

1. A estabilidade do amor

O amor precisa de seguranga para crescer.

2. 0 bem das criancas

As criancas crescem melhor em um lar estavel.

3. A santificacao dos conjuges

O casamento é um caminho de purificacao do egoismo.

Muitas vezes, o amor profundo nao nasce da emocao inicial, mas de anos de fidelidade no
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meio das dificuldades.

O casamento como caminho de santidade

Os santos nao nascem apenas nos mosteiros.
Muitos se santificaram dentro do casamento.
O casamento ensina:

* paciéncia

* sacrificio

* Servico

e humildade

E verdadeiramente uma escola de amor cristao.

4. Fecundidade: o amor que gera vida

O terceiro fim do casamento é a fecundidade.
O amor verdadeiro tende naturalmente a expandir-se e gerar vida.

O préprio Deus disse aos primeiros conjuges:

“Sede fecundos e multiplicai-vos.”
(Génesis 1,28)

A fecundidade faz parte do plano divino para o casamento.
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Filhos como dom, nao como direito

A Igreja ensina algo muito importante:
os filhos nao sao um produto nem um direito, mas um dom de Deus.

Cada filho € uma pessoa Unica e insubstituivel, criada diretamente por Deus.

Por isso, a abertura a vida é uma dimensao essencial do casamento cristao.

Uma fecundidade que vai além dos filhos

Embora os filhos sejam a expressao mais visivel da fecundidade conjugal, essa realidade é
mais ampla.

Um casal também pode ser fecundo através de:

servico a comunidade

hospitalidade

acompanhamento de outras familias
educacao e transmissao da fé

Um casamento cristao é chamado a gerar vida espiritual ao seu redor.

5. Quando um dos fins se quebra

Quando qualquer um desses trés pilares desaparece, o casamento perde sua estrutura
natural.

Por exemplo:

e sem fidelidade - surgem infidelidade e desconfianca
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» sem perpetuidade - a relagao se torna proviséria
* sem fecundidade —» o0 amor se torna fechado e autorreferencial

Por isso, a Igreja sempre defendeu a unidade desses trés fins.

Eles nao sao normas independentes.
Sao expressoes do mesmo amor verdadeiro.

6. Casamento cristao no mundo moderno

Hoje, o casamento enfrenta enormes desafios:

e crise de compromisso

ideologias que relativizam a familia
individualismo radical

medo de ter filhos

cultura do divorcio

No entanto, precisamente nesse contexto, o casamento cristao pode tornar-se um
testemunho luminoso.

Quando um casal vive:

« fidelidade na dificuldade
e permanéncia na crise
» generosa abertura a vida

seu amor torna-se uma pregacao silenciosa do Evangelho.

/. Conselhos espirituais para fortalecer o
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casamento

Para viver plenamente esses fins, a tradicao crista propde alguns meios concretos:
Oracao em familia

Orar juntos cria profunda unidade espiritual.

Participacao nos sacramentos

A Eucaristia e a confissao renovam a graca do sacramento do matrimonio.
Perdao constante

Nenhum casamento funciona sem perdao.

Tempo de qualidade

O amor precisa ser cultivado.

8. Casamento como icone do amor de Deus

Talvez a ideia mais profunda do casamento cristao seja esta:
0s conjuges sao chamados a refletir o amor de Deus no mundo.

Por isso, Sao Paulo compara o casamento ao amor de Cristo pela Igreja:

“Maridos, amai vossas esposas, assim como Cristo amou a
Igreja e entregou-se por ela.”
(Efésios 5,25)
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Esse amor foi:
e fiel
¢ definitivo
e fecundo

Exatamente os trés fins do casamento.

Conclusao: o casamento como missao

O casamento nao é simplesmente uma fase da vida ou um projeto sentimental.
E uma vocacao.
Um chamado a amar como Deus ama:

* com fidelidade
e para sempre
* dando vida

Em um mundo em que o amor frequentemente parece fragil e provisorio, os casamentos
cristaos sao chamados a mostrar que o amor verdadeiro existe e é possivel.

Cada lar pode tornar-se uma pequena igreja doméstica, onde se aprendem as licoes mais
essenciais da vida: amar, perdoar, servir e confiar.

Porque quando um casamento vive fielmente sua vocacao, nao constrdi apenas uma familia.

Constroi um reflexo do Reino de Deus no meio do mundo.
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