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Um guia espiritual sobre a harmonia entre fé e razao em tempos de obscuridade intelectual

l. Introducao: Quando a fé iluminou a razao

A histéria da humanidade é uma busca constante pela verdade. Ao longo dos séculos,
homens e mulheres tentaram responder as grandes perguntas: Quem somos? De onde
viemos? Para onde vamos? Nessa busca, dois caminhos frequentemente se cruzaram: o da
razao e o da fé.

Na Idade Média, enquanto a Europa lutava contra a ignorancia, o caos politico e a decadéncia
moral apos a queda do Império Romano, surgiu um movimento espiritual e intelectual que
nao apenas mudou o curso do pensamento ocidental, mas salvou a propria razao humana
do naufragio. Esse movimento foi a Escolastica. E seu protagonista inesperado foi um
fildsofo pagao do século IV a.C.: Aristoteles.

Este artigo nao é uma aula de filosofia, mas um convite a redescobrir como Deus, em sua
providéncia, serviu-se até mesmo de pagaos para edificar sua Igreja. E como o pensamento
escolastico, especialmente o de Sao Tomas de Aquino, pode hoje, no século XXI, ajudar-
nos a redescobrir a beleza de pensar com l6gica, amar com 0 coragao e crer com coeréncia.

Il. O que é a Escolastica?

A Escolastica foi um método de ensino e pensamento que floresceu nas escolas catedrais e
universidades medievais, especialmente entre os séculos Xl e XIV. Seu objetivo era
harmonizar a fé revelada com a razao natural, utilizando as ferramentas da filosofia —
principalmente a ldgica e a metafisica — para compreender melhor as verdades da fé.

O termo “escoldstica” vem do latim scholasticus, ou seja, “relativo a escola”. Mas nao eram
escolas como as de hoje, e sim centros vibrantes de debate, oracao e busca da verdade. Os
escolasticos ndo se contentavam em repetir dogmas; queriam compreendé-los. Partiam da
conviccao de que veritas est una: a verdade é uma e nao pode se contradizer.

“A sabedoria do prudente é entender o seu caminho” (Provérbios
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ll. Aristételes: o fildsofo inesperado

Aristoteles (384-322 a.C.) foi discipulo de Platdo e mestre de Alexandre, o Grande. Seu
pensamento abrangia légica, ética, politica, metafisica e biologia. Seu génio consistia em
observar o mundo real, partir da experiéncia concreta e elaborar um sistema coerente que
explicasse as causas e os fins de tudo o que existe.

Durante séculos, o pensamento cristao foi mais platénico do que aristotélico, influenciado
principalmente por Santo Agostinho. Mas a partir do século XllI, gracas as traducdes arabes
e hebraicas para o latim, as obras de Aristételes comegaram a circular na Europa. Entao
surgiu uma grande virada: Sao Tomas de Aquino, no século Xlll, aceitou o desafio de
“batizar” Aristételes, integrando seu pensamento numa visao profundamente crista do
mundo.

IV. Sao Tomas de Aquino e a sintese perfeita

Nascido em 1225, Sao Tomas de Aquino era um frade dominicano, silencioso, humilde,
profundamente orante e extremamente inteligente. Em sua principal obra, a Summa
Theologiae, ele realizou uma sintese que até hoje surpreende por sua clareza, profundidade e
equilibrio.

Tomds nao via contradicdo entre a razao humana (representada por Aristételes) e a fé
revelada (transmitida pela Igreja). Ao contrario, ele ensinava que:

A razao pode conhecer verdades naturais (como a existéncia de Deus, a lei moral, o fim
do homem);

A fé revela verdades sobrenaturais (como a Trindade, a Encarnacao, a graca);

* Ambas as verdades vém do mesmo Deus e, portanto, nao podem se contradizer.

Essa visao se resume em uma frase célebre de Tomas:
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I “A graga ndo destroi a natureza, mas a aperfeicoa.”

Gracas a Escolastica, a Igreja pode apresentar um cristianismo razodvel, coerente, capaz de
dialogar com o mundo sem trair a verdade. A fé deixou de parecer irracional e a razao deixou
de ser inimiga de Deus.

V. Por que dizer que a Escolastica salvou a razao?

Porque numa época em que o pensamento era fragmentado, em que a supersticao substituia
o conhecimento, e em que o cristianismo era atacado por heresias ou reduzido a férmulas
sem alma, os escolasticos devolveram a dignidade ao pensamento humano.

Eles ensinaram que:

» Crer nao é fechar os olhos, mas abri-los ainda mais.

* Pensar bem é um ato de caridade, pois permite conhecer melhor a Deus.

» O estudo pode ser uma oracao, se feito com humildade e sede de verdade.

* O intelecto humano, mesmo ferido pelo pecado, continua sendo imagem de Deus.

A Escolastica ndo apenas salvou a razao do irracionalismo medieval, como também a
protegeu do fideismo e do voluntarismo, que vieram depois.

VI. Atualidade do tema: o que Aristételes tem a ver comigo?

Pode parecer um assunto reservado a te6logos ou historiadores, mas na verdade a batalha
entre fé e razao esta mais atual do que nunca. Vivemos numa época de contradigoes:

» De um lado, um cientificismo que reduz a verdade ao que é empiricamente
demonstravel;

* Do outro, um relativismo sentimental que nega qualquer verdade objetiva;

* E no meio, muitos cristaos que acham que precisam escolher entre pensar e crer,
como se fossem opostos.

E ai que a Escoldstica volta a brilhar como luz. Pois ela nos ensina a pensar com clareza,
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distinguir, raciocinar, argumentar sem fanatismo nem excesso emocional. Pois nos mostra
que a fé nao é irracional, e que amar a Deus com todo o coracao inclui também ama-lo
com toda a mente (cf. Mt 22,37).

VII. Aplicacoes praticas: como viver a Escolastica hoje

Nao se trata de ler a Summa Theologiae em latim (embora fosse excelente), mas de adotar o
espirito escolastico no dia a dia. Como?

1. Buscar a verdade com humildade

Nao acreditar que sabemos tudo. Estar dispostos a aprender. Fazer perguntas. Nao se
contentar com respostas faceis ou puramente emocionais.

2. Estudar com sentido espiritual

Estudar ndo é apenas para passar em provas ou ganhar debates, mas para conhecer
melhor a Deus e sua vontade. Cada livro lido, cada argumento compreendido, pode ser um
ato de amor pela Verdade.

3. Evitar o fideismo e o racionalismo

Nem sé razao, nem so fé. As duas devem caminhar juntas. Se algo parece contradizer a fé,
estudemos mais — nao deixemos de pensar. Se algo parece contradizer a razao, pe¢camos luz
a Deus — nao abandonemos a fé.

4. Formar-se doutrinalmente

Como catdlicos, devemos conhecer o Catecismo, as enciclicas, a Tradicdo da Igreja. A
ignorancia nao é virtude. Como dizia Sao Jer6nimo: “Ignorar as Escrituras é ignorar Cristo.”

5. Educar nossos filhos na ldgica e na fé

A educacao deve formar mentes pensantes e coracoes crentes. A [dgica nao é inimiga da
piedade. Na verdade, uma boa oracao exige clareza de pensamento e retidao de alma.
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VIIl. Uma palavra pastoral: salvar a alma também com o intelecto

Em tempos em que as emocdes dominam, em que os influenciadores impéem maneiras de
pensar e em que nos dizem para “sentir-se bem” ao invés de “viver na verdade”, a
Escolastica nos lembra que Deus nao quer sé o teu coracao — quer também a tua
mente.

“Ndo vos conformeis com este século, mas transformai-vos pela
renovacdo da vossa mente, para que possais discernir qual é a
vontade de Deus.” (Romanos 12,2)

Nao se trata aqui de intelectualismo frio, mas de uma espiritualidade madura, que pensa,
discerne, argumenta, dialoga, ama a verdade e a busca com paixao.

IX. Conclusao: Aristoteles sobre o altar, a razao de joelhos diante da Verdade

Pode parecer provocador dizer que Aristételes foi colocado sobre o altar. Mas em certo
sentido, é verdade. Nao como objeto de culto, mas como testemunho de que toda
verdade, de onde quer que venha, pertence a Deus.

Sao Tomas soube colocar a razao a servico da fé. E, ao fazé-lo, mostrou-nos um caminho
ainda valido hoje: pensar para crer melhor, e crer para amar mais.

Que a Escoldstica nao permaneca trancada nas bibliotecas. Que renasca em nossas salas de
aula, nossas pardquias, nossos lares. Sejamos catdlicos pensantes, racionais, coerentes. E
como Sao Tomas, possamos um dia dizer:

“Tudo o que escrevi me parece palha... comparado ao amor de
Cristo.”
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Que Maria, Sede da Sabedoria, interceda por nés. E que o Espirito Santo, autor de
toda verdade, ilumine nossas inteligéncias e fortaleca nossa fé.
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