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Vivemos numa época em que nao basta existir: é preciso projetar-se.
Nao basta ser bom: é preciso parecer.
Nao basta viver: é preciso mostrar.

A imagem — cuidadosamente filtrada, editada e calculada — tornou-se a moeda social mais
poderosa do nosso tempo.

Mas aqui surge uma pergunta incomoda, profundamente espiritual:
0 que acontece quando a imagem substitui a verdade?

Do ponto de vista da fé, ndo estamos diante de algo superficial. Estamos diante de algo
muito mais sério: uma forma moderna de idolatria.

1. A nova idolatria: nao de pedra, mas de aparéncia

Antigamente, o homem fabricava idolos de ouro, madeira ou pedra. Hoje, o idolo assumiu
outra forma: a prépria imagem.

J& nao adoramos estatuas...
Adoramos a percepcao.

Buscamos aprovacao, validacao, reconhecimento constante. E, embora isso possa parecer
apenas cultural ou psicolégico, a teologia vé com clareza: quando algo ocupa o lugar de
Deus no coracao, torna-se um idolo.

A obsessao pela imagem nao é apenas vaidade:
é uma desviacao do fim ultimo do homem, que é amar e servir a Deus, e nao ser
admirado pelos outros.

2. “Procuro agradar aos homens ou a Deus?” — o
julgamento da Escritura

O apdstolo Sao Paulo expressa isso com uma forca que atravessa os séculos:
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“Procuro eu agora o favor dos homens ou o de Deus? Ou procuro
agradar aos homens? Se ainda estivesse procurando agradar aos
homens, ndo seria servo de Cristo.”

(Carta aos Gdlatas 1,10)

Este versiculo é uma espada que corta toda ambiguidade.

Nao ha meio-termo.
Nao se pode viver para a aprovacao social e, ao mesmo tempo, pertencer plenamente a
Cristo.

Porque o coracao humano nao admite dois senhores.

3. A légica do mundo vs. a légica de Deus

O mundo diz:

e “Cuide da sua imagem”
e “Construa sua marca pessoal”
 “Seja visivel, relevante, influente”

Deus diz:

» “Olhe para o coracao”
e “Viva na verdade”
» “Seja fiel no que esta oculto”

Enquanto a cultura digital recompensa o que se vé&, Deus valoriza 0 que ninguém vé.

Isso j& estava claro na Escritura:

“O homem vé a aparéncia, mas o Senhor vé o coragdo.” (1 Samuel
16,7)
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Aqui se confrontam duas visdes do ser humano:

» Uma baseada na aparéncia (externa, mutavel, superficial)
e Qutra baseada na verdade do ser (interna, eterna, real)

4. A raiz espiritual do problema: o orgulho e o medo

A obsessao pela imagem nao nasce apenas do narcisismo. Ela tem duas raizes mais
profundas:

a) O orgulho

O desejo de ser visto, reconhecido, admirado.

N&o é apenas querer agradar. E querer estar no centro.
b) O medo

Medo da rejeicao.
Medo de nao ser suficiente.
Medo de ser ignorado.

E aqui esta o paradoxo:
quanto mais vocé constroi uma imagem para se proteger, mais se afasta de quem
realmente é.

5. Cristo: a revolucao do oculto

Diante dessa cultura de exposicao constante, Jesus Cristo propde algo radicalmente
diferente:

* Rezar em segredo
e Jejuar sem mostrar
e Dar esmola sem anunciar
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I “Teu Pai, que vé no segredo, te recompensard.” (Mateus 6)

O cristianismo auténtico ndo é espetaculo.
E vida interior.

Cristo nao veio construir uma imagem.
Veio revelar a verdade... mesmo quando essa verdade conduzia a Cruz.

6. A idolatria social: quando todos participam sem
perceber

Hoje, a idolatria da imagem nao é individual: é coletiva.

» Redes sociais que recompensam a aparéncia
* Uma cultura que mede o valor pela visibilidade
* Ambientes em que “parecer” pesa mais que “ser”

Assim surge uma pressao invisivel:
Se vocé nao se projeta, vocé nao existe.
Mas, do ponto de vista da fé, isso é profundamente falso.

Porque o seu valor ndao depende de quem o Vé...
mas de Quem o criou.

7. As consequéncias espirituais de viver para a imagem
Viver obcecado pela imagem traz efeitos devastadores:
1. Esvazia a vida interior

Vocé se torna dependente do olhar externo.
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2. Fragmenta a identidade

Vocé é uma pessoa em privado e outra em publico.

3. Apaga a autenticidade

Vocé deixa de viver na verdade.

4. Enfraquece a relacao com Deus

Porque Deus nao habita na aparéncia... mas na verdade.

8. Guia pratico: como se libertar da tirania da imagem
E aqui que a teologia se torna vida concreta.

1. Pratique o anonimato espiritual

Faca o bem sem contar.
Reze sem publicar.
Ame sem exibir.

2. Examine suas intencoes

Antes de agir, pergunte-se:
“Faco isso por Deus... ou para ser visto?”

3. Aceite nao agradar a todos
A fidelidade a Cristo implica incompreensao.
4. Reduza a exposicao desnecessaria

Nem tudo precisa ser compartilhado.
Nem tudo precisa ser mostrado.
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5. Cultive o siléncio interior

E af que a verdadeira identidade é reconstruida.

9. Recuperar a verdade: ser antes de parecer

A grande batalha espiritual do nosso tempo nao se trava apenas em questdes morais visiveis.
Ela se trava em algo mais sutil:

a autenticidade do coracao.

Deus nao vai perguntar quantos te admiraram.
Vai perguntar se vocé foi fiel.

Nao vai julgar a sua imagem.
Mas a sua verdade.

10. Conclusao: viver para Deus em um mundo de
aparéncias

A obsessao pela imagem nao é apenas uma moda passageira.
E uma estrutura de pecado cultural que arrasta silenciosamente milhdes de pessoas.

Mas também é uma oportunidade.

Uma oportunidade de viver de forma diferente.
De ser livre.
De voltar ao essencial.

Porque, no fim, s6 ha uma pergunta que importa:
Voceé vive para ser visto... ou para ser verdadeiro?

E a resposta, como nos recorda Sao Paulo, muda tudo:
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“Se eu ainda procurasse agradar aos homens, ndo seria servo de
Cristo.” (Galatas 1,10)
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