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Existem momentos na liturgia que passam despercebidos para muitos fiéis. Palavras breves,
pronunciadas pelo sacerdote, que parecem apenas uma transicao para as leituras. Porém, na
realidade, contém séculos de tradicao, uma profundidade teoldgica extraordinaria e um
significado espiritual que toca o coracao da vida crista.

Um desses momentos é a oracao coletiva (coleta).

Pode durar apenas alguns segundos. Mas nesse breve instante acontece algo extraordinario:
toda a Igreja reunida apresenta a Deus uma unica oracao.

Nao é uma ora¢do improvisada.
Nao é uma formula qualquer.

E o resumo espiritual da celebracdo, a voz do povo de Deus elevando-se ao Pai por meio
de Cristo.

Compreender a oracao coletiva muda completamente a forma como vivemos a Santa Missa.

O que é exatamente a oracao coletiva?

A coleta é a primeira grande oracao que o sacerdote dirige a Deus em nome de toda a
assembleia durante a Santa Missa.

Ela se situa nos Ritos Iniciais, apds o Ato Penitencial e o Gléria (quando recitado).
Sua estrutura é simples:

1. O sacerdote convida a oracao: “Oremos”
2. Segue-se um breve siléncio

3. O sacerdote pronuncia a oracao

4. O povo responde: “Amém”

Esse siléncio ndo é acidental. E essencial.

Nesse momento, cada fiel apresenta interiormente suas intencdes: familia, preocupacoes,
vida espiritual, dificuldades, acdes de gracas.
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Em sequida, o sacerdote retne todas essas oracoes e as apresenta a Deus em uma Unica
suplica.

E por isso que se chama coleta.
Do latim collecta, que significa literalmente:
“reunir”, “coletar”, “juntar”.

E a oracdo que reune as oracoes de todos.

Uma origem muito antiga: a Igreja dos
primeiros séculos

A oracao coletiva nao € uma invencao recente. Suas raizes remontam aos primeiros
séculos do cristianismo.

Ja na antiga liturgia romana existia o costume de que o bispo ou presbitero pronunciasse
uma oracao que resumisse as intencoes da comunidade reunida.

Em Roma, além disso, a palavra collecta tinha um significado adicional. Na liturgia estacional
romana, os fiéis primeiro se reuniam em uma igreja chamada ecclesia collecta, de onde
saiam em procissao em direcao a igreja principal, onde a Missa seria celebrada.

L4, o Papa ou o celebrante pronunciava a oracao que marcava o inicio formal da liturgia.

Com o tempo, essa oracao inicial se fixou e passou para o Missal Romano, onde cada dia
litUrgico tem sua propria coleta.

Isso significa que cada festa, cada domingo e cada santo possui uma oracao
cuidadosamente elaborada que expressa o mistério celebrado.
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A arquitetura espiritual da oracao coletiva

As oracoes coletivas nao sao textos devocionais simples. Elas sao escritas sequindo uma
estrutura teoldgica muito precisa, desenvolvida especialmente na liturgia romana.

Em geral, contém cinco partes.

1. Invocacao a Deus

A oracao comeca dirigindo-se ao Pai:

“Deus todo-poderoso e eterno...”

Isso nos lembra algo fundamental: toda a liturgia é dirigida ao Pai.

Como Cristo disse:

“Quando orardes, dizei: Pai...”
(Lucas 11,2)

2. Lembranca da acao de Deus

Em sequida, a oracao recorda uma acao divina:
e Uma graca
* Uma promessa
e uma intervencao salvadora

Por exemplo:

“Tu que quiseste revelar o teu amor aos homens...”

Este elemento é profundamente biblico: a oracao crista sempre lembra o que Deus fez.
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3. Peticao concreta
Segue-se entao a suplica:
e uma graca
e uma virtude
e uma transformacao espiritual

Aqui esta o coracdo da coleta.

Nao se pede algo superficial.
Pede-se a vida espiritual.

4. Conclusao cristoldgica

Quase todas as coletas terminam com uma férmula mencionando Cristo:
“Por nosso Senhor Jesus Cristo...”

Porque toda oracao crista passa por Cristo.

Como ensina a Escritura:

“Tudo o que pedirdes ao Pai em meu nome, Ele vo-lo dard.”
(Jodo 16,23)

5. A resposta do povo: Amém
O Amém ndo é apenas uma palavra final.

Significa:
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“Assim seja.”
“Creio nisso.”
“Uno-me a esta oracao.”

E a forma como o povo faz sua a oracao do sacerdote.

Uma riqueza teologica impressionante

Muitos tedlogos consideram as coletas do Missal Romano como pequenas joias de
teologia condensada.

Em poucas linhas, contém:

doutrina sobre Deus
cristologia
espiritualidade

vida moral

esperanca escatoldgica

Sao verdadeiros resumos da fé.
Por exemplo, uma coleta pode expressar:
e graca
* redencao
« santificacao
e esperanca no céu

Tudo em apenas algumas frases.

Por isso, os liturgistas frequentemente dizem que as coletas sao como mini-catecismos.
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A coleta na liturgia tradicional

Na liturgia romana tradicional, a coleta possui uma solenidade particular.
O sacerdote:

* Une as maos
e inclina levemente a cabeca
e eleva a voz

E um momento profundamente sacerdotal.
O sacerdote atua in persona Ecclesiae, em nome da Igreja.

E uma manifestacdo concreta do que S&o Paulo diz:

“Hd um so mediador entre Deus e os homens, Cristo Jesus homem.”
(1 Timoteo 2,5)

O sacerdote participa desse ministério de mediacao apresentando as ora¢des do povo.

Um detalhe que muitos esquecem: o siléncio
anterior

O siléncio antes da coleta € um dos momentos mais importantes da Missa... e um dos mais
ignorados.

Esse breve instante tem um propésito claro:
permitir que cada fiel formule interiormente sua oracao.

E 0 momento de apresentar a Deus:
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nossas preocupacoes
nossas decisdes
nossas lutas

nossas alegrias
nossas intencoes

Em seguida, o sacerdote as retne espiritualmente.

Quando compreendemos isso, esse siléncio deixa de ser vazio e se torna um encontro
pessoal com Deus.

O que acontece espiritualmente durante a
coleta?

Em termos espirituais, a coleta realiza trés coisas.

1. Une a comunidade

Cada pessoa chega a Missa com sua propria histoéria.
Mas na coleta todos oram juntos.

A Igreja torna-se uma so voz.

2. Ordena nossas intencoes

As coletas nos ensinam o que devemos realmente pedir.
Nao apenas o bem-estar material.

Mas, antes:

. fé
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e perseveranca
e caridade
e santidade

3. Introduz-nos no mistério do dia
A coleta esta sempre ligada ao tempo liturgico ou ao santo celebrado.

Dessa forma, a Igreja nos introduz no mistério que vamos contemplar.

Como viver mais profundamente a oracao
coletiva

Muitos fiéis apenas ouvem a coleta.
Mas podemos vivé-la de forma muito mais profunda.

Aqui estao algumas sugestdes praticas.

1. Ouvir atentamente

As coletas sao textos muito ricos.

Ouvi-las atentamente é receber um ensinamento espiritual.

2. Fazer uma intencao pessoal

Quando o sacerdote diz “Oremos”, apresente algo concreto a Deus:
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sua familia

uma decisao importante
uma conversao

um sofrimento

3. Unir sua oracao ao Amém

O Amém deve ser pronunciado com conviccao.

E sua assinatura espiritual.

4. Meditar a coleta durante a semana

Uma pratica muito antiga consiste em ler a coleta do domingo durante a semana.

E uma forma simples de viver o ano litdrgico.

Uma liturgia que educa o coracao

A liturgia nao é apenas um conjunto de ritos.

E uma escola espiritual.

Por meio de oracdes como a coleta, a Igreja nos ensina:
e como nos dirigir a Deus
e 0 que pedir
e como confiar na graca

e como viver o Evangelho

A coleta € uma espécie de bussola espiritual que orienta nossa vida para Deus.

Catholicus.eu Catdlicos europeus em portugués | 9



@ A oracao coletiva: o momento em que toda a Igreja fala a Deus com
uma sé voz | 10

Em um mundo barulhento, a coleta nos ensina
a rezar

Vivemos em uma época marcada por:

* pressa
* barulho
» distracao

A coleta nos lembra algo essencial:
a oracao crista é breve, profunda e centrada em Deus.
Nao se trata de muitas palavras.

O préprio Jesus disse:

“Quando orardes, ndo useis muitas palavras como os pagaos.”
(Mateus 6,7)

As coletas mostram como dizer muito com poucas palavras.

Redescobrindo a coleta: uma pequena
revolucao espiritual

Se os catdlicos redescobrissem o significado da oracao coletiva, a Missa seria vivida de
maneira muito diferente.
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Esse momento aparentemente pequeno se tornaria um verdadeiro ato de entrega a Deus.
Cada domingo seria uma oportunidade de dizer:

“Senhor, aqui estd a minha vida.
Reline-a com a vida de toda a tua Igreja.”

E entdo aconteceria algo extraordinario.

Nossa oracao pessoal deixaria de ser isolada e se tornaria parte de a grande oracao da
Igreja universal.

A mesma Igreja que, ha dois mil anos, continua elevando uma Unica suplica ao Pai por meio
de Cristo.

Porque, no fim das contas, isso € a coleta.

A oracao de muitos coracoes transformada em uma sé voz diante de Deus.
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