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Introducao: O mistério da Eucaristia e a mistura de agua e vinho

Um dos momentos mais simbdlicos durante a celebracao eucaristica é quando o sacerdote
derrama uma pequena quantidade de agua no calice do vinho. Este gesto, que pode parecer
simples ou rotineiro, esta repleto de um profundo significado teoldgico e espiritual que
remonta aos primeiros séculos do Cristianismo. Mas por que se mistura agua com vinho? O
que simboliza este gesto e como podemos aplica-lo as nossas vidas cotidianas?

Neste artigo, exploraremos o significado da mistura de agua e vinho na Eucaristia. Desde as
raizes biblicas até sua relevancia teoldgica atual, descobriremos como este pequeno gesto
encerra grandes verdades sobre a unidade de Cristo com sua Igreja, sobre sua humanidade e
divindade, e como os fiéis sao chamados a participar desse mistério. Tudo isso sera explicado
de forma acessivel, mas profunda, direcionada a todos que desejam entender melhor este
importante aspecto da fé catdlica.

Histéria e contexto biblico: Raizes antigas de uma pratica sagrada
Tradicao biblica e os sacrificios do Antigo Testamento

A mistura de dgua e vinho nos ritos sagrados encontra suas raizes no Antigo Testamento.
Nos livros do Exodo e Levitico, fala-se de libacdes (Exodo 29,40; Nimeros 15,5-10), nas quais
o vinho era oferecido junto aos sacrificios de animais. Embora esses sacrificios nao
mencionem explicitamente a adicdo de agua, eles prefiguram a ideia de oferecer um
presente a Deus, antecipando os sacrificios do Novo Testamento.

Nos tempos de Jesus, era comum na cultura judaica misturar agua e vinho durante as
refeicOes e celebracdes. Esta pratica tinha razdes praticas (para diluir o vinho forte), mas
também significados simbdlicos. No entanto, na liturgia crista, a mistura de agua e vinho
adquiriu um significado mais profundo e espiritual.

Jesus e a Ultima Ceia: A instituicdo da Eucaristia

A mistura de dgua e vinho durante a Missa esta intimamente ligada a instituicao da
Eucaristia na Ultima Ceia. Embora os Evangelhos ndo mencionem explicitamente que Jesus
misturou dgua com vinho, a pratica eucaristica que nos foi transmitida é um
desenvolvimento litdrgico precoce que visa expressar teologicamente a relacdo entre a
humanidade e a divindade de Cristo. Além disso, reflete a unidade de Cristo com sua Igreja e
com os fiéis.

Catholicus.eu Catdlicos europeus em portugués | 1



A mistura da dgua com o vinho na Eucaristia: Um profundo simbolo de
unidade em Cristo | 2

Durante a Ultima Ceia, Jesus tomou o célice, o abencoou e o deu aos seus discipulos dizendo:
“Este € 0 meu sangue, o sangue da nova alianca, derramado por muitos” (Marcos 14,24). O
vinho representa o sangue de Cristo, derramado para a salvacao do mundo. Ao adicionar a
agua, nao apenas recordamos o sacrificio de Cristo, mas também a participacao da
humanidade nesse sacrificio.

Agua e sangue do lado de Cristo

Um dos momentos mais significativos que liga a dgua e o vinho ao sacrificio de Cristo é a
crucificacao. No Evangelho de Joao (Joao 19,34), lemos que, quando um soldado romano
perfurou o lado de Jesus, “saiu sangue e agua”. A Igreja vé neste detalhe um simbolo dos
sacramentos da Eucaristia (sangue) e do Batismo (agua). A mistura de dgua e vinho durante
a Missa nos recorda este momento da Paixao, em que Cristo deu tudo de si por amor a
humanidade.

Relevancia teoldgica: Um simbolo de unidade entre Cristo e sua Igreja
A humanidade e a divindade de Cristo

Um dos significados teoldgicos mais profundos da mistura de agua e vinho é que ela
representa a uniao da humanidade e da divindade na pessoa de Jesus Cristo. O vinho
simboliza a divindade de Cristo, sua perfeicao e seu sangue derramado para a redencao dos
pecados. A dgua, por sua vez, representa sua humanidade, sua humildade e sua encarnacao
como homem.

Quando o sacerdote derrama a agua no calice, somos lembrados de que Jesus, sendo
verdadeiro Deus, também se fez verdadeiro homem para salvar a humanidade. A férmula
que acompanha este gesto expressa claramente: “Que esta agua unida ao vinho nos seja
sinal da nossa uniao com a vida divina de Aquele que quis assumir a nossa natureza
humana”. Esta oracdo sublinha a missao de Cristo: unir o céu e a terra, o divino e o humano,
para reconciliar a humanidade com Deus.

A lgreja e os fiéis: A participacao no sacrificio de Cristo

A dgua misturada ao vinho simboliza também a Igreja, o corpo mistico de Cristo. Assim como
a agua e o vinho se fundem em uma sé bebida, os fiéis sao chamados a unir-se a Cristo e a
participar de seu sacrificio. Este gesto nos lembra que a Eucaristia ndo é apenas o sacrificio
de Cristo, mas também o dom da sua Igreja, que se une a Ele na fé, no amor e no servico.
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Sao Cipriano de Cartago, no século lll, explicava esta simbologia dizendo: “A agua representa
0 povo, o vinho o sangue de Cristo. Quando a agua é unida ao vinho no calice, o povo é unido
a Cristo”. Esta imagem de unidade é central na doutrina eucaristica catélica: somos unidos a
Cristo e, através do seu sacrificio, participamos da vida divina.

Os sacramentos do Batismo e da Eucaristia

A dgua também remete ao sacramento do Batismo, o primeiro passo para entrar na vida
crista. Através do Batismo, somos purificados dos nossos pecados e regenerados como filhos
de Deus. Na Eucaristia, continuamos a participar da graca batismal, recebendo o Corpo e 0
Sangue de Cristo. A mistura de agua e vinho durante a Missa nos recorda que a nossa
comunhao com Cristo comec¢a com o Batismo e se aperfeicoa na Eucaristia.

Aplicacbes praticas: Viver o mistério da unidade no cotidiano

Unidade crista

O simbolo da mistura de agua e vinho nos convida a refletir sobre o nosso chamado a
unidade como cristdaos. Assim como a agua e o vinho se unem no calice, os fiéis sao
chamados a viver em unidade com Cristo e entre si. Num mundo marcado por divisdes e
conflitos, o exemplo da Eucaristia nos convida a ser agentes de paz e reconciliacao nas
nossas familias, comunidades e no mundo.

Humildade e servico

A agua, que simboliza a humanidade de Cristo, nos lembra a humildade com a qual Jesus
viveu sua vida terrena. Este gesto nos convida a seguir o exemplo de Cristo na nossa vida
diaria, sendo humildes e servindo aos outros. Viver este aspecto da nossa fé no dia a dia
significa estar dispostos a sacrificar-nos pelo bem dos outros, assim como Cristo fez por nos.

Participacao ativa na Missa

A mistura de dgua e vinho é um convite a participacao ativa na celebracao eucaristica. Nao é
apenas um rito realizado pelo sacerdote no altar, mas um constante lembrete da nossa
participacao no sacrificio de Cristo. Cada vez que assistimos a Missa, podemos aproveitar
este momento para renovar a nossa oferta pessoal a Deus e fortalecer a nossa vontade de
viver segundo sua vontade.
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Reflexao contemporanea: Viver a fé em um mundo dividido

Hoje, em um mundo cada vez mais polarizado e fragmentado, o simbolo da mistura de agua
e vinho assume uma relevancia particular. Ele nos lembra que, em Cristo, as divisdes sao
superadas e somos chamados a viver como uma Unica familia humana. Este ato litlrgico nos
convida a olhar além das nossas diferencas e a trabalhar por uma maior unidade, justica e
compaixao no mundo.

Além disso, numa época em que o individualismo e a autossuficiéncia sao frequentemente
exaltados, a Eucaristia nos recorda a nossa dependéncia da graca de Deus e da nossa
comunhao mutua. A Eucaristia € um constante lembrete da interdependéncia e da
solidariedade, virtudes necessarias para construir um mundo mais justo e fraterno.

Conclusao: Um simbolo eterno de unidade e sacrificio

O gesto de misturar agua e vinho na Eucaristia é um sinal silencioso, mas poderoso, do
mistério da nossa fé. Nele, vemos a uniao da divindade e da humanidade de Cristo, a
unidade da Igreja com o seu Senhor e 0 nosso chamado a participar ativamente no sacrificio
de Cristo.

Cada vez que assistimos a este gesto, somos convidados a refletir sobre como podemos unir
as nossas vidas a de Cristo, oferecendo 0 nosso amor, 0s nossos sacrificios e as nossas acoes
diarias em comunhdo com o seu sacrificio perfeito.

Que este simbolo na Eucaristia nos inspire a viver plenamente a nossa fé, buscando sempre
a unidade com Cristo e com 0S n0ss0S irmaos e irmas no mundo.
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