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A doutrina da graca é um dos ensinamentos centrais do cristianismo. Em particular, a graca
santificante é o dom divino que nos transforma interiormente, nos eleva acima da nossa
natureza e nos torna participantes da vida divina. Neste artigo, exploraremos o que € a graca
santificante, como ela nos torna filhos de Deus e como podemos vivé-la em nossa vida
cotidiana.

1. O Que é a Graca Santificante?

A graca santificante é um dom sobrenatural infundido por Deus na alma do crente no
momento do Batismo. E uma participacdo real na natureza divina (2 Pedro 1,4) que nos torna
justos e santos diante de Deus. Nao é apenas um favor exterior ou uma ajuda temporaria,
mas uma transformacao interior que nos torna semelhantes a Cristo.

Sao Paulo expressa isso claramente: “Se alguém esta em Cristo, € uma nova criatura; as
coisas velhas ja passaram; eis que tudo se fez novo” (2 Corintios 5,17). Isso significa que a
graca santificante nos renova por dentro, concedendo-nos uma vida espiritual que antes nao
tinhamos.

Caracteristicas da Graca Santificante

E habitual: Permanece na alma enquanto n&o se comete um pecado mortal.
Nos torna amigos de Deus: Nos introduz em uma relacao filial com o Pai.
Nos confere o direito ao Céu: Nos torna herdeiros da vida eterna.

E o principio da santidade: Nos capacita a agir sequndo Deus.
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2. A Graca Santificante Nos Torna Filhos de Deus

Um dos efeitos mais sublimes da graca santificante é que ela nos torna filhos adotivos de
Deus. Por natureza, Deus é Pai apenas de Jesus Cristo, mas através da graca, Ele nos adota
como seus filhos.

Sao Joao afirma isso com clareza luminosa: “Mas, a todos 0s que o receberam, deu-lhes o
poder de serem feitos filhos de Deus: aos que creem no seu nome” (Joao 1,12). Essa filiacao
divina nao é apenas simbolica ou legal, mas real: recebemos uma nova vida que nos faz
semelhantes a Cristo, o Filho Unigénito.
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ImplicacOes de Ser Filhos de Deus

* Nos introduz na familia divina: Somos membros da Igreja, que é a familia de Deus
na terra.

* Nos confere a heranca celestial: A vida eterna nao é apenas uma recompensa
exterior, mas a consumacao da graca que ja possuimos.

* Nos da confianca filial: Podemos nos aproximar de Deus com a certeza de sermos
amados como seus filhos.

3. A Graca na Vida Cotidiana

Viver na graca significa manter essa vida divina em nds e fazé-la crescer. Nao € algo tedrico
ou reservado aos santos do passado, mas uma realidade acessivel a todos.

Como Conservar e Aumentar a Graca Santificante?

1. Receber frequentemente os sacramentos: A confissao restaura a graca perdida e a
Eucaristia a fortalece.

2. Oracao constante: Falar com Deus nos ajuda a permanecer em Sua presenca € a
crescer em amizade com Ele.

3. Obras de caridade: “A fé sem obras € morta” (Tiago 2,26); viver na graca significa
agir sequndo o amor de Deus.

4. Evitar o pecado: O pecado mortal destréi a graca; portanto, devemos lutar contra as
ocasides de pecado.

4. Um Chamado a Santidade

A graca santificante nao é apenas um dom passivo, mas um chamado ativo a santidade.
Deus nos da Sua vida para que vivamos de acordo com Ele e sejamos transformados a
imagem de Seu Filho.

Santa Teresinha do Menino Jesus resumiu isso assim: “A santidade nao consiste em dizer
coisas bonitas, mas em sofrer e sofrer tudo.” A vida crista nao esta isenta de dificuldades,
mas com a graca de Deus, cada sacrificio se torna uma oportunidade de crescimento
espiritual.
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Testemunho e Apostolado

Quem vive na graca nao pode guarda-la apenas para si. A alegria da filiacao divina nos
impulsiona a compartilhar nossa fé com os outros, seja por meio de palavras, seja pelo
testemunho de vida. Em um mundo que muitas vezes ignora ou rejeita Deus, viver na graca
é uma luz que ilumina e transforma.

Conclusao

A graca santificante é o dom mais precioso que podemos receber. Ela nos torna filhos de
Deus, nos transforma interiormente e nos prepara para a vida eterna. No entanto, ndo é um
tesouro estatico, mas uma vida que deve crescer, ser fortalecida e compartilhada.

Que nossa oracao seja sempre: “Senhor, da-me a tua graca para que eu viva como teu filho e
reflita a tua luz no mundo.”
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