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Falar de excomunhao quase sempre provoca um arrepio. Para muitos, soa como uma
punicao medieval, uma expulsao sem retorno, uma condenacdo publica. Outros, pelo
contrario, vivem convencidos de que “hoje em dia a Igreja ja nao excomunga ninguém”.

A realidade — como tantas vezes acontece — é mais profunda, mais séria... e também mais
misericordiosa.

Existe no Direito Can6nico uma realidade pouco conhecida, mas muito real: a excomunhao
automatica, tecnicamente chamada excomunhéao latae sententiae. Ela ndo exige
julgamento, nem decreto, nem anuncio publico. Acontece no exato momento em que o ato
gravemente proibido é cometido.

Este artigo nao pretende assustar, mas despertar consciéncias, esclarecer equivocos e,
sobretudo, servir de guia espiritual para viver a fé com responsabilidade, amor a verdade
e plena comunhao com a Igreja.

1. O que é realmente a excomunhao automatica?

A excomunhao nao é uma expulsao social, nem uma condenacao eterna, nem um “va
embora e nunca mais volte”.

E uma pena medicinal, ndo vingativa. A Igreja a aplica como Ultimo recurso para provocar
uma profunda conversao interior.

O Cédigo de Direito Canonico afirma isso com clareza:

«A Igreja tem o direito inato e proprio de constranger com sangoes
penais os fiéis delinquentes.»
(cf. CIC, can. 1311)

A excomunhao rompe a comunhao visivel, mas nao elimina o amor de Deus nem fecha a
porta ao perdao. Pelo contrario, pressupde que o pecado cometido é tao grave que pde em
perigo nao apenas a alma do fiel, mas também toda a comunidade eclesial.
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2. Fundamento biblico: quando a ruptura é real

Embora o termo “excomunhado” seja posterior, a realidade espiritual jd estd presente na
Sagrada Escritura.

Sao Paulo escreve com severidade, mas com inten¢ao pastoral:

«Ndao sabeis que um pouco de fermento leveda toda a massa? Tirai
o mau do meio de vos.»
(1 Corintios 5,6.13)

E também:

«Entregai esse homem a Satands para a destruicdo da carne, a fim
de que o espirito seja salvo no dia do Senhor.»
(1 Corintios 5,5)

Nao se trata de vinganca, mas de medicina espiritual: um choque forte para evitar um mal
maior.

3. Por que algumas excomunhoes sao automaticas?

A Igreja reserva a excomunhao latae sententiae aos delitos mais graves, nos quais o dano
é imediato e objetivo.

Nao porque Deus seja mais duro, mas porque a gravidade do ato rompe de fato a
comunhao.

Essas penas existem para:
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Proteger a Eucaristia

Defender a vida humana

Salvaguardar a unidade da Igreja
Preservar a autoridade espiritual legitima
» Custodiar o Sacramento da Reconciliacao

4, As 5 acoes que acarretam excomunhao automatica

1. O aborto provocado (e a cooperacao direta)

O Cddigo de Direito Canonico é inequivoco:

«Quem provoca o aborto, se este se efetuar, incorre em
excomunhdo latae sententiae.»
(CIC, can. 1397 §2)

Nao apenas quem aborta, mas também quem coopera diretamente (médicos,
profissionais de salde, quem paga ou pressiona conscientemente) incorre nesta pena.

Por que tamanha gravidade?
Porque o aborto ataca diretamente o direito fundamental a vida, inocente e indefesa.

A Escritura ilumina isso com forca:

«Antes de te formar no ventre, eu te conhecia.»
(Jeremias 1,5)

A Nota pastoral essencial:

A excomunhado nao é irreversivel. Hoje, qualquer sacerdote com as faculdades necessarias
pode absolver este pecado se houver arrependimento sincero. A Igreja pune... mas corre
ainda mais depressa para perdoar.
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2. A profanacao da Eucaristia

Inclui o roubo, o descarte, a consagracao para fins sacrilegos ou o uso da Eucaristia
em ritos profanos.

A Eucaristia ndo € um simples simbolo. Ela é o préprio Cristo:

«Isto é o meu Corpo... isto é o meu Sangue.»
(Lucas 22,19-20)

Atacar a Eucaristia é atacar o coracao da propria Igreja. Por isso, a pena € imediata.

Num mundo em que aumentam os sacrilégios “artisticos”, ideoldgicos ou satanicos, esta
norma nao é medieval: é urgentemente atual.

3. Absolver o proprio caimplice num pecado contra o sexto
mandamento

Um sacerdote que mantém relagdes sexuais com alguém e depois o absolve comete um
dos delitos mais graves que existem.

Por qué?

Porque corrompe o sacramento da misericdrdia, usando o perdao de Deus para encobrir
0 préprio pecado.

Jesus foi durissimo com os que escandalizam:

«Aquele que escandalizar um destes pequeninos que creem em
mim, melhor lhe seria que lhe pendurassem ao pesco¢o uma
grande pedra de moinho.»
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| (Mateus 18,6)

A pena é automatica, precisamente para proteger os fiéis e a santidade do sacramento.

4. Consagrar um bispo sem mandato do Papa
Pode parecer distante, mas é essencial para a unidade da Igreja.
Um bispo ordenado sem mandato pontificio rompe a comunhao apostdlica e gera cismas.

Cristo quis uma Igreja una, nao fragmentada:

«Para que todos sejam um.»
(Jodo 17,21)

Por isso, tanto quem consagra quanto quem recebe a consagracao ilicita incorrem
automaticamente na excomunhao.

5. Quebrar o sigilo sacramental

O sigilo da confissao é absoluto.
Um sacerdote jamais pode revelar, sob nenhuma circunstancia, o que ouviu em confissao.

Nem para ajudar, nem para denunciar, nem para se proteger.
Por qué?
Porque o penitente nao fala com o sacerdote: fala com Deus.

Quebrar o sigilo destréi a confianca no sacramento e coloca em risco a salvacao de muitas
almas.
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5. Guia pratico teoldgico e pastoral

[] Para os fiéis leigos

* Nao banalize o pecado grave: a misericordia nao elimina a verdade.

» Forme-se: muitos caem por ignorancia culpavel.

» Viva em estado de graca: a comunhdo nao é automatica, é um dom que deve ser
cuidado.

» Confesse-se com frequéncia e sinceridade.

[] Para quem caiu em algum destes pecados

» Nao desespere: a excomunhao nao é o fim.

e Procure um sacerdote com humildade e arrependimento.

» Confie na misericordia de Cristo, que morreu precisamente pelos pecados mais
graves.

«Onde abundou o pecado, superabundou a graga.»
(Romanos 5,20)

[] Para a Igreja hoje

Numa cultura que banaliza 0 mal, a excomunhado automatica € um grito silencioso que diz:
«A tua alma importa. A verdade importa. A comunh&o importa.»

Nao é uma arma de exclusao, mas um alarme espiritual.
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6. Conclusao: ndao o medo, mas 0 amor a comunhao

A excomunhado automatica nao existe para assustar, mas para despertar coracoes
adormecidos.

E um limite claro que protege o sagrado num mundo que j& n&o acredita no sagrado.

Quem ama de verdade, impde limites.
E a Igreja, como Mae, fere apenas para curar.

Se este artigo te deixou desconfortavel, talvez fosse necessario.
Se te iluminou, partilha-o.
E se te levou a examinar a tua consciéncia... entdo ja cumpriu a sua missao.
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