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“Beije-me ele com os beijos da sua boca! Porque melhor é o teu amor do que o vinho.”
— Cantico dos Canticos 1,2

Introducao: Um livro misterioso e cheio de amor divino

O Céantico dos Canticos é um dos livros mais enigmaticos e sublimes de toda a Sagrada
Escritura. Tradicionalmente atribuido ao rei Salomao, a primeira vista parece apenas um
poema de amor apaixonado entre uma esposa e seu esposo. No entanto, desde os primeiros
séculos do cristianismo, os Padres da Igreja — assim como os rabinos judeus antes deles — o
interpretaram como algo muito mais profundo: uma alegoria mistica que revela o amor de
Deus por seu Povo, e mais especificamente, de Cristo por sua Esposa, a Igreja.

Hoje, em meio a um mundo onde o amor se confunde com o desejo, e onde a fidelidade
parece estar em crise, este livro milenar resplandece como um farol. Convida-nos a
redescobrir o verdadeiro amor — aquele que arde sem consumir, que busca o outro sem o
possuir, que espera, que se entrega, que perdura. Por isso, perguntar-se se a Esposa do
Cantico representa a Igreja nao é uma simples curiosidade literaria, mas uma questao que
pode transformar nossa compreensao de Deus, de nés mesmos e do modo como vivemos
nossa fé a cada dia.

1. Um cantico que o Espirito Santo inspirou com fogo

O titulo hebraico do livro é Shir HaShirim, que significa “O Cantico dos Canticos”, uma
férmula que indica superlativo: o cantico por exceléncia, o0 mais belo, o mais importante. Nao
é uma simples ode romantica: é poesia divina, inspirada pelo Espirito Santo, como afirmou
S&o Jerdnimo. E um cantico que néo pode ser compreendido sem um corac&o aberto a graca
e a contemplacao.

A tradicao patristica, especialmente com Origenes, Sao Gregorio de Nissa e Sao Bernardo de
Claraval, viu nesta obra uma rica alegoria do amor entre Cristo e a Igreja, ou entre Cristo e a
alma individual. Segundo Sao Bernardo, o Cantico é o lugar onde a Escritura passa da lei ao
amor, da servidao as nupcias.
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2. Quem é a Esposa?

A Esposa do Cantico é a protagonista feminina do poema. Ela busca, ama, deseja, sonha,
chama, espera. Nao é uma mulher passiva; € uma enamorada ativa, valente, que nao teme
atravessar a noite para encontrar seu amado.

Em chave teoldgica, a Esposa representa:

« A Igreja universal, que anseia pela vinda de Cristo, seu Esposo. “A esposa se
preparou” (Ap 19,7).

A alma individual, que busca a Deus na oracao, na escuriddo da fé, na aridez da
alma.

» Maria Santissima, a Esposa por exceléncia, Imaculada e Fiel, que encarna o ideal da
Esposa mistica.

Nesta tripla leitura, a figura da Esposa nos interpela a todos. Somos, como ela, almas
apaixonadas por Cristo? Esperamos sua vinda como a noiva espera o noivo? Vivemos a fé
como um romance sagrado?

3. A alegoria nupcial nas Escrituras

A imagem do matrimdnio entre Deus e seu Povo é constante na Biblia. O Cantico ndo é uma
excecao isolada, mas parte de uma tradicao profunda:

* Em Oseias, Deus é o esposo traido por sua esposa infiel (Israel), a quem continua
amando.

* Em Isaias 62,5, |é-se: “Como o0 esposo se alegra com a esposa, assim teu Deus se
alegrara contigo.”

* No Evangelho, Cristo se apresenta como o Esposo (cf. Mt 9,15).

» Sao Paulo afirma que “este mistério é grande; digo-o em relacao a Cristo e a Igreja” (Ef
5,32).

» O Apocalipse encerra a Biblia com um casamento: “Felizes os convidados ao banquete
das nupcias do Cordeiro” (Ap 19,9).
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Todo o plano da salvacao é, em Ultima instancia, uma histéria de amor esponsal. Deus cria o
homem para ama-lo. O pecado rompe essa uniao. Cristo vem como o Esposo que resgata sua
Esposa e a purifica com seu sangue. E no fim dos tempos, o amor sera consumado nas Bodas
eternas.

4. Aplicacoes praticas: como viver como Esposa

a. Viver com desejo de Cristo

A Esposa do Cantico nao se conforma com uma vida morna. “Durante a noite, procurei
aquele que ama a minha alma” (Ct 3,1). Essa sede, esse anseio, essa busca incessante
devem habitar também nosso coracao. A fé nao é uma ideologia nem um costume: é uma
histéria de amor. Quanto buscamos a Cristo no nosso cotidiano?

Conselho pastoral: Dedique cada dia um momento ao “encontro” com Cristo, seja na
Eucaristia, na oracao silenciosa ou na leitura do Evangelho. Cultive esse desejo.

b. A fidelidade em meio as provas

A Esposa sofre, € incompreendida, caminha na noite, busca sem encontrar... mas nao
desiste. E imagem da Igreja perseguida, da alma tentada, do crente que nao vé e mesmo
assim confia.

Conselho pastoral: Nas noites escuras da alma, quando Deus parece ausente, nao
abandone a busca. E af que o amor se purifica. Converse com seu confessor, reze com 0s
salmos, persevere.

c. A beleza interior: pureza e santidade

“Tu és toda formosa, minha amiga, e em ti ndo ha mancha” (Ct 4,7). Este versiculo foi
aplicado a Maria, a sem mancha, mas também a Igreja glorificada. Hoje, quando se valoriza
tanto a imagem exterior, o Cantico nos recorda a beleza da santidade, da pureza, de um
coracao limpo.

Conselho pastoral: Faca exame de consciéncia diario. Confie na Confissao como
sacramento de beleza interior. A pureza nao é repressao, mas liberdade da alma enamorada.
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d. A comunhao eucaristica: o beijo do Amado

“Beije-me com os beijos da tua boca”... esta linha, lida de forma mistica e teoldgica, foi
interpretada pelos santos como simbolo da Comunhao. O beijo de Deus na alma se da na
Eucaristia: presenca real, amor real, contato real.

Conselho pastoral: Aproxime-se da comunhao com verdadeira preparacao. Nao faca da
Comunhao um habito frio, mas um ato de amor consciente. Adore com o coracao. Apds
comungar, permanec¢a um tempo em siléncio para “escutar” o Amado.

5. Um guia espiritual: ser Esposa, ser Igreja

1. Conheca-se como Esposa de Cristo

* Leia o Cantico dos Cénticos lentamente, como se cada verso falasse diretamente a
VOCé.

e Escreva uma carta de amor a Cristo: expresse seu desejo, sua busca, sua dor e sua
alegria.

2. Embeleze sua alma

» Confissdo mensal, oracao diaria, caridade concreta.
* Ame a liturgia: embeleze seu ambiente espiritual, como a Esposa que se adorna para
seu Esposo.

3. Ame a lgreja

» Nao critique a Igreja de fora: ame-a como Cristo a ama.
» Envolva-se na sua pardquia: seja parte ativa da Esposa que espera.

4. Viva 0 amor como vocacao

» No seu matrimonio, na sua solteirice, na sua vida consagrada: o amor esponsal com
Cristo é seu destino final.

» Viva sua vocacao como resposta de amor. Nao como dever, mas como uniao com seu
Amado.
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Conclusao: O amor que nao morre

“Pée-me como selo sobre o teu coracao, como selo sobre o teu braco; porque o amor é forte
como a morte...” (Ct 8,6). Assim termina o Cantico. Nao com um casamento, nao com uma
festa, mas com uma afirmacao do amor eterno, mais forte que a morte. Esse amor é o que
Cristo tem por vocé, por sua Igreja, por cada alma.

E vocé, quer ser sua Esposa?
Quer viver sua fé como uma histéria de amor?
Quer buscd-lo mesmo na noite, esperar sua volta e dizer de coracao: “Vem, Senhor Jesus”?

Oracao final

Senhor Jesus, Esposo da alma,

ensina-me a te amar com a paixdo da Esposa do Cantico.
Que eu te busque com todo o meu ser,

que espere tua vinda como quem espera a aurord.

Faz da minha vida um cdntico de amor,

e da minha alma, uma morada para Ti.

Amem.
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