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Od pierwszych wiekdéw chrzescijanstwa zycie konsekrowane byto radykalnym swiadectwem
Ewangelii. Ci, ktérzy wybierajg te droge, wyrzekaja sie débr i przyjemnosci tego sSwiata, aby
zy¢ wytacznie dla Boga, nasladujac Chrystusa. Ale co naprawde oznacza ,wyrzeczenie sie
Swiata"? Czy oznacza to odrzucenie spoteczenstwa, kultury i postepu? Czy w dobie cyfryzacji i
globalizacji nadal ma to sens?

W tym artykule postaramy sie odpowiedzie¢ na te pytania w sposéb teologicznie gteboki, ale
jednoczesnie przystepny, badajac poczatki zycia konsekrowanego, jego rozwdj historyczny
oraz jego znaczenie dla KosSciota i swiata dzisiaj.

1. Czym jest zycie konsekrowane?

Zycie konsekrowane to powotanie w Kosciele, w ktérym osoba odpowiada na Boze wezwanie
poprzez Sluby ubdstwa, czystosci i postuszenstwa. Jest to szczegdlny sposdb nasladowania
Chrystusa i radykalne wcielenie w zycie stéw Ewangelii:

LZostawili wszystko i poszli za Nim.” (Lk 5,11)
Kosciét uznaje rézne formy zycia konsekrowanego, w tym:

« Zycie zakonne: mnisi, mniszki, bracia i siostry zakonne zyjacy we wspdlnotach.

* Instytuty swieckie: konsekrowani, ktérzy pozostajg w Swiecie, ale zyjg zgodnie ze
swoimi Slubami.

* Dziewice konsekrowane i pustelnicy: osoby oddajgce swoje zycie Bogu bez
przynaleznosci do konkretnej wspdlnoty.

2. Biblijne korzenie zycia konsekrowanego

Stary Testament przedstawia postacie, ktére poswiecity swoje zycie Bogu, jak np.
nazirejczycy (Sdz 13,5), ktérzy zyli wedtug okreslonych slubéw. Jednak zycie konsekrowane,
jakie znamy dzis$, swoje zrédto ma w Nowym Testamencie, w samym Chrystusie, ktéry zyt w
ubdstwie, czystosci i postuszenstwie wobec Ojca.

Swiety Pawet podkresla réwniez znaczenie catkowitego oddania sie Bogu:

,Cztowiek bezzenny troszczy sie o sprawy Pana, o to, jak by sie
przypodobac Panu.” (1 Kor 7,32)
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Juz w pierwszych wiekach chrzescijanstwa wielu wierzacych traktowato te stowa jako osobiste
powotanie do opuszczenia Swiata i zycia wytacznie dla Boga, co dato poczatek
monastycyzmowi i pierwszym wspolnotom zakonnym.

3. Historia i rozwdj zycia konsekrowanego

Pierwsze wieki: Monastycyzm i Ojcowie Pustyni

W Il wieku mezczyzni i kobiety zaczeli udawac sie na pustynie, aby zy¢ w modlitwie i
pokucie. Jedna z najbardziej znanych postaci jest sw. Antoni Pustelnik, uwazany za ojca
monastycyzmu. Jego zycie zainspirowato tysigce nasladowcoéw, a jego dziedzictwo jest wcigz
zywe w zakonach monastycznych.

Sredniowiecze: Powstanie zakonéw religijnych

W VI wieku sw. Benedykt z Nursji ugruntowat zycie monastyczne poprzez swojg stynng
Regute: ,Ora et labora” (M&dl sie i pracuj). W kolejnych wiekach powstaty zakony zebracze,
takie jak franciszkanie i dominikanie, ktérzy zyli w ubdstwie i gtosili Ewangelie na catym
Swiecie.

Zycie konsekrowane w czasach nowozytnych

Z biegiem lat zycie konsekrowane ulegto zréznicowaniu. W XIX i XX wieku powstato wiele
zgromadzen poswieconych edukacji, opiece zdrowotnej i ewangelizacji na terenach
misyjnych.

Dzis, mimo ze w niektérych regionach liczba powotan spadta, zycie konsekrowane pozostaje
filarem KoSciota i Swiattem dla Swiata.

4. Co oznacza ,wyrzeczenie sie Swiata” dzisiaj?

Wyrzeczenie sie Swiata nie oznacza jego odrzucenia, lecz zycia w nim bez przywigzania do
jego ulotnych wartosci. Oznacza to:

» Szukajcie najpierw Krolestwa Bozego (Mt 6,33), zamiast dazy¢ do sukcesu,
bogactwa czy stawy.

« Zy¢ w ewangelicznym ubdéstwie, ufajagc Bozej Opatrznosci.

* Praktykowac czystos¢, jako catkowite oddanie sie Chrystusowi, kochajgc sercem
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niepodzielnym.
» Postuszenstwo jako akt wiary i pokory w Swiecie, w ktérym dominuje skrajny
indywidualizm.

Wspébtczesny mnich doskonale podsumowat te mysl:

,Nie ucieklismy ze swiata. Zrezygnowalismy z tego, co swiat uznaje
za cenne, aby zy¢ w petni tym, co cenne dla Boga.”

5. Czy zycie konsekrowane ma jeszcze sens w XXI
wieku?

W Swiecie ogarnietym konsumpcjonizmem, powierzchownoscig i egoizmem zycie
konsekrowane jest proroczym znakiem. Przypomina nam, ze nasze zycie nie ogranicza sie do
rzeczy materialnych, ale jest wezwane do czegos wiekszego.

Osoby konsekrowane pozostajg niezbedng obecnoscig w Kosciele i Swiecie:

* Mnisi i mniszki klauzurowe s duchowym ptucem, ktére podtrzymuje ludzkos¢ modlitwa.

e Zakony wcigz stuzg ubogim w szpitalach, szkotach i misjach.

* Swieccy konsekrowani pokazuja, ze mozna zy¢ warto$ciami ewangelicznymi w kazdym
srodowisku.

6. Swiadectwo, ktérego swiat potrzebuje

Swieta Matka Teresa z Kalkuty méwita:
I ,Bog nie powotat mnie do sukcesu, ale do wiernosci.”

To witasnie wiernos¢ jest lekcjg, jakg daje nam zycie konsekrowane. W czasach, gdy
zaangazowanie jest kruche, a wiernos¢ uwazana za przestarzatg, osoby konsekrowane
pokazuja, ze warto odda¢ wszystko Bogu.
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Podsumowanie: Zycie konsekrowane jako skarb dla
Kosciota i swiata
Wyrzeczenie sie Swiata dla Boga nie jest strata, ale zyskiem - odkryciem prawdziwego sensu

zycia. W czasach, gdy uwielbia sie to, co ulotne i powierzchowne, zycie konsekrowane jest
Swiadectwem radykalnej mitosci do Boga.

To wymagajgce powotanie, ale niezwykle piekne. | nawet jesli nie wszyscy jesteSmy do niego
wezwani, mozemy czerpac z jego przyktadu: stawiajgc Boga w centrum, zyjac w prostocie i
mitosci oraz pamietajac, ze naszym ostatecznym celem jest Niebo.

Niech swiadectwo osdb konsekrowanych sktoni nas do zadania sobie tych pytan: Do czego
jestem powotany? Jak moge w swoim zyciu bardziej zy¢ dla Boga, a mniej dla
swiata?

Bo na koncu liczy sie tylko jedno... Bég.
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