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Zasada solidarności jest jednym z podstawowych filarów społecznej nauki Kościoła
katolickiego. Jest to cnota chrześcijańska, która nie odnosi się jedynie do empatii czy troski o
innych, ale idzie dalej, promując jedność, sprawiedliwość społeczną i uznanie godności każdej
istoty ludzkiej. W świecie, gdzie indywidualizm i egoizm wydają się dominującymi
wartościami, solidarność stanowi potężne przypomnienie o wezwaniach Chrystusa do życia
we wspólnocie, dzielenia się darami i ciężarami z naszymi braćmi i siostrami.

Ta zasada ma głębokie znaczenie teologiczne, ponieważ opiera się na przekonaniu, że
wszyscy ludzie są ze sobą wewnętrznie połączeni poprzez fakt stworzenia ich na obraz i
podobieństwo Boga. Nie jest to jedynie zalecenie moralne, lecz wymóg wynikający z wiary i z
przykazania miłości bliźniego jak siebie samego. W tym artykule przyjrzymy się biblijnemu i
historycznemu pochodzeniu solidarności, jej teologicznemu znaczeniu w życiu
chrześcijańskim oraz temu, jak możemy ją wprowadzać w nasze codzienne życie, zwłaszcza w
kontekście współczesnych wyzwań i podziałów.

Historia i kontekst biblijny
Zasada solidarności ma głębokie korzenie w Piśmie Świętym, gdzie od Księgi Rodzaju po
Nowy Testament obecny jest koncept wspólnoty i wzajemnej odpowiedzialności. W Biblii Bóg
nie tylko stwarza człowieka jako jednostkę, lecz także jako część wspólnoty. Adam i Ewa
stanowią pierwszy przykład tego, że mężczyzna i kobieta są stworzeni do życia we
wzajemnych relacjach, aby wspierać się nawzajem w tworzeniu sprawiedliwego i pełnego
społeczeństwa.

Jednym z najjaśniejszych fragmentów dotyczących solidarności jest opowieść o Wieży Babel
(Rdz 11,1-9). Tutaj ludzie próbują zbudować wieżę sięgającą nieba, szukając własnej chwały.
Jednak to przedsięwzięcie kończy się pomieszaniem języków i rozproszeniem ludzi. Ta
opowieść uczy nas, że gdy ludzkość oddala się od komunii z Bogiem i z innymi, rozbija się i
fragmentuje. Z drugiej strony, gdy ludzie pracują razem, inspirowani wolą Bożą, osiągają
prawdziwą jedność, która nie jest wynikiem ambicji, lecz miłości i wzajemnej służby.

W Nowym Testamencie Jezus ucieleśnia zasadę solidarności w swoim nauczaniu, zwłaszcza w
trosce o najbardziej potrzebujących: ubogich, chorych, grzeszników. Przypowieść o Dobrym
Samarytaninie (Łk 10,25-37) jest emblematicznym przykładem tego wezwania do
solidarności. W tej historii człowiek zostaje napadnięty przez złodziei i pozostawiony na wpół
martwy przy drodze. Chociaż kapłan i lewita, przedstawiciele oficjalnej religii, przechodzą
obok niego obojętnie, Samarytanin (uważany za obcego i wroga) zatrzymuje się, opiekuje się
nim i zapewnia mu pomoc. Ta przypowieść nie mówi jedynie o współczuciu, ale o obowiązku
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wzięcia odpowiedzialności za innych, niezależnie od ich rasy, religii czy statusu.

Inny kluczowy fragment to Mt 25,31-46, znany jako sąd ostateczny, gdzie Jezus naucza, że to,
co czynimy najmniejszym, głodnym, spragnionym, chorym i uwięzionym, czynimy Jemu.
Nauczanie to ustanawia wyraźne powiązanie między służbą innym a naszą relacją z Bogiem,
ukazując, że solidarność nie jest opcjonalna, lecz stanowi nieodłączny element
chrześcijańskiego uczniostwa.

Znaczenie teologiczne

Godność każdej osoby

Zasada solidarności, z teologicznej perspektywy, opiera się na uznaniu niezbywalnej godności
każdej osoby ludzkiej. Godność ta nie zależy od bogactwa, władzy czy zdolności do produkcji,
ale jest zakorzeniona w fakcie, że każdy człowiek został stworzony na obraz i podobieństwo
Boga (Rdz 1,27). Wszyscy jesteśmy braćmi w Chrystusie, dlatego jesteśmy wezwani do życia
w jedności i wzajemnym wsparciu, tak jak Trójca Święta jest doskonałą wspólnotą miłości.

Solidarność ma również silny wymiar eschatologiczny, ponieważ zaprasza nas do życia w
oczekiwaniu na Królestwo Boże. W Królestwie niebieskim sprawiedliwość, pokój i wspólnota
będą pełne. Jezus wzywa nas jednak do budowania tego Królestwa tu i teraz, walcząc z
niesprawiedliwością, ubóstwem i wykluczeniem. Solidarność jest zatem cnotą, która skłania
nas do aktywnego uczestnictwa w przemianie społeczeństwa, naśladując Chrystusa, który
stał się człowiekiem, aby solidaryzować się z ludzkością, zwłaszcza z najbiedniejszymi i
najbardziej marginalizowanymi.

Sobór Watykański II podkreślał solidarność jako kluczową zasadę życia społecznego,
stwierdzając, że „wszyscy ludzie są powołani do tego samego celu, to jest do Boga. Nie ma
więcej niż jednego rodzaju ludzkości, a Bóg chce, abyśmy wszyscy byli zjednoczoną rodziną”
(Gaudium et Spes, 24). Ta wizja jedności ludzkiej wzywa nas do przezwyciężenia wszelkiego
rodzaju egoizmu czy podziałów i do pracy na rzecz dobra wspólnego, rozumiejąc, że dobrobyt
jednych jest nierozerwalnie związany z dobrobytem wszystkich.

Zastosowania praktyczne

Pomoc potrzebującym

Solidarność, choć ma głęboki duchowy wymiar, ma także bardzo konkretne implikacje w
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codziennym życiu chrześcijan. Nie chodzi tu tylko o uczucie współczucia, ale o konkretne
działania mające na celu promowanie sprawiedliwości i dobra wspólnego. Oto kilka
przykładów, jak możemy żyć solidarnością na co dzień:

Chrześcijańska miłość bliźniego wzywa nas do dzielenia się zasobami z tymi, którzy mają
mniej. Może to być poprzez darowizny, wolontariat lub po prostu wspieranie osoby w naszym
otoczeniu, która przeżywa trudności. Kościół, poprzez swoją naukę społeczną, zachęca nas,
by nie być obojętnym na cierpienie innych, lecz aktywnie angażować się w jego łagodzenie.

Zaangażowanie na rzecz sprawiedliwości społecznej

Solidarność obejmuje również walkę o bardziej sprawiedliwe struktury. Oznacza to
zaangażowanie w sprawy mające na celu wyeliminowanie ubóstwa, głodu i wykluczenia.
Chrześcijanie są powołani do bycia promotorami polityk i systemów, które szanują godność
wszystkich ludzi i promują równy dostęp do dóbr materialnych i duchowych.

Budowanie wspólnot

Solidarność przejawia się także w wymiarze lokalnym, w naszych wspólnotach. Oznacza to
budowanie relacji opartych na szacunku, włączeniu i współpracy. W świecie coraz bardziej
indywidualistycznym budowanie przestrzeni, gdzie ludzie czują się docenieni i wspierani, jest
potężnym świadectwem miłości Chrystusa.

Troska o ekologię

Papież Franciszek w swojej encyklice Laudato Si’ przypomina nam, że solidarność obejmuje
nie tylko ludzi, ale także stworzenie. Jesteśmy wezwani do dbania o Ziemię, nasz wspólny
dom, aby przyszłe pokolenia mogły korzystać z jej dóbr. To wezwanie do „solidarności
ekologicznej” jest odpowiedzią na kryzys środowiskowy, z którym się borykamy, i jest
konkretnym sposobem realizacji naszej wiary w odniesieniu do świata, który nas otacza.

Współczesna refleksja
We współczesnym świecie zasada solidarności staje przed wieloma wyzwaniami. Globalizacja,
choć połączyła ludzi w sposób bezprecedensowy, stworzyła również większe nierówności
ekonomiczne i społeczne. Dostęp do zasobów, edukacji i możliwości nie jest równomiernie
rozłożony, co powoduje napięcia między bardziej uprzywilejowanymi a najbardziej
narażonymi. W tym kontekście chrześcijańska solidarność jawi się jako kontrkulturowa
odpowiedź, która dąży do przezwyciężenia fragmentacji i promowania autentycznej



Zasada Solidarności: Wezwanie do Jedności i Odpowiedzialności
Chrześcijańskiej | 4

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 4

wspólnoty między wszystkimi narodami.

Papież Franciszek uczynił solidarność jednym z centralnych tematów swojego pontyfikatu. W
swojej encyklice Fratelli Tutti wzywa ludzkość do ponownego odkrycia swojego powołania do
braterstwa, stwierdzając, że „solidarność, rozumiana w najgłębszym znaczeniu, jest
sposobem na tworzenie historii”. W tym sensie wyzwaniem dla chrześcijan jest dzisiaj bycie
budowniczymi mostów, a nie murów, pracując na rzecz kultury spotkania, która stawia w
centrum osobę ludzką, a nie interesy ekonomiczne czy polityczne.

Zakończenie
Zasada solidarności to wezwanie do życia naszą wiarą we wspólnocie z innymi, uznając
godność każdej osoby i zobowiązując się do pracy na rzecz dobra wspólnego. Zainspirowani
przykładem Chrystusa i nauczaniem Kościoła, jesteśmy wezwani do bycia agentami zmiany w
świecie, który pilnie potrzebuje więcej sprawiedliwości, więcej współczucia i więcej jedności.

Solidarność nie jest tylko odległym ideałem, lecz cnotą, którą możemy kultywować w naszym
codziennym życiu – od naszych osobistych interakcji po decyzje społeczne i polityczne. Jako
chrześcijanie powinniśmy być świadkami miłości Boga poprzez nasze działania, pracując na
rzecz świata, w którym każda osoba może żyć z godnością i w pokoju.

Niech ta zasada kieruje naszymi decyzjami, oświeca nasze serca i skłania nas do życia
autentyczną wiarą, zaangażowaną w budowanie bardziej braterskiego i solidarnego świata.


