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Istniejg zjawiska naturalne, ktére nawet wtedy, gdy nauka potrafi doktadnie wyjasnic, jak
powstaja, nadal budza w nas gtebokie zdumienie. Za¢mienie jest jednym z nich. Przez kilka
chwil co$, co wczesniej wydawato sie niezmienne, zmienia sie na naszych oczach: swiatto
dnia przybiera niezwykty, mroczny odcien, Stonce zdaje sie znika¢, a krajobraz zostaje
otulony niezwyktym Swiattem.

Nic wiec dziwnego, ze od czaséw starozytnych ludzie obserwowali za¢mienia z lekiem,
zachwytem i w perspektywie religijne;.

Takze Pismo Swiete méwi o zaciemnieniu Stonca, o Ksiezycu tracacym swoje $wiatto oraz o
znakach na niebie, ktdére towarzyszg niektérym decydujgcym momentom historii zbawienia.

Trzeba jednak od poczatku poczyni¢ wazne zastrzezenie: Biblia nie naucza, ze kazde
zac¢mienie jest omenem, kara Boza czy bezposrednim znakiem konca swiata.

Perspektywa biblijna jest znacznie gtebsza.

Dla wiary katolickiej ciata niebieskie sg stworzeniami Boga. Za¢mienie nie jest zakodowang
wiadomoscig, ktérg powinnismy prébowac odczytywac w sposdb zabobonny, lecz
wydarzeniem zachodzgcym w stworzeniu, ktore w Swietle Objawienia moze stac sie
wyjatkowgq okazjg do kontemplowania potegi Boga, przypomnienia sobie o wtasnej matosci i
wzniesienia serca ku Chrystusowi.

| wiasnie dzisiaj, kiedy za¢mienia ponownie zajmujg miejsce w nagtoéwkach gazet, mediach
spotecznosciowych i rozmowach — szczegdlnie w zwigzku z catkowitym za¢mieniem Stohca z
12 sierpnia 2026 roku, ktorego pas przechodzi przez niektdre obszary pétkuli pétnocnej —
warto zadac sobie pytanie: co wiasciwie Biblia méwi o za¢mieniach?

1. Stonce, Ksiezyc i gwiazdy nalezg do Boga

Pierwszy klucz do zrozumienia wszelkich biblijnych odniesief do zjawisk na niebie znajduje
sie w Ksiedze Rodzaju.

,Bog uczynit dwa wielkie swiatta: wieksze, aby rzqdzito dniem, i
mniejsze, aby rzqdzito nocq; oraz gwiazdy.”
(Rdz 1,16)
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To stwierdzenie ma niezwykte znaczenie.

W wielu starozytnych religiach Stonce, Ksiezyc i gwiazdy byty utozsamiane z béstwami. Ciata
niebieskie mogty by¢ czczone, budzic lek lub by¢ postrzegane jako nadprzyrodzone moce.

Biblia radykalnie zrywa z taka mentalnoscia.

Stonce nie jest Bogiem.

Ksiezyc nie jest boginia.

Gwiazdy nie sa boskimi mocami, ktére rzadza naszym losem.
Sa stworzeniami.

.Bbg stworzyt”. Oto podstawowe stwierdzenie.

Dlatego chrzescijanin moze kontemplowad za¢mienie z ogromnym zachwytem, nie popadajac
w zabobon. Wtasnie dlatego, ze wie, iz to, na co patrzy, nie jest bdstwem, lecz stworzeniem,
ktére posrednio ukazuje wielkos¢ swojego Stwarcy.

Za¢mienie moze wiec stac sie swego rodzaju matg kosmiczng katecheza: stworzenie jest
wielkie, ale Stworca jest nieskonczenie wiekszy.

Nauka wyjasnia, jak dochodzi do za¢mienia: podczas za¢mienia Stonca Ksiezyc przechodzi
miedzy Stohcem a Ziemig; podczas za¢mienia Ksiezyca Ziemia znajduje sie miedzy Stoncem a
Ksiezycem. Niezwykta precyzja, z jakg mozna przewidywac te zjawiska, pokazuje wtasnie, ze
wszechswiat posiada poznawalny porzadek.

Naukowe wyjasnienie nie musi wiec eliminowac religijnego zachwytu.

Moze go nawet pogtebic.
2. Czy za¢mienia rzeczywiscie pojawiajg sie w Biblii?

Musimy tutaj rozrézni¢ za¢mienia w scistym sensie astronomicznym od biblijnego jezyka
kosmicznej ciemnosci.

Biblia czesto postuguje sie obrazami zwigzanymi z zaciemnieniem Stonca, Ksiezyca i gwiazd.
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Jeden z najbardziej znanych fragmentéw znajduje sie u proroka Amosa:

,W owym dniu — wyrocznia Pana Boga — zajdzie stonce w potudnie
I w dzien jasny zaciemnie ziemie.”
(Am 8,9)

Na pierwszy rzut oka moglibySmy natychmiast pomysle¢ o za¢mieniu Stonca.
Musimy jednak zachowac ostroznosc.

Jezyk prorocki nie funkcjonuje jak wspotczesny podrecznik astronomii. Prorocy postuguja sie
obrazami kosmicznymi, aby wyrazic¢ dziatanie Boga w historii, zwtaszcza Jego sad nad
grzechem.

Zaciemnienie Stonca oznacza nadejscie chwili gtebokiego wstrzasu.
Przestanie nie brzmi: ,Kiedy zobaczycie za¢mienie, wiedzcie, ze B6g kogos karze”.
Przestanie jest znacznie powazniejsze:

cztowiek moze zy<¢ tak, jakby Boga nie byto, ale nadejdzie chwila, w ktorej bedzie
musiat zmierzy¢ sie z prawda.

3. Joel: Stonce sie za¢mi, a Ksiezyc stanie sie krwig

Kolejny fundamentalny tekst znajdujemy u proroka Joela:

,Stonice zamieni sie w ciemnosc, a ksiezyc w krew, gdy przyjdzie
dzien Panski, dzien wielki i straszny.”

g1 3,4)

To wyrazenie jest szczegdlnie interesujace, poniewaz pojawia sie ponownie w Nowym
Testamencie.
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Swiety Piotr cytuje je w swoim przemdéwieniu w dniu Pie¢dziesiatnicy:

,Stonce przemieni sie w ciemnosc, a ksieZyc w krew, zanim
nadejdzie dzien Panski, wielki i wspaniaty.”
(Dz 2,20)

Podobnymi obrazami postuguje sie takze Ksiega Apokalipsy:

,Stonice stato sie czarne jak wtosienny wor, a caty ksiezyc stat sie
jak krew.”
(Ap 6,12)

Stajemy tutaj wobec fundamentalnego pytania wspoétczesnego czytelnika.

Czy Biblia méwi tutaj dostownie o za¢mieniach?

Katolicka odpowiedZ wymaga roztropnosci.

Pismo Swiete czesto wykorzystuje jezyk kosmiczny do opisywania wydarzen
eschatologicznych i nadzwyczajnych przejawdéw Bozej mocy. Zaciemnione Stonce, Ksiezyc

podobny do krwi i spadajace gwiazdy naleza do niezwykle mocnego jezyka symbolicznego.

Nie wolno nam zamienia¢ kazdego za¢mienia, ktére pojawia sie w naszym kalendarzu
astronomicznym, w wypetnione proroctwo.

Oznaczatoby to porzucenie chrzescijanskiej interpretacji Pisma Swietego i wejscie
w obszar zabobonu.

4. A co wydarzyto sie podczas smierci Jezusa Chrystusa?
Tutaj znajdujemy najbardziej przejmujacy fragment ze wszystkich.

Ewangelie synoptyczne opisujg niezwyktg ciemnos$¢ podczas Ukrzyzowania.
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Swiety Mateusz pisze:

,Od godziny szostej mrok ogarngt catq ziemie az do godziny
dziewiqgtej.”
(Mt 27,45)

Swiety Marek réwniez wspomina o trzech godzinach ciemnosci.

A swiety tukasz méwi:

,Byto juz okoto godziny szostej i mrok ogarngt catq ziemie az do
godziny dziewiqtej, gdyz stonce sie zacmito.”
(£k 23,44-45)

Mamy tutaj do czynienia z jednym z najbardziej fascynujacych fragmentéw Biblii zwigzanych
z astronomia.

Ale wtasnie tutaj musimy unikng¢ bardzo czestego nieporozumienia.
Czy byto to zwyczajne za¢mienie Stonca?

Nie mozemy po prostu utozsami¢ ciemnosci podczas Ukrzyzowania ze zwyczajnym
za¢mieniem Stonca.

Powdd jest zaréwno astronomiczny, jak i liturgiczny.

Jezus umart podczas zydowskiego Swieta Paschy, ktére przypadato w okolicach petni
Ksiezyca. Za¢mienie Stohca moze natomiast nastgpi¢ tylko podczas nowiu, gdy Ksiezyc
znajduje sie miedzy Ziemig a Stohcem.

Dlatego trzy godziny ciemnosci podczas Ukrzyzowania nie moga by¢ po prostu
wyjasnione jako zwyczajne zacmienie Stonca.

To wazne.
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Wiara chrzescijanska nie potrzebuje znieksztatca¢ astronomii, aby broni¢ Ewangelii.

Przeciwnie: moze w petni uznac rzeczywistos¢ naukowa, a jednoczes$nie potwierdzic
niezwykty charakter tego, o czym opowiadajg Ewangelie.

5. Co zatem oznacza ciemnos¢ podczas Ukrzyzowania?

Wchodzimy tutaj w samo serce teologii.

Ciemnos¢, ktéra ogarnia Golgote, nie jest po prostu zjawiskiem meteorologicznym.
Ewangelie przedstawiajg smier¢ Chrystusa jako wydarzenie kosmiczne.

Stwérca zostaje odrzucony przez swoje stworzenie.

Autor zycia zostaje przybity do Krzyza.

Ten, ktéry na poczatku stworzenia powiedziat:
I »Niechaj sie stanie swiatlos¢”

teraz ukazuje sie otoczony ciemnoscia.
Nie mamy tutaj do czynienia ze zwyktym literackim zbiegiem okolicznosci.

Tradycja chrzescijanska zawsze kontemplowata ciemnos¢ Golgoty jako znak o gtebokim
znaczeniu teologicznym.

Wszechswiat zdaje sie milcze¢ wobec Smierci Syna Bozego.
Ziemia sie trzesie.

Skaty pekaja.

Zastona Swiatyni rozdziera sie.

A ciemnosci okrywajg miejsce Ukrzyzowania.
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Cate stworzenie zdaje sie odpowiadac¢ na dramat swojego Stworcy.

6. A co z ,Ksiezycem, ktéry stat sie krwig”?
Tutaj spotykamy kolejny punkt, ktéry w ostatnich latach wzbudzit ogromne zainteresowanie.

Obliczenia astronomiczne wskazujg, ze za¢mienie Ksiezyca mogto by¢ widoczne z Jerozolimy
3 kwietnia roku 33, jednej z proponowanych dat Ukrzyzowania. NASA zauwaza, ze
chrzescijanskie odniesienia do Ksiezyca ,jak krew” moga mie¢ zwigzek z zaémieniem
Ksiezyca, poniewaz podczas takich zjawisk Ksiezyc moze przybra¢ czerwonawe zabarwienie.

Jest to interesujgce, ale nalezy to wiasciwie sformutowac.

Nie oznacza to, ze NASA udowodnita, iz Jezus Chrystus umart doktadnie 3 kwietnia
roku 33.

Obliczenia astronomiczne moga pomdc nam bada¢ mozliwe daty historyczne, ale nie
zamieniajg automatycznie hipotezy chronologicznej w dogmat wiary.

A przede wszystkim nie wolno nam myli¢ za¢mienia Ksiezyca z ciemnoscig opisang podczas
centralnych godzin Ukrzyzowania.

Zac¢mienie Ksiezyca nastepuje, gdy Ziemia rzuca swoj cien na Ksiezyc, i moze wystgpic tylko
podczas petni. Za¢mienie Stonca wystepuje podczas nowiu.

Dlatego ewentualny czerwonawy Ksiezyc o zachodzie stonca oraz ciemnos¢ trwajaca kilka
godzin podczas Ukrzyzowania sg dwiema réznymi kwestiami.

Astronomia moze rzuci¢ swiatto na niektdre aspekty historyczne.
Ale ostateczne znaczenie Ukrzyzowania nalezy do teologii.

7. Jozue i Stonce, ktére ,staneto”

Istnieje jeszcze jeden fragment biblijny czesto tgczony z zacmieniami.

W Joz 10,12-13 czytamy:

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 7



@ Zacmienia w Biblii: kiedy niebiosa ciemniejg, a B4g przypomina nam,
kto jest prawdziwym Panem Swiatta | 8

L,Stonce, zatrzymaj sie nad Gibeonem, a ty, ksiezycu, nad doling

Ajjalonu!”

Tekst mowi dalej, ze Stonce sie zatrzymato, a Ksiezyc pozostat nieruchomy.

Na przestrzeni wiekdw proponowano rézne interpretacje tego fragmentu, a takze prébowano
powigzac to wydarzenie z okreslonymi historycznymi za¢mieniami. Niektére wspdtczesne
badania astronomiczne wskazywaty konkretne mozliwosci, jednak identyfikacje te pozostaja
przedmiotem dyskusji i nie stanowig obowigzujgcej interpretacji tekstu biblijnego.

Takze tutaj musimy rozpoczac¢ od teologii.
Gtéwnym celem tego opowiadania nie jest nauczanie nas mechaniki nieba.
Jego celem jest ukazanie nadzwyczajnego dziatania Boga na rzecz swojego ludu.

Biblia nie zostata napisana po to, aby odpowiadac na pytania wspotczesnego podrecznika
astronomii.

Zostata napisana, aby objawi¢, kim jest Bdg i jaka jest Jego relacja z cztowiekiem.

8. ZaCmienia nie sg chrzescijanskimi horoskopami

Ten punkt jest szczegdlnie potrzebny w naszych czasach.

Za kazdym razem, gdy zbliza sie za¢mienie, w Internecie pojawiaja sie réznego rodzaju
interpretacje:

»10 znak Apokalipsy”.

,Bbg zapowiada kare".

»10 za¢mienie dowodzi, ze zyjemy w czasach ostatecznych”.
»Biblia doktadnie przepowiedziata to wydarzenie”.

Problem polega na tym, ze wiele z tych twierdzehn miesza fragmenty biblijne, numerologie,
astrologie, teorie spiskowe i osobiste spekulacje.
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To nie jest katolicyzm.

Koscidt uczy nas unika¢ zabobonu i wszelkich form wrézbiarstwa.
Chrzescijanin nie pyta gwiazd o swoje przeznaczenie.

Patrzy na Chrystusa.

To rozréznienie ma fundamentalne znaczenie.

Astrologia pyta:

»Co gwiazdy mowia mi o mojej przysztosci?”

Wiara chrzescijanska pyta:

»Czego Bog zada ode mnie dzisiaj?”

Sa to dwie radykalnie rézne postawy.

9. Chrystus jest prawdziwym Swiattem
| tutaj znajduje sie najpiekniejszy klucz duchowy.

Biblia rozpoczyna sie od stworzenia Swiatta:
,Wtedy Bég rzekt: «Niechaj sie stanie swiattos¢!» I stata sie
swiattosc.”
(Rdz 1,3)

A Ewangelia $wietego Jana przedstawia Chrystusa jako prawdziwe Swiatto:

,Byla swiattos¢ prawdziwa, ktéra oswieca kazdego cztowieka, gdy
na swiat przychodzi.”
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| 919

Dlatego kontemplowanie za¢mienia z perspektywy chrzescijanskiej ma gtebokie znaczenie.
Przez kilka chwil Stonce wydaje sie znikac.

Ale Chrystus nie znika.

Okolicznosci mogg stac sie ciemne.

Spoteczenstwo moze przechodzi¢ kryzysy.

Kultura moze oddalac sie od Boga.

Mozemy doswiadcza¢ zwatpienia, cierpienia, strat i chwil duchowej ciemnosci.

Ale brak swiatta w naszym doswiadczeniu nie oznacza, ze Bog przestat byc¢
Swiattem.

Istnieje réznica miedzy tym, ze czegos nie widzimy, a tym, ze Bdg przestat istniec.
Zacmienie moze zatem stac sie duchowg przypowiescia.
Czasami Swiatto zostaje na pewien czas zastoniete.

Ale Swiatto nadal istnigje.

10. Zacmienie jako wezwanie do pokory

Zyjemy w epoce niezwyktej wiary cztowieka we wtasne mozliwosci.

Wspotczesny cztowiek potrafi przewidywac za¢mienia z imponujacg doktadnoscia. Potrafi
obliczy¢ ich trajektorie, okresli¢ godziny i z niezwyktg precyzjg wiedzie¢, gdzie beda
widoczne.

| wszystko to jest godne podziwu.

Ale wtasnie dlatego powinno prowadzi¢ nas do pokory.
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Im wiecej bowiem rozumiemy z wszechswiata, tym bardziej imponujaca staje sie jego
wielkos¢.

Wiedza naukowa nie musi koniecznie prowadzi¢ do ateizmu.
Moze réwniez prowadzi¢ do znacznie gtebszego pytania:
Dlaczego istnieje uporzadkowany wszechswiat, ktory jesteSmy w stanie zrozumiec?

Kontemplacja kosmosu moze stac sie zaproszeniem do modlitwy stowami Psalmu:

»~Niebiosa gtoszq chwate Boga, dzieto rqgk Jego nieboskton
obwieszcza.”
(Ps 19,2)

Zac¢mienie nie jest Bogiem.

Ale moze nam o Bogu przypomniec.

11. Co powinniSmy zrobi¢ duchowo wobec za¢mienia?

Katolik moze wykorzystac takie wydarzenie, aby zatrzymac sie na kilka minut i odzyskac
postawe, ktdrg nasze spoteczenstwo w duzej mierze utracito: kontemplacje.

Zamiast jedynie robic¢ zdjecia na potrzeby medidw spotecznosciowych, mozemy zadac sobie
pytania:

Kto stworzyt to wszystko?

Jakie miejsce Bog naprawde zajmuje w moim zyciu?
Czy zyje tak, jakby Bog rzeczywiscie istniat?

Jakie rzeczy przestaniaja Chrystusa w mojej duszy?

To ostatnie pytanie moze byc¢ szczegdlnie owocne.

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 11



@ Zacmienia w Biblii: kiedy niebiosa ciemniejg, a B4g przypomina nam,
kto jest prawdziwym Panem Swiatta | 12

Istnieje bowiem zacmienie znacznie bardziej niebezpieczne niz jakiekolwiek zjawisko
astronomiczne: duchowe za¢mienie Boga w ludzkim sercu.

Nie dlatego, ze Bdg przestaje istniec.

Lecz dlatego, ze pozwalamy, aby inne rzeczy zajety miejsce nalezne wytacznie Jemu.
Pienigdze moga przestoni¢ Boga.

Sukces moze przestoni¢ Boga.

Polityka moze przestoni¢ Boga.

Media spotecznosciowe mogg przestoni¢ Boga.

Wygoda moze przestoni¢ Boga.

Nawet nasze wtasne troski moga przestoni¢ Boga.

Wtedy musimy ponownie ustysze¢ stowa Chrystusa:

,Starajcie sie naprzod o krolestwo Boga i o Jego sprawiedliwosc.”
(Mt 6,33)

12. Zac¢mienie moze réwniez nauczy¢ nas czekania
W za¢mieniu jest cos szczegdlnie pieknego.

Wiemy, ze ciemnos¢ ma swojg granice.

Wiemy, ze Swiatto powrdci.

Ta rzeczywistos¢ moze stac sie pieknym obrazem zycia chrzescijanskiego.

Sg chwile, w ktérych Bég dopuszcza, abysmy przechodzili przez okresy préby, milczenia lub
cierpienia.

Swieta Teresa od Jezusa, $wiety Jan od Krzyza i wielu innych $wietych znali do$wiadczenie
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duchowej ciemnosci.

Ale noc nie ma ostatniego stowa.

Dla chrzescijanina ostatnie stowo nalezy do Chrystusa Zmartwychwstatego.
Historia zbawienia przechodzi przez Krzyz, ale nie kohczy sie na Krzyzu.

Po Wielkim Pigtku przychodzi Niedziela Zmartwychwstania.

Po ciemnosci przychodzi swiatto.

| ma to ogromne znaczenie duszpasterskie dla kazdego, kto obecnie przezywa trudny czas.
By¢ moze dzisiaj nie rozumiesz tego, na co Bog pozwala.

By¢ moze masz wrazenie, ze niebiosa sie zaciemnity.

By¢ moze nie znajdujesz odpowiedzi.

Ale pamietaj:

to, ze nie mozesz zobaczyc¢ Stonca, nie oznacza, ze Stonce znikneto.

| w sensie duchowym fakt, ze nie dostrzegasz natychmiast dziatania Boga, nie oznacza, ze
Bdg jest nieobecny.

13. Nie bdjmy sie nieba: kontemplujmy jego Stwédrce
Tradycja katolicka nigdy nie potrzebowata bac sie stworzenia.

Koscidt kontemplowat niebiosa, badat gwiazdy i rozwijat nauki.

Astronomia i wiara nie musza by¢ wrogami.

Problem pojawia sie wtedy, gdy czynimy ze stworzenia substytut Stwércy.
Za¢mienie mozna badac naukowo, a jednoczesnie kontemplowa¢ duchowo.

Mozemy znac jego fizyczng przyczyne i réwnoczesnie wznosi¢ serce ku Bogu.
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Mozemy doktadnie wiedzie¢, kiedy sie rozpocznie i kiedy zakonczy, a jednoczesnie pamietad,
ze nasze istnienie znajduje sie w rekach Opatrznosci.

Nauka wyjasnia jak dochodzi do za¢mienia.

Wiara pomaga nam pyta¢, jakie dobro duchowe moze wynikna¢ z jego kontemplacji.
14. Wielkie pytanie nie dotyczy tego, kiedy nastgpi nastepne
zaCmienie

Ostatecznie Biblia prowadzi nas znacznie dalej niz samo zjawisko astronomiczne.

Prorocy méwig o zaciemnionych niebiosach, aby przypomnie¢ nam, ze ludzka historia
podlega sadowi Boga.

Ewangelie opisujg ciemnosci Golgoty, aby objawi¢ tajemnice odkupienczej smierci Chrystusa.

Apokalipsa postuguje sie obrazami kosmicznymi, aby ogtosi¢, ze historia ma swoj kres i ze
Chrystus jest Panem historii.

A Ksiega Rodzaju przypomina nam, ze wszystko zaczeto sie dlatego, ze Bég powiedziat:
I ,Niechaj sie stanie swiattosc!”

Dlatego prawdziwe chrzescijahskie pytanie nie brzmi:
»Co to zacmienie oznacza dla mojej przysztosci?”
Pytanie brzmi:

»Co Chrystus oznacza dla mojego zycia?”
Zacmienie przeminie.

Cien przeminie.

Wydarzenie astronomiczne pozostanie zapisane w ksigzkach, fotografiach i archiwach
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naukowych.
Ale Chrystus pozostaje.

Jak méwi List do Hebrajczykow:

LJezus Chrystus wczoraj i dzis, ten sam takze na wieki.”
(Hbr 13,8)

Zakonczenie: kiedy niebiosa ciemniejg, wzniesSmy oczy ku
Bogu

Za¢mienia moga nas zachwycac, poniewaz przez kilka chwil wydajg sie zmienia¢ zwyczajny
porzgdek Swiata.

Jednak prawdziwa chrzescijanska lekcja nie polega na poszukiwaniu ukrytych wiadomosci ani
na podsycaniu leku przed koncem Swiata.

Polega na tym, aby wznies¢ oczy ku Bogu.
Dziekowac za stworzenie.

Odrzucic zabobon.

Pamietac¢ o Mece naszego Pana.

| prosi¢ o taske, aby zadne stworzenie — ani wiadza, ani pienigdze, ani stawa, ani
technologia, ani nasze troski — nie zdotato przestoni¢ w naszej duszy Tego, ktéry powiedziat:

»Ja jestem swiatlosciqg swiata. Kto idzie za Mngqg, nie bedzie
chodzil w ciemnosci, lecz bedzie miat swiatto zycia.”
J8,12)

Poniewaz kazde za¢mienie sie konczy.
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Ale Swiatto Chrystusa nigdy nie gasnie.
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