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Od zarania dziejéw wielkie pytanie o naszg zdolno$¢ wyboru miedzy dobrem a ztem byto
centralnym tematem refleks;ji filozoficznej, teologicznej i moralnej. Czy naprawde jestesmy
wolni w ksztattowaniu naszego losu? Czy moze nasze dziatania sg kierowane przez sity
wyzsze, boskie lub naturalne?

Nauka Kosciota katolickiego jednoznacznie stwierdza: Bég obdarzyt nas wolna wola jako
najwyzszym darem, znakiem Jego mitosci i dowodem naszej godnosci jako Jego
dzieci. Jednak ten dar niesie ze sobg ogromna odpowiedzialnos¢. W tym artykule przyjrzymy
sie pochodzeniu wolnej woli, jej znaczeniu w historii KoSciota, jej relacji z taskg Bozg oraz jej
aktualnosci w dzisiejszym Swiecie.

1. Pochodzenie Wolnej Woli: Dar Boga

Pismo Swiete ukazuje cztowieka jako istote stworzona na obraz i podobiefstwo Boga (Rdz
1,26). To podobienstwo nie jest jedynie fizyczne czy symboliczne, lecz przejawia sie w naszej
zdolnosci do myslenia, mitosci i dokonywania wyborédw. BAg nie stworzyt automatow
zaprogramowanych do bezwzglednego postuszenstwa, lecz istoty zdolne do rozeznawania
dobra i zta.

Pierwszym wielkim aktem wolnej woli w historii ludzkosci byta decyzja Adama i Ewy w
Ogrodzie Eden. Bég dat im mozliwos¢ wyboru: mogli by¢ postuszni lub niepostuszni Jego
przykazaniu, by nie spozywac owocu z drzewa poznania dobra i zta. Niestety, wybrali grzech,
a wraz z nim do Swiata wkroczyty cierpienie i Smier¢ (Rdz 3).

Od tego momentu historia zbawienia stata sie historig wyboréw: Kain mégt nie zabic Abla,
Izrael mégt pozostaé wierny Bogu na pustyni, Judasz maégt nie zdradzic¢ Jezusa.
Jednak we wszystkich tych przypadkach Bég szanowat wolnos¢ cztowieka, nawet jesli byta
ona uzywana w niewfasciwy sposob.

2. Czy Naprawde Jestesmy Wolni? Historia Debaty o
Wolnej Woli

Kwestia wolnej woli byta przedmiotem intensywnych debat wsrdd teologow i filozoféow na
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przestrzeni wiekdw. Niektorzy zaprzeczali istnieniu prawdziwej ludzkiej wolnosci, twierdzac,
ze wszystko jest z géry zaplanowane przez Boga lub zdeterminowane przez sity zewnetrzne.

W pierwszych wiekach chrzescijanstwa sw. Augustyn bronit istnienia wolnej woli, ale
podkreslat, ze ze wzgledu na grzech pierworodny wola cztowieka jest sktonna do zta i
potrzebuje taski Bozej, by wybiera¢ dobro. Pelagiusz, brytyjski mnich, twierdzit natomiast, ze
cztowiek moze osiggna¢ swietos¢ wtasnym wysitkiem, bez pomocy taski. Kosciot potepit
pelagianizm i podkreslit, ze cho¢ cztowiek jest wolny, to do zbawienia potrzebuje taski Bozej.

W XVI wieku Marcin Luter i Jan Kalwin na nowo rozbudzili te debate. Luter nauczat, ze
cztowiek jest tak zepsuty przez grzech pierworodny, ze jego wola jest catkowicie zniewolona i
niezdolna do samodzielnego wyboru dobra. Kalwin rozwingt doktryne podwaojnej
predestynacji, wedtug ktérej Bog juz od wiecznosSci zdecydowat, kto bedzie zbawiony, a kto

potepiony.

Koscioét katolicki, podczas Soboru Trydenckiego (1545-1563), ponownie potwierdzit
istnienie wolnej woli i nauczat, ze choc taska jest niezbedna do zbawienia, to cztowiek ma
wolnos¢, by z nig wspétpracowac lub jg odrzuci¢. Bog nie narzuca swojej mitosci;
zaprasza nas, abysmy przyjeli ja dobrowolnie.

3. Wolna Wola i taska: Co Znaczy By¢ Naprawde
Wolnym?

Ludzka wolnos$¢ nie jest absolutem niezaleznym od Boga. Przeciwnie, prawdziwa wolnos¢
polega na wyborze dobra. Jezus powiedziat: ,,Prawda was wyzwoli” (] 8,32), co
pokazuje, ze jestesmy naprawde wolni tylko wtedy, gdy zyjemy w prawdzie Bozej.

taska nie niszczy wolnej woli, lecz jg podnosi. Paralityk nie traci swoich nég, ale potrzebuje
pomocy, by chodzi¢. Podobnie upadty cztowiek nie traci wolnej woli, ale potrzebuje taski
Bozej, by dokonywac wtasciwych wybordw.

Swietnym przyktadem tej prawdy jest nawrdcenie $w. Pawta. Przeéladowca chrzeécijan
spotkat zmartwychwstatego Chrystusa w drodze do Damaszku, co catkowicie odmienito jego
zycie (Dz 9). B4g nie odebrat mu wolnosci, lecz oswiecit go, aby mdgt Swiadomie wybrac
droge prawdy.
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4. Wolna Wola w Dzisiejszym Swiecie: Zle Pojeta
Wolnos¢

Wspotczesna kultura wypaczyta pojecie wolnosci. Spoteczenstwo czesto utozsamia jg z
»robieniem tego, na co sie ma ochote, bez ograniczen i konsekwencji moralnych”.
Promuje wizje absolutnej autonomii, w ktérej kazdy sam decyduje, co jest dobre, a co zte.

Jednak ta wizja jest niebezpieczna. Nie kazdy wybor jest dobry tylko dlatego, ze zostat
dokonany dobrowolnie. Prawdziwa wolnos¢ nie polega na kierowaniu sie impulsem, ale na
wyborze dobra. Gdy cztowiek wybiera grzech, w rzeczywistosci staje sie jego niewolnikiem:
»Kazdy, kto popetnia grzech, jest niewolnikiem grzechu” () 8,34).

Dobitnym przyktadem jest dzisiejszy kryzys moralny i spoteczny. Ludzie wybierajg zycie bez
Boga, bez zasad, bez wartosci, a skutkiem tego jest coraz bardziej podzielone spoteczenstwo:
rozbite rodziny, depresja, uzaleznienia, przemoc. Grzech udaje wolnos¢, ale w
rzeczywistosci zniewala.

5. Jak Wykorzystaé Wolna Wole, By Osiagnac Swieto$¢?

Skoro Bdg dat nam dar wolnej woli, jak mozemy go dobrze wykorzysta¢? Oto kilka kluczowych
zasad:

1. Poznaj siebie - Zastandw sie nad swoimi stabosciami i pokusami. ,,Duch wprawdzie
ochoczy, ale ciato stabe” (Mt 26,41).

2. Szukaj prawdy - Nie kieruj sie emocjami czy chwilowymi zachciankami. Studiuj nauke
Ko$ciota, zycie $wietych, Pismo Swiete.

3. Mddl sie i korzystaj z sakramentow - taska umacnia nasza wole i pomaga wybierac
dobro. ,,Beze Mnie nic nie mozecie uczynic” () 15,5).

4. Zyj odpowiedzialnie - Kazdy wybdr ma konsekwencje. Zadaj sobie pytanie: czy ta
decyzja przybliza mnie do Boga?

5. Pomagaj innym odkrywac prawde - Nie wybieraj dobra tylko dla siebie, ale pomagaj
innym je znalez¢.
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Zakonczenie: Wielka Decyzja Naszego Zycia

Bdg uczynit nas wolnymi, ale bycie naprawde wolnym oznacza wybieranie dobra, wybieranie
Boga. W ciggu historii wielcy Swieci potrafili wykorzysta¢ swojg wolnos¢, aby kochac Boga i
blizniego, podczas gdy inni uzywali tego samego daru, by sie od Niego oddali¢.

Dzi$ kazdy z nas musi podjg¢ swojg wtasng decyzje. Czy wykorzystamy nasza wolna
wole, aby zy¢ w prawdzie i osiagnac zbawienie? Czy zmarnujemy ja na fatszywe
wolnosci, ktére tylko oddalaja nas od Boga?

Odpowiedz jest w naszych rekach. Niech Pan udzieli nam taski, abysmy zawsze wybierali
dobro i dzieki temu odnalezli prawdziwg wolnos¢.
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