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W Kosciele katolickim niewiele celebracji doréwnuje gtebig i wzruszeniem Mszy in Coena
Domini w Wielki Czwartek. To wtasnie ona otwiera Swiete Triduum Paschalne i zaprasza nas
do wejscia w tajemnice Bozej mitosSci, objawionej w Eucharystii, Kaptahstwie oraz Przykazaniu
Mitosci braterskiej.

Ale skad sie wzieta ta celebracja? | dlaczego dzis jest tak istotna? Odkryjmy wspdlnie jej
poczatki, historie i aktualne znaczenie, aby na nowo przezy< jg z sercem otwartym na taske.

Poczatki ,,Mszy in Coena Domini”

Okreslenie Missa in Coena Domini dostownie oznacza ,Msze w Wieczerzy Panskiej”. Jest to
liturgiczne upamietnienie Ostatniej Wieczerzy, podczas ktérej Jezus, zanim wszedt w swojg
Meke, przekazat apostotom swoje Ciato i Krew pod postaciami chleba i wina.

Korzenie tej celebracji tkwig w samym sercu Ewangelii. Ewangelie synoptyczne (Mateusza,
Marka i tukasza) opisujg ustanowienie Eucharystii podczas Wieczerzy, natomiast Ewangelia
Jana skupia sie na fundamentalnym gescie: umyciu nég uczniom.

Juz w pierwszych wiekach chrzescijanie gromadzili sie, by w rocznice Meki celebrowac te
tajemnice. Jednak dopiero w IV-V wieku, szczegdlnie w Jerozolimie i Rzymie, zaczeta sie
ksztattowac osobna liturgia Wielkiego Czwartku. Pielgrzymki do miejsc Swietych w Jerozolimie
— zwtaszcza do Wieczernika na gérze Syjon — ukazywaty uroczysty charakter tego dnia.

W najstarszej rzymskiej liturgii Wielki Czwartek byt naznaczony dwoma gtéwnymi
elementami: uroczystym pojednaniem pokutnikéw (tych, ktérzy ukonczyli publiczng pokute)
oraz celebracjg Eucharystii na pamiatke ustanowienia przez Chrystusa.

Historyczny rozwdj celebrac;ji

W $redniowieczu Missa in Coena Domini nabrata jeszcze wiekszego splendoru.
Rozpowszechnit sie zwyczaj, ze biskupi i opaci myli stopy dwunastu ubogim, nasladujac
pokore Chrystusa. Ten rytuat, zwany Mandatum (od stéw Jezusa: Mandatum novum do vobis
— ,Daje wam nowe przykazanie”, ] 13,34), stat sie integralng czescig liturgii.

W tym okresie rozwineta sie rowniez procesja eucharystyczna. Po Mszy Najswietszy
Sakrament byt przenoszony uroczyscie do bocznej kaplicy (tzw. ciemnicy), gdzie wierni byli
zapraszani do czuwania i adoracji, wspominajac konanie Jezusa w Ogrojcu.

Ciekawostka historyczna: w pierwszych wiekach nie celebrowano Eucharystii w Wielki Pigtek i
Wielka Sobote, dlatego Komunia Swieta udzielana w Wielki Czwartek miata szczegélne
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znaczenie jako ostatni pokarm sakramentalny przed Zmartwychwstaniem.

Po reformie trydenckiej (XVI wiek) papiez Pius V uregulowat obrzedy Wielkiego Czwartku,
czynigc obrzed umycia ndg fakultatywnym, ale zalecanym, czesto sprawowanym po Mszy.
Celebracje przesunieto réwniez na wieczor, aby wierniej odzwierciedli¢ ewangeliczny opis.

Gtebokie znaczenie teologiczne ,Mszy in Coena Domini”

Trzy wielkie tajemnice znajduja sie w centrum tej celebracji:

1. Ustanowienie Eucharystii: Jezus daje siebie jako pokarm, spetniajgc swoja obietnice:
.Kto spozywa moje Ciato i pije mojg Krew, trwa we Mnie, a Ja w nim” (J 6,56).
Eucharystia nie jest zwyktym symbolem, lecz rzeczywistg i substancjalng obecnoscia
Chrystusa, dang z mitosci.

2. Ustanowienie Kaptanstwa stuzebnego: Stowami ,To czyncie na mojg pamigtke” (kk
22,19) Chrystus ustanawia nie tylko Eucharystie, ale i kaptanstwo. Wielki Czwartek jest
wiec ,urodzinami” kaptanstwa katolickiego, dniem szczegdlnej wdziecznosci za ten Bozy
dar.

3. Przykazanie Mitosci: Gest umycia ndg ukazuje, ze prawdziwa wielkos¢ tkwi w stuzbie.
Mitos¢, pokorna i konkretna, jest znakiem rozpoznawczym chrzescijanina. Mandatum
novum stawia nam pytanie: czy naprawde jestesmy gotowi kochac jak Jezus?

Te trzy rzeczywistosci — Eucharystia, Kaptanstwo i Mitos¢ — sg ze sobg nierozerwalnie
zwigzane. Bez mitosci Eucharystia staje sie pustg forma; bez Eucharystii mitos¢ traci swoja
nadprzyrodzong moc; bez kaptanstwa Eucharystia nie mogtaby by¢ aktualizowana w dziejach.

Duszpasterskie i duchowe refleksje na dzis

W Swiecie naznaczonym indywidualizmem i powierzchownoscia, Missa in Coena Domini
jasnieje jak latarnia nadziei.

» Odkry¢ na nowo Eucharystie: Wielu katolikéw zatracito poczucie rzeczywistej
obecnosci Chrystusa w Najswietszym Sakramencie. Wielki Czwartek wzywa nas do
odnowienia eucharystycznego zachwytu i do uznania nieskofhczonej pokory Boga.

» Modlic¢ sie za kaptanow: W czasach zamieszania i zgorszeh potrzeba modlitwy,
wsparcia i mitosci wobec kaptanow, ktdrzy sa kruchymi naczyniami niosgcymi
najwiekszy Skarb — samego Chrystusa.

 Zy¢ autentyczna mitoscia: Obrzed umycia nég nie jest tylko symbolicznym gestem —
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to szkota zycia. Kazdy chrzescijanin jest wezwany do ,,umywania nég” bliznim: do
przebaczenia, stuzby i otwartosci na potrzebujgcych.

Najwazniejsze momenty liturgiczne Mszy

Missa in Coena Domini wyrdznia sie kilkoma szczegdlnymi elementami:

* Gloria: Po dtugim milczeniu Wielkiego Postu spiew Chwata na wysokosci Bogu
rozbrzmiewa radosnie, przy dZzwiekach dzwondéw i organdéw, ktére potem milkng az do
Wigilii Paschalnej.

* Procesja do ciemnicy: Na zakonczenie Mszy Najswietszy Sakrament jest przenoszony
W uroczystej procesji do specjalnie przygotowanego miejsca, gdzie wierni trwajg na
modlitwie i adoracji.

e Obnazenie ottarzy: Po procesji ottarze sg obnazane, krzyze zakrywane lub usuwane —
to wyraz zatoby KoSciota i samotnosci Chrystusa az do Zmartwychwstania.

Wezwanie do serca

Uczestnictwo w Missa in Coena Domini to nie tylko obecnos¢ na pieknej ceremonii. To wejscie
w samg tajemnice wiary: pozwolenie, by Chrystus nas umitowat, karmienie sie Jego Ciatem i
Krwig, zanurzenie sie w Jego pokornej mitosci — i odpowiedz zyciem oddanym stuzbie
braciom.

Dzis, bardziej niz kiedykolwiek, Swiat potrzebuje chrzescijan czerpigcych site z Eucharystii i
Swiadczacych o prawdziwej mitosci.

Wielki Czwartek nie jest wspomnieniem przesztosci, ale aktualnym i naglagcym wezwaniem do
zycia Ewangelig tu i teraz.

Gdy kleczac przed ciemnicg ustyszymy w sercu: , To czyhcie na mojg pamiatke”, niech nasza
dusza zaptonie na nowo mitoscig do Eucharystii, Kaptanhstwa i braci.
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