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LZdradliwy jest serce bardziej niz wszystko inne” (Jeremiasz 17:9). Te biblijne stowa, spisane
tysigce lat temu, brzmia dzi$ z prorocza pilnoscia. Zyjemy w czasach, gdy wiara bywa czesto
redukowana do zwyktego ,,dobrego samopoczucia”, gdzie ortodoksja ustepuje miejsca
»ortopatii” (kultowi emocji), a ,mitosierdziowa choroba” - to fatszywe wspdtczucie
zapominajgce o prawdzie i sprawiedliwosci - podszywa sie pod cnote.

Czy odczuwanie emocji wobec Boga jest zte? Oczywiscie, ze nie. Ale gdy wiara budowana jest
na ulotnych uczuciach zamiast na skale doktryny i rozumu oSwieconego taskg, stajemy sie
kruchymi chrzescijanami - podatnymi na kryzysy, duchowe mody i, co najgorsze, na
Swiatowe oszustwa.

W tym artykule zbadamy:

1. Pochodzenie emocjonalnej wiary

2. Emocja vs. Poboznos¢: czego uczy Tradycja

3. ,fatszywe mitosierdzie”: gdy mitosierdzie traci prawde
4. Jak budowa¢ mocng wiare (wykraczajgcq poza uczucia)

I. Zrédta Emocjonalnej Wiary: Od Liberalnego Protestantyzmu do
»Lekkiego” Katolicyzmu

Redukcja religii do doswiadczenia sentymentalnego nie jest nowa. Zyskata na sile w XVIII
wieku wraz z protestanckim pietyzmem, ktéry przedktadat ,religijne uczucie” nad obiektywng
doktryne. P6zniej romantyzm XIX wieku wywyzszyt emocje jako srodek poznania, przenikajac
nawet do katolickich kregow.

Ale prawdziwy przetom nastgpit w XX wieku, gdy psychologia humanistyczna (z jej naciskiem
na emocjonalng samorealizacje) i religijny marketing (sprzedajacy Boga jako
»Satysfakcjonujgce doswiadczenie”) skolonizowaty duchowos¢. Dzi$ wiele homilii, piesni a
nawet nurtéw katolickiej formacji wpada w te putapke: Bdg istnieje by mnie uszczesliwi¢, nie
ja by Mu stuzy¢.

Przyktad historyczny: Sw. Teresa z Avily, cho¢ do$wiadczata ekstaz, ostrzegata: ,Nie
zatrzymuijcie sie na tych duchowych rozkoszach, ale wzrastajcie w cnotach”. Emocja moze
by¢ darem, ale nigdy fundamentem.
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Il. Emocja vs. Poboznos¢: Czego Uczy Tradycja

Uczucia nie sa zte. Jezus ptakat () 11:35), oburzat sie (Mk 3:5) i doznawat trwogi (kk 22:44).
Ale Jego zycie nie byto kierowane uczuciami, lecz wolg Ojca: ,,Nie moja wola, lecz Twoja niech
sie stanie” (kk 22:42).

Niebezpieczenstwo tkwi w batwochwalstwie emocji:

» Wiara jak rollercoaster: jesli modlisz sie tylko gdy ,,cos$ czujesz”, twoje zycie duchowe
bedzie niestabilne

» Wizjonerzy bez rozeznania: wielu podaza za ,prywatnymi objawieniami” tylko dlatego,
ze sg wzruszajace, choc sprzeciwiajg sie Magisterium

» Uczuciowy moralizm: ,Jesli wydaje sie dobre, musi by¢ dobre” (tutaj wkracza
»mitosierdziowa choroba”: przebaczac¢ wszystko bez nawrdcenia)

Swieci to rozumieli:

« Sw. Tomasz z Akwinu napisat tysigce stron racjonalnej teologii, cho¢ jego wiara
osiggneta szczyt w ekstazie

« Sw. Ignacy Loyola w Cwiczeniach Duchowych przestrzega: ,Nie zmienia¢ decyzji w
czasie oschtosci”

lll. , fatszywe mitosierdzie,,: Gdy Mitosierdzie Tracac Prawde
Wspétczesna plaga: fatszywe mitosierdzie, ktére:

» Rozgrzesza bez skruchy (jakby Bég nie moéwit ,nawracajcie sie” - Mk 1:15)
» Zaprzecza grzechowi by ,nie urazi¢ wrazliwosci”
» Redukuje Ewangelie do przestania samoakceptacji bez nawrdcenia

To nie jest mitosierdzie, to sentymentalizm. Prawdziwe mitosierdzie, jak w przypowiesci
0 synu marnotrawnym, wymaga uznania grzechu (,Ojcze, zgrzeszytem” - tk 15:21) i
stanowczosci ojca, ktéry nie negocjuje godnosci syna (,,Przyniescie najlepsza szate” - ale
najpierw syn wyznat swéj btad).

Aktualny przyktad: wielu ksiezy, by nie ,urazi¢”, unika mdéwienia o piekle, grzechu
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Smiertelnym czy czystosci. Efekt? Wierni mylacy Bozg dobroc¢ z pobtazliwoscia.

IV. Jak Budowac¢ Mocna Wiare (Wykraczajaca Poza Uczucia)

1. Katechizm przed odczuciami: wiara rodzi sie ze stuchania (Rz 10:17), nie z dreszczy.
Studiuj doktryne

2. Modlitwa wierna, nie tylko , kiedy mam ochote”: ,Nieustannie sie mddicie” (1 Tes
5:17). Modlitwa jest aktem woli

3. Ofiara i Krzyz: wiara rosnie w ciszy Getsemani, nie tylko w radosci Taboru

4. Rozroznianie ze swietymi: jesli ,duchowa emocja” oddala cie od Mszy, spowiedzi czy
katolickiej moralnosci - nie pochodzi od Boga

Zakonczenie: Mitos¢ Wykraczajaca Poza Uczucia

W ten Pigtek Bolesci wspominamy Maryje, ktéra ,chowata wiernie wszystkie te sprawy w
swym sercu” (tk 2:51). Jej wiara nie byta wybuchem emocji, lecz wiernoscig w cierpieniu.

Twoja wiara powinna by¢ jak matzenska mitos¢: sg dni uniesienia i dni czystej woli.
Liczy sie kochac Boga gdy czujemy i gdy nie czujemy. W ten sposob unikniemy
~mitosierdziowej choroby” i rozwodnione;j religii.

,Nie mitujmy stowem, ale czynem i prawdg” (1) 3:18). Uczuciowos$¢ mija. Wiara ktéra dziata -
trwa.

A Ty? Budujesz swoja wiare na skale czy na ruchomych piaskach uczuc?
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